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1, m’atHmug, 6—10rog, 3;

5, BiBTOpPOK, 9—12 rog, 3;

6, cepena, 11—13rop, 2;

7,4etBeEp, 14—16roa, 1;

8, m’atHuug, 16—18 rop, 1;

14, yetBep, 6—8 rog, 3;

18, noHepjnok, 10—12 ropn,

2;

22, matHiug, 8—10rog, 5;

25, noHepinok, 8—11rog, 3;

28, yetBep, 12—14rog, 4;

30, cybota, 6—0rog, 3.
MMpumitka. 1 6an — Havi—

cnabla marHitHa 6yps, 5

— HaiCU/IbHILLIA.

® MicquHui KaneHgap

7 KBiTHS, yeTBEp. Mo—
noauk 14 ropg 01 xB.
Micaup y OsHi. 29/30/1 aHi
Micsaus. Cxiop, — 6 rom, 50
xB, 3axig, — 20 rop, 03 xB.

8 KBiTHA, N’ATHULS.
Monoguyk. Micaub y OBHi,
Tenbli (8 rog 48 xB). 1/2
IOHi Micaug. Cxig, — 7 rog,
24 xB, 3axin, — 21 rog 24
XB.

9 KBiTHg, cy6oTa. Mo—
noauk. Micsaup y Tenbui. 2/
3 oHi Micaug. Cxig— 8 rop,
01 xB, 3axig, — 22 ropg, 41
XB.

10 kBiTHS, Hepinsa. Mo—
noguk. Micaup y Tenbuyj,
BnnsHgaTax (8 rog 36 xB).
3/4 pHi Micsaus. Cxin — 8
rop, 42 xB, 3axin — 23 rop,
54 xB.

11 KBITHS, NOHEANOK.
Monogauk. Micaup y bans—
HATax. 4/5 pHi Micaus.
Cxio,— 9 rog, 29 xs.

12 KBiTHSl, BiBTOPOK.
Monogauk. Micaup y bans—
HaTax, Paui (10 rog 46 xB).
5/6 oHi Micaug. Cxig,— 10
ron 21 xs, 3axig, — 00 rop,
59 xs.

13 kBiTHA, cepepa.
Monoauk. Micsub y Pady.
6/7 oHi Micsiug. Cxio,— 11
ron 19 xs, 3axig, — 01 rop,
56 xB.
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MOPAIHALA ANA BCIEI POAHN!
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rogHi imeHnHu Mapii,
Mc?:v?ngn;mxona, 3aBTpa —
JNapucw, Annm, Bipu. 9
KBiTHA 3 BHEM Hlj«ln:)r:n? Bi

Onekcal ,

-Ir\::;ﬁo, Inmo, J1asaps, 11
— Mapka, GBcTaxm, -
3axapa;, Casy, 1 Bem
amina, FaHHy.
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Homy antuHa
4acCTo
3aCTYIKYETHCH?
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Lei neHb apxaHren aB—

pwvin nosigomue [isi Ma—
pii, o BoHa Hernopo4Ho 3a4-—
He Big, Ceatoro Myxa i no—
poanTb Cnacutena CBiTy
Icyca XpucTa.

Anocton Jlyka Tak onucye
3ycTpid ApxaHrena i3 Mapi—
eto. [aBpuin ckasdas oo Mpe-—
uncToi: «Paayiics, bnarogar—
Ha, Mocnoab 3 Toboto. 3ayu—
HeLU Y NIOHi | NOPOAWLL CUHA, |
Ha3sBeLl 1ioro Icyc. BiH byae
Benuknii i CnHom BceBn—
LUHLOrO Ha3BETLCH, | AACTb
nomy ocnogp Bor npecTin
[HaBnpa, 6atbka ioro, i Lapo—
BaTUMe Hag, AoMoM $ikoBa
NOBIKM Ta i LAPCTBY NOro He
oyae KiHus».

Mapia x ckazana: «fAK xe
e CTaHeTbCs, KON S Myxa
He 3Halo». BignosiB apxaH—
ren; «dyx CBatuiA Haiae Ha
Tebe 1 cuna BceBULWHLOMO
okpvie Tebe, —Tm—To 11 Cesi—
Te, LLIO HAPOANTLCS], HA3BETb—
cs1— CwvH boxuia. Y bora He—
Ma HEMOXUIMBOTO». | ckasa—
na Mapis: «H paba Nocnoa-
Hsl, Hexali byae MeHi o TBo—
MNOMy CnoBi».

Y HasapeTi Ha ToMy MicLj,
e ApxaHren "aBpwin 6naro—
BICTUB MalibyTHIO MaTip lcy—
ca, B Nam’'aTb NPO L0 MoAjlo
nobynoBaHuin xpam. A Big-
3HayaTn Ue CBATO XPUCTUS—
H1 novann we B IV croniTTi,
BipaxyBaBLUW OEB’Tb MiCS—
uis Big Pisgsa Xpuctosoro. |
OOHWHI y aeHb brarosileH—

CbhoropHi,

7 kBiTHS,
XPUCTUSIHU
cxigHoro
o6pspy
CBATKYIOTb
TpeTe 3a
BEJINYMHOIO
HOpOAHO-
peniriiiHe
CBATO —
BnarosiweH-
Ha Mpecssa-
Toi Boropo-
Avui.

® [lyxosHe

Ha [Mpeceatoi boropoauui
nocnaboeTsLCs NicT.

YKkpaiHui Hasueann ue
CBSITO TPETLOIO 3YCTPIYYIO
BecHn. BBaxanocs, wwo B
Len oeHb BECHA OCTaTO4HO
nepemarae 3vmy, a bor 6na—
rOCIOB/SIE 3EMIIIO A1 CiB—
6u. 1o TOro Yyacy no4mHaTu
NonboBi poboTN 3a60POHS—
nocs.

Ha BbnarogilLeHHs He 6a—
aHo 6yno 6patucs 3a roc—
NnoaapCTBO YM HaBITb TOPKa—
TUCS HACiHHA — Kasanu, Lo
Te CiM’S BXe HIKOMM He Npo—
pOCTe, a 3 SiELpb, MiaKNaaeHNX
i, KypKy Ha CBSATO, MOBUYI—
NO0TLCS Xiba Kaniku. IcHy—
BaJ1I0 1 MOBIP’S, WO Ha bna—

rOBILLEHHA BI}J,Kpl/IBaJ'IaCﬂ
3emns i 3 Hei B1UnoB3ann By—
Xi Ta 3Mmil.

LLlaHyBann Halwi npeaku i
3BMYai BUMYCKaHHA TBAapPWH
Ha BO/O. Tak, rocrnogapi sun-—
pOBaXyBaIM HAABIP Xy4O—
6y, KoTa I nca, Wwob HiMMHa
Bifuyna BECHY, COHAYHE MPo—
MiHHS | Tenno. A naciyHukm
BUCTaBASANN LbOrOo AOHA 3
NMPUMILLEHHS CBOI BY/IUKN.

HapoaHi cnHonTukm none—
pepxanu: sika noroga Ha
BnarosilleHHs1, TO Takoi chig,
yekaTtu i Ha BennkoeHb. Tox
He3abapoM 3MOXeMO ne-—
PECBIOYNTUCS Y CMPABAATb—
CS [aBHi NMPUKMETN LbOro

POKy.

¢ flixyBauun Ge3 nikis ® Ha samitky
MINIKA — HE MAHALEA TaK HaciHHA
6 —
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MILHOrO COMOAKOro Yato 3
JIMMOHOM.

[ ]

3aBapiTb Yai i3 CyLIEeHMX
MOJOAUX TifoyoK Bepecy (1
cT. noxka Ha 0,5 nitTpa ra—
psyoi Boau). Jante HacTo—
armmcs. Bununte 1 cknsHky.

[ ]

3i CBDXOT NIMMOHHOI LLIKIPKIA
3iLuKkpebiTb M’AKOTb | MpU—
KNagiTb 40 CKPOHb BO—
norym 60oKoM.

. 4

Mo3bytuca 6o- [
JII0 Y BYCi MOXHa,
FKLLO MoKmacTn y
BYXO TaMroH, 3MO—
YEHMIA COKOM Yepem—
Lwi.

Tt 1/4 CknsgHKM okpony,
HacTosaTW i BUNuUTK. Lle nikn
Bif, SYMEHIO.

o

Konn My4nTb XpPOHIYHMI
HEXWTb, PEKOMEHOYETHLCA
NPOTArOM TWXHS LLIOAHS MO
pagy Ha AeHb XyBaT MeaoBi
COTW.

LLlo6 wBmako npo—

PN, KUHYTUCS 3 paHKy,

"W, 3anmowWiTb o4 3i
"\ BCiei cunn ce-
> § KYHA Ha 20, a

noTim po3-—

nnowite. Micng

¢’ uporo cnatn Bxe
He 3axo4eTbCs.

LUTUHOBOI KMUCNOTU.

nNpoTAroM 2—3 XBWJIWH.

HaciHHa nominopis, oripkiB, kabaukis, rapOysiB, kanyc—
TN, MOPKBW, Peamcku, bypsika, casiaT MOXHa 3aMOYNTH
Ha 12—24 roguHn nepep BUCIBaHHAM B PO34uMHi Oyp—

[ns npuroTyBaHHs po34ynHy 1 r 6ypLUTUHOBOI KUCNO—
TV PO3YMHSIOTb Y HEBENWKIM KiIbKOCTI Tennoi Bogu, a
noTiM XONoAHOK BOJO 06csAr AoBoasTb Ao 1 1.

Y Takuit cnocib oaepXxyloTb MiLHWIA pPO34uH. [ns
onepXaHHsi po6o4oro posunHy 6epytb 200 r MiLHOMO
PO34MHY 1 JOBOASTL X0NOAHOW BoAO A0 obeary 10 .

3amMouyioTb HaCiHHS nepen, Bu1ciBaHHAM. [icnsa 3amo—
YyBaHHS! MPOCYLUYIOTb MOro A0 CUMKOrO CTaHy.

MoxxHa TakoX BNMBaTK Ha HACIHHA 3 AONOMOIO0 rig—
paBniyHOro yaapy. Y AOMalLHIX yMOBax Le pobutbest
Tak: HaCiHHS HacunatoTb y GaHKy 3 BOJOO | CTPYLUYIOTb

TakoX nigBWLLYE eHeprilo NPOPOCTaHHS 3aMOYyBaH—
HS1 IOr0 Y BOAi 3 NOAPIOHEHOIO MIMHSAHOI LIErsIolo.

e XTo uminn nnoXxe

4

Thacmuxobi
MAWKY —
J c307
dHa ropoai

TBOPIMO MUIOCEPA Pa3oM

BceykpaiHcbkMii MicSuHUMK nip racnom «TBopimo
MUIIOCEepAs PasomM» CTAPTYE CbOrOfHi, Neploro
KBiTHd. 3axig y)xe Bn’aTHapuU[Te OPraHi3oBye
Toeapucreo YepBoHoro Xpecra YkpaiHu.

MeTta MicsyHuka — npu-—
BEPHEHHS yBaru CycninbCTaa
[10 NPobnem HanbiNbLL CoLi—
/TbHO HE3AXULLIEHMX BEPCTB
HaceneHHs, 30Kkpema BUMy—
LLIEHWX NepeceneHB 3i Cxo—
Iy 1a ABTOHOMHOI Pecny6—
nikn Kprm, nopaHeHnx, ogn—
HOKWX JII0OEN MOXMIOrO BiKY,
iHBanigjB.

Lonyuntca po 3aranbHO—
[epXaBHOI 10OPOUMHHOI iHI—
LiaTBM Ta AONOMOITA MO—
XYTb i XXUTEN HALWIOro Kpato.

MpoaykT, ogsr, B3yTTs, Me—
JVIKAMEHTW, 3aco0W ririeHu,

rPOLLOBI MOXEPTBY Chif, npy—
HOCUTK B TepHONiSIbCbKY
MiCbKy OpraHisauito Tosa—
pucTtea YepBoHOro Xpecta
YKpaiHn 3a agpecoio: ByIl.
LnutanbHa, 2. MNepekadatn
KOLUTW A9 MigTPUMKM HYX—
OEHHMX MOXHA Ha PaxyHOK
26003000257277 y NAT «Yk—
pcoubaHk», MPO 300023,
kon, 14034994.

AKLWIO Y BaC BUHMKIN 3a—
NUTaHHA WOAO y4acTi B Mi—
CSMHUKY — 3BepTanTecs 3a
Homepamm (0352)43-76-09,
52-05-49.

Maew crax?

I0M Ha NexcIto!

BepxoBHa Pana Yxpainu npuitHana 3akoH Ne3203
«Mpo BHeceHHs 3miH Ao crarTi 40 3akoHy YKpaiHu
«Mpo 3aranbHOO060B’A3K0BE AEPKABHE MEHCiliHe
CTPAXYBAHHSI» WOAO NOPSAKY BU3HUYEHHS 3apobir-

Ky Ans o6uMcneHHs neHcii», IKui [J03BONUTbL
XiHKaOM BMMTM HO neHcilo B 55 pokiB 3a HagBHOCTI

craxy 30 poxis.

3aK0HOAaBYMM aKTOM
BCTAHOBJ/IEHO «OJ19 0B4YMC—
NIEHHs1 NeHcii BpaxoByBaTn
3apobiTHy nnaty (poxin) 3a
BECb Nepioa, CTPaxoBoro Cta—
Xy MoymHaoum 3 1 nnnHs
2000 poxy.

3a HakaHHAM neHcioHepa
Ta 3a YMOBM NiATBEPHKEHHS
[OBIOKM NPO 3apoBiTHY nna—
Ty NEPBUHHUMW JOKYMEHTa—
Mu abo aKWO CTPaxoBui
CTaX noyYnHaoum 3 1 amnHg
2000 poky CTaHOBUTb MEHLLIE
60 micauie, ana 064NCNEHHS
NeHCIi TakoX BPaxOBYETLCH
3apobiTHa nnata (goxia) 3a
O6yaob—aki 60 kaneHmapHMX
MICSILB CTPAxXOBOro CTaxy
nigpsa no 30 yepeHa 2000

OO ALs
gaYmuROeHe)

30 paHHMM Mepexi ITepHer

POKY HE3AJIEXHO BifL, Nepeps».

3aKOHOM Y 3B’S13KY 3 LM
BMKNIaaeHo abaal, nepLumi
YyacTvHK nepuwoi ctatTi 40
3akoHy Ykpainu «[po 3a—
rafibHo0O0B A3KOBE AepXaB—
He MeHCIiNHe CTpaxyBaHHs».

3aKOHOM TaKoX 0MOBHE—
HO Po3ain «IpukiHLEBI Nono—
XEHHS» MYHKTOM 2 Takoro
3MICTY: «MOJIOXEHHS! LbOro
3aKOHy MOLWNPOTLCA Ha
0Cib, AKM NEeHcii NprU3HaYeHi
i nepepaxoBaHi B nepioa 3 1
CiyHa 2016 poky 00 OHS Ha—
BpaHHs! YMHHOCTI UMM 3ako—
HOM>,

PaHiwwe MpesunageHT MNeTpo
MNMopoLueHKO Hak1aB BETO Ha
Liel 3aKOHOMPOEKT.

yersep, 7 KBiTHg +11/+19 | 6es onapis  [sm. Hanp., 2| 13.18
n'athuug, 8 KBitHg +12/ +24 | sicHo nigg.-cx., 7| 13.22
cybora, 9 Kairhs +11 /420 | scwo nisn. 5 | 13.26
weping, 10 KgitHs +12/ +19 | 6e3 onapie x4 | 13.29
nowepinok, 11 KkgitHg  [+12/ +18 | moxn. gow  |niep.-cx., 3| 13.33
BIBTOPOK, 12 KBiTHA ~ [+10/+18 | moxn. pow  nisp.-3ax.,3 13.36
cepend, 13 KaitHs +10/ +13 | 6es onapie ax., 4 | 13.40

Tlepedmayyime Aomawro razemy» — nopaduuLo s beiei podunu! Tlepedmamuud indexc 25763
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® )KMeHq peLenTis

3ACIB
BIA MACTORATII

Npu BUAiNeHHsx i3 coc—
KiB rpyen, SKuMu iHofj cymn—
POBOMKYETLCSH MacToNaTis,
M’loTb HacTin 3 AncTa abo
onnoaHsa ropixa— 50 r, nMc—
T8 wasnii — 50 r, WKWLLIOK
xmento 25 r. lNoppibHeHy
CYMILLI 32/I1TI 2 11 OKPONY,
HacTtosatn 10—12 ropa,. Mpo—
LjauTy i1 36epirati B X050~
OnnbHUKY. Mpuiivatn 4 gHi
no 0,5 n HacTo Ha OeHb,
po3ainvBLLM Ha 3 NMpUINo—
MW, NTK 3a 5 XB 00 iou.

Takox Tpeba obropratu
rpyoy XOSIOOHOK JISHO
TKaHVHOIO, HAMJIEHOO FOC—
NoaapCbLKUM MUnoM. Tpu—
MaTty KOMMPECW MNOCTINHO
BCi YOTVpW 0o6u, He JaBa—
T «FOPITV» FPYASAM, MiHSII0—
Yn HAMUNEHY TKaHuHy. pn
XBOPOOAMBMX MOCMMKYBaH—
HSIX Y MaxBax BapTO TakKoX
TyOM KNaCTV HAMUJIEHY XO—
JIOAHY TKaHWHY.

WOob KMHYTH
KYPHTH

lMayky curapeT po3kpuTK
abo NpPOKONOTU B KiNlbKOX
MicudaX ronkow. BaaTtu
CKNIsiHy 6aHKy, HacuUnaTt Ha
OHO OfHY CTOMOBY JIOXKY
CYXOro 3aJli3HOro Kynopo-—
Cy, NOKNACTM PO3KPUTY May—
Ky B L0 OaHKy, 3aKpuTu
KPWLLIKOIO A 3a/IULLUNTA FO—
IvH Ha 8—10. MNoTim Li cn—
rapeTy Kyputn. Tara oo ky—
PiHHSA PI3KO 3HU3UTLCS.

OYNILEHHA
NABPOBIIN ANCTAM

OunLLEeHHS NPOBOANUTLCS
MPOTArOM TPLOX AHIB. 323~
Janerigp, yBeyepi, noTpio—
HO MpuroTyeatu Biasap 3
NaBpoBOro nucta — 25—30
CepeaHix NMMCTKIB Ha NIBTO—
PU—ABi CKISHKM BoaW. JTnc—
TS 3a/IMBalOTb OKPOMOM i
HaCTOIOKOTb HiY Y TEPMOCI.

Mutn BigBap NOTPiBGHO
NPOTArOM [HS YaCTUHa—
MW. Tak camo NpPoSoBXy—
BaTM M Yy HACTynHi ABa
OHi. Yepes TmxaeHb Npo—
Leaypy MOXHa noBTopu—
TM. HacTtynHe nopnibHe
O4ULLLEHHS — He paHilue,
Hi>XX Yepes NiBpoKy.

XapyyBaHHS B Lj TPU OHi
MOBWHHO OYTW CTPOro Be—
retapiaHCbKuM, ankorosb
MOBHICTIO BUKJTIOYAETHCS.
Lyxe edbekTMBHO NOEOHY—
BATW QYMLLEHHS NaBPO—
BMM NUCTAM 3 [J000BUM
rofI0yBaHHSM.

KAPTORASA APOTH
nmo3onis

LLlo6 no36yTtncs mMo30—
niB, 3pobiTb Tak. Kapron—
JIHY BUMUTW, HATEPTU pa—
30M 3i LUKIPKOKD Ha apio—
Hi TepTui. Ha nonietnnex
NnoKacT! Mapito, Ha Hei
TEPTY KApPTOJItO | NPUOUH—
TyBaTu 00 XBOPOro MiICLIS.
He 3Himaty noby (MoxHa
pobuTK Ha Hiy). MoB’a3ky
MIHSTW LLOOHS, MOKM MO—
30Mb He 3inae.

Yeara! Mepep TMM K
ckopucTaTucs Gyap-aKum

peuenTom, 060B'93KOBO
nopapbrecs 3 nikapem!

0 3ac06iB, WO CTUMY—
NIOKOTb IMYHITET, Hane—
xarb:

v NpVpOoaHi aganToreHu.
Lle XeHbLUeHb, KATAACbKMI
NMOHHVIK, pofjonia poxesa,
eneyTepoKokK, YacHMK. BoHn
nocunioloTb cuHTed PHK i
BinkiB (TOGTO OCHOBY HaLLMX
KIITUH), aKTUBI3yloTb dep—
MEHTM OOMIiHY 1 CpaBNsitoTb
3arafbHUIn  TOHI3y4Yni
edeKT Ha BeretatmeHy i eH—
JOKPVHHY cUCTemMu;

v aKTVBHICTb KJIITUHHOMO
iIMYHITETY MigBuLLYE exiHaLles
(HacTosiHKa abo Tabnetkun).
IMyHOfIOrM BBaXaioThb, LLO
NPUPOAHI afanToreHn MoXx—
Ha 1 NOTPIOHO perynspHo
npunmaT B OCIHHbO—3UMO—
BWIN CE30H i Ha NoYaTKy BeC—
HW, a OT NlIKN—IMyHOCTUMYNS—
TOpY — TifbKM 32 NPU3Ha—
YeHHAM nikaps Npu cepinos—
HUX Hedyrax.

Bynob—ska HerpamoTHa
CTUMYNALs BeAe 00 BUCHa—

¢ Apomarui nikn

3[0POR'S
Innynirer, niguimancs!

BecHa — uac
3HMKEHHS iMyHiTery.
Je Haw opraHism
yepnae 3aXMCcHi cunm |
uM NoTpi6HO Homy

B LbOMY

ponomararu?

® [lo vacy

XeHHs. FKWO NOCTiNHO ni—
OCTboOyBaTK npenapaTamm
BUPOOEHHSA NelKouunTiB,
B/lacHa iMyHHa cucTema «3a—
nepalie» i NpoCcTo BTPATUTb
CBOI OYHKUIi. FAKLIO nocTin—
HO HanvxaTu OpraHiam ycsi—
KUMW CTUMYASTOPaMK, BiH
NPOCTO CTaHe YTPUMAaHLIEM,
LLIO MOCTIHO YeKae «MoMid—
HUKa».

HAVBITBLUI BOPOTA
IMYHITETY

1. MNpocTygHi 1 iHDeKUinHI
3aXBOPIOBAHHS, CE30HHI aBi—
TamiHO3W.

2. Crpecw, noripleHHs
ekonorii.

3. HesbanaHCOBAHICTD i
HecTaya Xap4yBaHHsI.

4. 3n0BXVBaHHS ankoro—
neM i curapetamu.

5. HerpamoTtHe npusHa-—
YeHHs aHTUBIOTUKIB.

KOPWCHI BAKTEPII
MPOT WKIASINBIX

Haw imyHiTET — «TOHKA
LTy4Ka». Hemae Takoi 4yno—
TabneTku, sky 6 BUNMB—i 3a—
XUCHI Cvnn Ha BUCOTI. Liatn
noTpiGHO 06EepPEXHO Iy Kinb—
KOX HarnpsiMkax.

3apa3 y MeauLUyHI akTB—
HO PO3BMBAETHCS HANPSAMOK
«(YHKLIOHANIbHOr0 Xapyy—
BaHHS». EQekTMBHUMN B Ujin
ranysi BUSIBUANCS MOMOYHI
NPOAYKTX 3 NakTo— i Bidino—
bakTepismn. BoHn Bnnvea-—
I0Tb Ha IMYHITET HE Hanpsmy,
a onocepeaKosaHo.

KopucHi 6idinobaktepii
03[00PO0BMIOI0TE MIKPODIOPY
KMLLIEYHUKA, «POraHsioun» 3
HaCUOXXEHNX MiCLUb XBOPO—
60TBOPHI BakTepii. AKLLO
NiMpounTN — Le «CreLHas»,

TO BidinobakTepii — «cane—
pw». MoxHa ckasatu, Lo BO—
HW 3HELLKOMKYIOTb B Opra—
Hi3Mi 650MOY 3 rOAVHHMKOBMM
MEXaHI3MOM.

A Wwe noninLuyioTb 3aCBO—
I0BaHICTb BiTaMiHiB, 3asi3a,
KabLjto M IHLINX MiKpoene—
MEHTIB, SKi 6epyTb aKTUBHY
y4acTb B iIMyHHOMY OOMIiHi.
To6T0 KOpUCHI BakTepii, 0300~
POBJIOIOYN KMLLIEYHWK, € M’
KUMW iMyHOMOZYNSITOPaMK.

BAXINBO!

Josignatnca npo ctaH 3a—
XWUCHOI CMCTEMM OpraHiamy
JOMOMOXYTb:

1. Po3ropHyTuin aHanis
KPOBI.

2. AHani3 Ha IMyHHWIA CTa—
TYC, LLO MOKa3ye CTaH BCiX
KOMMOHEHTIB IMYyHHOI CuUC—
TEMU.

3. AHani3 Ha iIHTephEepPOHM.

® By sanutysanu

® flkWo y Bac...

AYMIHb H3 oul

v TuM, XTO NOTEpriaE Bin, a4—
MEHIO, PEKOMEHLIYETLCS MPU—
MaTu MO Kiflbka ManeHbKMX
XOBTUX KBITOYOK MXMa 3a
OIVH Pa3, 3an1Batoum Xonoa—
HO BOAO. MpoTarom AHS
pobutn Tak 4—5 pasie. Y Ta—
KuiA croci6 nikyBaTncsi, Noku
S4MiHb He MuHe. Llein npoc—
TWUIA 3acid Ha3aBXan pATye
JHOAMHY Bif, A4MEHIO Ha 04aX.

v Kinbka CBIXXUX NMCTOYKIB
By3Ky MUIOTb TEMJIO KNN'a—
YEHOHO BOAOHO, CTPYLLIYIOTL BO—
1y, NOOPIOHIOKOTL JINCTKI, BUK—
NapatoTb MPKOK Ha UioMy
JIACTKY i NPMKIIaaI0Th 00 XBO—
poro micus. TpumatoTb Tpn—
Ba/MIA YaC — YuM BinbLLie, TM
Kpawe. MNMpouenypy nosTopio—
I0Tb 5—7 pasiB Ha OeHb A0
MOBHOIO Ody>aHHs. 3BMyan—
HO MPOTAroM OHs 3anasibHNA
NPOLEC MPUMMHSIETLCS.

...Kpoﬁomeqa
3 Hoca

v XryTuki 3 BaTV NPOCO-
4nTK X BINKOM CMPOro an—
LS | BCTAaBUTK B HI3api.

v TpUmaTu rofiosy NpPAMo,
3aCroKoiTUCS A BTArHYTU Y
HiC XONnoAdHy BoAy, B SiKii po3—
YUHEHUIN OueT (CcToNoBa
JIOXKA Ha CKIISHKY BOAM).

v 3 MOSIOBUHM CTaHOap—
THOrO apkyLla nanepy cka—
YaTe LLNbHY Kynbky, NoKna—
OiTb N, 931K | 3aKPUIATE POT.
KpoBoTeya 3 Hoca npunu—
HUTBCS.

Yai-yan, Brpydan!

FopHATKO MiLLHOro ApOMATHOrO ualo 3aBXAK nip6a-
AbOPUTb, AOMOMO)XE HANALUTYBATUCS HO PO6OTY i
NPOrHaTH 3anuiuku cHy. bes Hboro mu BXe He

YSBASEMO NOYATKY AHS.

OpHak He crig, 3abysatu,
LLIO Y Aji YOPHOrO Yato € i CBOI
MiHyCW. HeaBaxatoum Ha no-—
NYNSPHICTb LbOro Harolo, 1o—
ro NPUEMHUIA CMaK i TOHI3Y—
104y Ajt0, HOPHWIA Yaid, Ha oyM—
Ky MeaukiB, 6arato KOpUCTi
He MPYHOCUTL 3[10P0B’I0.

[ ]

Ha anb, YopHuWi1 Yan Mo—
Xe CNpOBOKYBAaTW BapuKO3—
He PO3LLUMPEHHS BEH, cepLie—
OUTTS, LLIYM y ByXax, 6e3COH—
Hs1, 3aKpenw, NoripLUMTL TpaB—
NEHHs.

[ ]

[ia MiLUHOro YopHOro Yaro
Taka X, 9K i fis kasu. BiH Tex
MICTWUTb BESIKY KiNbKICTb KO—
¢eiHy (B OQHOMY FOPHATKY
MiuHoro yato € 0,02—0,1 mr
KOdeiny).

[ ]

€ B yai peyoBMHU, AKi TO—
Hi3YylOTb HEPBOBY CUCTEMY,
NigBULLYIOTb CEHOBUaINEH—
HS, CNPUSIIOTb CUIIBHOMY
30Y/MXEHHIO, LLIO BM/IMBAE Ha
cepue.

Omxe, AT MILIHWIA YOPHWIA
yail He GaxaHo noaaM, K
CTpaxaatoTb Ha 6E3COHHS, ri—
NepTOHilo, XBOpPoOM cepLs,
BMPA3KOBY XBOPOOY LLJTYHKA
i 12—nanoi KMLLKW, Ha HEBPO—
31, a TaKOX ManeHbkMM Oj—
TSM, OCOOJIMBO Ha HiY.

[ ]

Ockinbkn Yan nigBuLLye
OY4YHWI TUCK, TO NPOTUMNOKa3a—
HUI | XBOPUM Ha rnaykomy.

[ ]

3are npu NOHWXEHHS TUC—
Ky, @ TakOX Npwu cnasmax cy—
[OVH Liei Hani ©yae ayxe Ko—
PVCHAM.

[ )

Lyxe MiuHuiA i conogkui
rapsymii Yai 3 MOJIOKOM —
NPOTUOTPYTA NP aNKOroNb—
Hil1 | MeOVMKaMEHTO3HIN IHTOK—
cukadii.

[ )

MiuHmin conoakmin rapsumia
yawi BTaMOBYE FOJIOBHMIA ifb,

BUKJIKAHWI BTOMOIO.
[ )

Cyxui yain MOXHa XyBaTu

(ane He koBTaTK) NPW HYOOTI,
0co6MBO Y BariTHMX B Nepi—
0[1, TOKCUKO3Y.

[ )

MiuHunin yain gie sK xopo—
LWwmniA 3acié npu posnagax
LLYHKa, 10 TOr0 X Y pasi roc—
TPUX PO3nafiB Yai 3anuia—
€TbCA 19 XBOPOrO EANHUM
NPOOYKTOM XapyyBaHHS.

[ )

Tennnii 4ain 3 NIMMOHOM |
YOPHUM NEPLIEM (Ha KIHYMKY
HOXa) — NOTO— | CeYOriHHWI
3acib.

[ ]

Miunwuin conoakuii rapsania
yar epexT1BHU ons Npodi—
JTAKTVKN 3aCTYOHMX 3aXBO—
POBaHb | Mae aHTUMIKPOOHY
4ito. Hain 3 IMMOHOM, YOPHUM
nepuem i mefom — nobpi ni—
KW Npwn 3acTypax.

[ ]

Mpwv BMpasLi wiyHka, 12—
nanoi KULLKKM i 30BHILLHIX BU—
paskax 3aBapioloTb 3e1eHUI
yar i3 5—7 nepeTrHKaMm BO—
JIOCBKUX ropixiB Ha 1 CKNSH—
Ky BOAMN.

[ ]

[pwn KOH’IOHKTUBITaX i 94—
MEHI Ha MoBikax TamnoHu
3MOYYIOTb MILHOIO 3aBap-—
KOK i NPOTMPaloTb OMi Bif,
30BHILUHLOIO KyTWKa A0 ne—
peHiccs.

YOMY ANTIIHA
YACTO 3ACTYAXYETDCA?

MoXxnusi npuumnHm:

v HejonikoBaHi rainMopu—
T, PUHITW, GapUHIiTX, aHTiHX
(iHdexuis 6poanTb No opra—
Hi3My, MOCTYMOBO OTPYOIOHM
1 nocnabnioo4n 1oro).

v TopyLUEeHHs B E€HO0K—
PWHHIN cucTemi (3apaa Hali—
yacTiwe 3ycTpiyaeTbcH
36iNbLLEHHS BUNOYKOBOI 32—
103K, LLO BignoBigae 3a BU—
POOGMEHHS 3aXMCHUX TinewLpb
— nimpoumTiB).

v YpaxeHHs NiMdaTUHHOI
cuctemu (36inblIytoTbCs
nimcoBy3K, PO3POCTaOTb—
cs ageHoign).

v TlopylLeHHs 0BMiHY
PEYOBUH («MigHIMalOThb
ronoBy» OakTepianbHi
iHbekuUii, Yyepe3 nopy-

e Mae 3HaTn KOXeH

LLIEHHS1 OOMiHY coneli auTn—
Ha CTpaxaae Big, UMCTUTIB Ta
iHLLIMX 3ananeHb ceqocTaTe—
BOi CUCTEMMU).

v Te, L0 BM NPOCTO «3asli—
KyBasm» 4afo aHTUbioTMKa—
M abo ropmoHanbHMMMU
npenapaTamu.

— 1)

o’
A

K gonomortu
NPU HARARI APUTIAII

1. MNoknacTn nognHy, 3a—
6e3neunTy JOCTyN CBIXOro
noBiTpS.

2. kLo NnoamHa npm CBi—
OOMOCTI, 3anponoHyBaTu i
3p06UTU TNNBOKKIA BAUX i
CUJIBHO HaTyXutucs. IHoai
Lie NepepvBae Hanaf, aput—
Mii.

HAM ab0 LIyKpOM.

Y3dHud Janpsam

Yain MoXHa 3p06UTU LLIEe KOPUCHILLIMM i CMaYHiLMM, a
TakOX NiKyBasIbHWUM, SKLLO A0AATU A0 HBOTO JIMCTKM JICO—
BMX i CaA0BMX, FOPOAHIX Ta MONLOBUX POCAVH. Buiine yan—
HWIA 6anb3am. BiH apoMaTHILLMIA, CMaYHILLIWIA | B Kinbka pa—
3iB KOPVICHILLWIA Bif, 3BM4AHOrO Yaio, afke Mae Hernos—
TOPHMIN apoMaT OyXMSIHWUX TpaB Ta IMCTS. Takumii Ya go—
riomarae nosbyTuncs Xxsopoo.

Halikpatlumin 6anb3am Toi, 40 cKiaay Koro BXOAWTb Yai
i Kinbka BUAiB POC/MH. 3aBapioBaTh 1Moro Tpeba sk 3BU—
YaliHWi Yait, ane BUTPUMyBaTV 8—10 XBUWH. HaitHuiA Gasb—
3aM MOXHa NTK 3 MOIOKOM, BEPLLKaMK, MEAOM, BapeH—

3. Akuwo ue He Jonomor—
no abo noanHa 6e3 ceino—
MOCTi — 3p00OUTN Macax aj—
NAHKN TaK 3BaHOrO CUHyca
COHHOI apTepii. Ana uboro
Tpeba HaTuckaTh (Ha 1—2 ¢,
He Ginblue!) Ha Wwuno B 5 cM
Bi, NpaBOro kyta HWXHbLOI
wenenun. Len cnocid He
BApPTO 3aCTOCOBYBATM Y HE—
MOJI0AMX, OCKINbKM Y HUX Bi—
porigHuin atepocknepos
COHHVX apTepin, | MOXHa No—
PYLUMTU LiNICHICTb CYANHW.

4. Fkwo ue He JonomMor—
no, a nitogmHa 6e3 ceinoMOoCTi
i € 03HAKWN NOPYLLUEHHS! KPO—
BOOGIry (CVHItOTb r'yom i € BU—
paxeHa OnigicTb), MOXHa
cnpobyeatu nepepeaTh Ta—
XiKapgjto NPSMUM CUNBHUM
yAapOM B CEpeanHY rpyaHoi
kniTku. Llei cnoci6 Bunpas—
JaHWIA, TiNbKW SIKLLO € Hebe3—
neka o1 XUTTs OANHN.

I % — He niepeidadics, nud — He ﬂe/yenuﬁadcn, ro&o/nu — He ne/ﬂemﬁo/modc;f, mo J}/aew jaopaﬁ/ Hapoaﬁa M/a/m’cm



KAPTOMNAHN XITIB

Kapronnsa BapeHa — 230,
Cinb — 1/2 4. 10XKw, BEpLL—
koBe macsio — 25 r, 6opoLL—
Ho — 50T

Posim’ati kapTonnto, oo—
[aTu Cifb, BEPLUKOBE Macno
i Taky KinbkicTb 60poLUIHa,
06 BUIALLMIO M’IKe TiCTO.

['oTOBE TICTO PO3AINNTU HA
2 4aCTVHM | 3pOBUTU 3 KOX—
HOI KOP>X TOBLLIMHOIO 5 MM i
niameTpoM 6nn3bko 22 cm.
Poapisati kopxi Ha 4 yac—
TUHW, YKNACTW Ha OEKO i BUM—
ikaTn B OyxOBUi 6M3bKO 5
XBWMIMH [0 YTBOPEHHS 30510~
TUCTOI CKOPWUHKM 3 060X
CTOpiH. [MogaBatn KOpxi A0
CTONy rapsyMu.

KAPTOMNAHN XITIB
13 CIPOM

BbopouHo — 225, cinb —
1 4. IOXKA, MPYNYHNA MOPO—
wok — 1/2 ct. noxku, ne—
KapCbKui MOpPOLLIOK — 2 4.
JIOXKU, TERTUI cyp «Yenaep»
— 125 r, oxonomkeHe kap—
ToruisiHe rope — 175, Boga
— 200 mn, onist —1 CT. JIOXKa,
BepLLKOBe Macso (4151 3ma—
LLyBaHHSI popmum).

BopoLwlHo, Cinb, ripYYHNIA
NMOPOLLOK | NeKapCbknin no—
POLLOK MPOCIATN B MUCKY.
Bigknactn 2 CT. noXKu cupy.
Pewrty cupy nepemiwatn 3
KapTonJeto, BAUTU BOAY M
onito. MNepemiliat 6GopoLl—
HSIHY CyMiLL 3 KapTOMSHOIO
Macoto [0 OTPUMaHHA M’a—
KOro OJIHOPIAHOrO TiCTa.

Mocunati 6OPOLLHOM CTin,
BUKNACTN Ha HbOrO TICTO i
LWBMAKO chopmMyBaTh KOPX
niametpom 20 cMm. Buknactu
MOro Ha 3mMaleHe Maciom
[EKo i 32 JOMOMOrol HoXa
3pobuUTY Ha NOBEPXHI XPECT,
He po3pisalyn nNpu LsoMy
TicTo. lNocunatn Bigknage—
HVM CUPOM.

3anikaTy KOpX y posirpiTin
0o temnepatypu 220 rpa-
[yCiB oyXOBLL NPOTArom 25—
30 XBMAVH 10 YTBOPEHHS 30—
NIOTUCTOI CKOPUHKM.

[oToBWIA XNiI6 NepeknacTu
Ha PeLUiTKY i 4aTh OXOJSIOHY—
Tn. licna yoro posnamatu
MOro Ha 4 4aCTuHM i Bigpasy
X nogatu go crony.

. ‘:t s ; t
-
t.v .

"‘ i
KAPTOMAAHWI XI1IB
13 KMMHOM

Lpixmxi (ceixi) — 10, 60—
POLLUHO — 4 CcKJ1., cnpoBartka
— 1,25 ckn., cinb — 0,7 CT.
JIOXKKM, KMuH — 0,5 CT. 10X~
ku, kapTorisHe rope — 200
M.

3anntn apixaxi 4BepTio
3a3HayeHol KifbKoCTi Tennoi
CMPOBATKM | 3a/IMLLNTA Ha 5
XBUNWH. [icns uporo apikaxi
poamiat, 4oOaTn pewuTy
CMPOBATKM, CKISHKY 60pOLLI—
Ha i sannwnTi Ha 30 XBUNKH.

MoTim pogatn oo onapwv
KapTOrIsHe Mope, Cislb, KMUH,
nepemiwiat i gogatu 60—
POLLHO, WO 3alULLIWIOCS.
PetenbHO BMMICUTK TICTO i
3anMwmnTK noro Ha 1,5—2
roavHN anst 6poajHHS.

Micna uboro TiCTO 3HOBY
BUMICKTI, cdopmyBaTh X0
i BUKNACTM MOro Ha npucu-—
naHe GopoluHoM aeko. 3a—
Jmwmnt Ha 30 XBUAKH, WoH6

KYXHA

# 14(729) 7 xeira 2016 poxy

Peuenm xni6oa
3 «Apyram xnioom

KaptonnsHuii xni6é gyxe
CMayHu# i cutHui. Bin
HEOAMIHHO CTaHe OKpa-
colo crony K y 6yaHi,
Tak i y cBaro. Mpwm
NPUroTyBaHHi TAKOro
xni6ba ocHOBHMM cknap-
HUKOM, OKpiMm 60opoluHa,
€ BGCHe Kapronns.
BukopucroByioTh ii K
CcMpy, HATEpPTYy Ha
TepTui, TaK i BapeHy y
Burnaai mope. Y niope
ans xniéa MonokKo He
AOAIOTb.

® He3sBnuHo

niginwno, notim 3podbutn
Haapi3 i 3MacTuTn cmeTa—
Holo. Bwunikatm xni6 B
pO3irpiTin 4o Temnepartypu
200—220 rpagycis oyxosui
NPOTAroM 45 XBUINH.

KAPTOMAAHWI XI1IB
3 KO344M CMPOM

Kossuumii abo oBeqmii cup
(LwinbHwii) — 110 r, 6opor—
HO — 175, cinb — 1 4. 10X—
Ka, KaeHCbKu nepeLb — 1/2
Y. JIOXKu, kapTorisl (baxaHo
yepBoHa) — 175 r, Api6HO
HapisaHa 3eneHa unbyns —
4 cTebna, rnoapibHEHI IMCTo4—
kv yebpeuo — 1 4. JIOXKa,
sviue — 1 wr., Mosioko — 2
CT. JIOXKW, Tp4LISi B 3epHaX
— 1 4. sloXKa.

3i cupy 3pisaTi CKOPUHKY
i nopisatn 1oro Ha Kyouku.
Y BenvMky MUCKY MpociaTu
BOpPOLLHO, Cinb i NepeLlb, BU—
COKO TpuMatoun cuto. Kap—
TOMJIIO OYUCTUT Bif, LLIKIPKU
i HATEPTN Ha KPYMHIA TepTui
B 6opoLuHo. MoTim popatu
Hapi3aHi 3eneHy umobynio,
yebpeupb i 2/3 cupy. Bce
peTensHo nepemilaTi.

36utn aliue 3 MOJIOKOM i
ripYMLEt0, NEPENNTI CyMILL Y
MUCKY 3 KapTOM/SHOIO Ma—
COI0 i 3aMiCMTK M’sike TiCTO
3a JOMOMOroto fionatku. o—
TOBe TICTO MepeknacTn Ha
0eKo i chopmMyBaTh 3 HLOMO
KOopX aiameTpoMm 15 cm. Y
KOPX BTUCHYTU LUMATOYKU
cu1py, nprcunaTi 60pOLLHOM
i nocunaTu rinoykamm 4eb—
peuo.

BunikaTtn xni6 y posirpitiii
0o temnepatypmn 190 rpa-—
OYCiB OYXOBKW NPOTArom
45—50 xBunnH oo 3010TUC—
Toro konbopy. NMoaaeatu xni6
[0 CTOJy TEMINM.

KAPTOMNAHN XITIB
3 MAKOM

Kapronns — 500 r, Boaa
(tenna) — 600 mn, Lykop — 3
CT. JIOXKW, APDKAXI (Cyxi) —
7', MoJ10KO — 240 mn1, BepLL—
KoBe Macsio — 2 CT. JIOXKM,
Cinb — 1/2 4. 10XKm, 6GOPOLLI—
Ho — 600 r, swiusg — 1 wr.,
MOJIOKO (/15 3MalLLlyBaHHS)
— 2 CT. JIOXKWU, MaKk — 2 CT.
JIOXKMN.

Baputn kaptonno B «ko—
XYLLIKY» NPOTArOM 25 XBUMMH
[0 M’aKocTi. OumcTuTv i 006~
pe po3iM’aTi BUAEKOIO.

Y MUCKY HannTK BOAY, BCU—
natu 1 CT. NIOXKY LyKpy i
OpiXaXi. 3anuwmntn Ha 5
XBWIMH | nepemiliaty, wob
OPDKIKIE PO3YNHMACS.

Mporpit B KacTpyni kap—
TOM/O, MOJOKO, BEPLUKOBE
Macno, LIyKop, LLIO 3a/LLINB—

cs, i Cinb 4OTK, NOKN Macno
He po3TonuTbCs. [Micns ubo—
ro nepekacT Macy y Benm—
Ky MUCKY i nepemiluaTu.
3miwatn apixxmxi 3 60—
POLLHOM, BBECTV B KPTOMI5—
Hy Macy i BUKNacTK ii Ha no—
cunaHuii GopPOoLUHOM CTif.
Micuti Ticto 10 XBUAWH, NOKK
BOHO HEe CTaHe enacCTUYHUM.
FAKLWO TICTO BUALWLIO 3aHag—
TO KJEVKMM, MOXHa A0AATK
B HbOIO TPOXV BOPOLLIHA.
['oTOBE TICTO MepeknacTn
B MUCKY, HAKpUT i 3a/IMLim—
TN Ha 75 XBUAWH Y TenIoMy
Mmicui, wo6 ioro obesdr
36inbLumBCA BOBiYi. HeBenm—
Ky NpsiMOKYTHY opmy A
BUMIYKN 3MACTUTN COHALLHN—
KOBOIO onieto. LLLe pas Bumi—
cuUTK TicTO, cdopmyBaTn 3
HbOro HaToH i NepeknacTn y
dopmy. Hakputn i 3anmwmn—
TV We Ha 45 XBUnnH.
3mMacTnT 6aToH 36UTHM 3
MOJNOKOM AALEM | mocunaTu
Makom. Hoxem 3pobuTtn Ha
6aToHi Kinbka nonepeyHmux
Haapi3iB rMnbuHoto 1 cm.
Bunikatn 6atoH y 3aspma-
Nerigp pogirpiTin 4o Temne—
patypu 190 rpagycis AyxoBLi
npotarom 40—45 xBunuH 10
30JI0TUCTO—KOBTOrO KOJIbO—
py. FoToBWIA X6 BUKNACTK
Ha PeLLiTKy, 1106 BiH OXOJO0B.

KAPTOTAHI
BEYJIO4KN
3 BEKOHOM

Oniss — 1 cT. IoXKa, ckn—
604km 6ekoHy (6e3 xupy) —
3w, unbyna-nopeii ([pioHo
HaluatkoBaHa) — 1 wwt., 60—
POLUHO — 175 I, nekapcbkuii
MOPOLLIOK — 2 Y. JIOXKM, BEP—
Lkose macsio — 50 r, kap—
TorsHe rope — 125, cup
«[lapmesaH» (Teptmii) — 50
I, 4ebpeLib (CBXIA noapioHe—
HWi) — 2 CT. JIOXKU, MOJIOKO
— 2 CT. 7IoXKW, auius (36uTi
XOBTKM) — 1 LUT., Ciflb, YOpP—
HWV MeJIeHn rnepeLb — 3a
CMaKOM.

Y ckoBopigui posirpiti
onito, NoKnacTy 6eKoH, Lmby—
No—-Nopeit i 06CcMaKmTV Mpo—
TAroM 3—4 XBUANH [0 YTBO—
PEHHS XPYCTKOI CKOPUHKM.

Mpociat GopoLuHo i ne—
KapCbKUIA MOPOLLIOK, MOKNac—
TN BEPLUKOBE Macso i po3—
TMpaTK MOro pykammu, noku
Maca He HarapgyBaTume
XNi6Hi kpuxTw. MoTiM popa—
TV noapibHeHnin BeKOH 3
umbyneto, KapTonsHe Mope,
cup, 4ebpeLlb, MOJIOKO, Ciflb
nepeLpb. Yce BUMicUTK, L1006
BMILLINO OAHOpIAHE TiCTO.

['oTOBE TICTO MepeknacTm
Ha nocunaHuini 6opPOLLIHOM
CTin i pykamu chopmysati

Kopx ToBLUMHO 0,5 cM. 3a
JOMoMOroK Kpyrnoi ¢op-—
MOYKM iaMeTPOM 6 CM BUpP—
i3atn 3 Ticta 10 Kpyxaneup.
3MacTUTK ix 36UTUM anLeM
i BUNiKath B POSirpiTin oo
Temnepatypu 220 rpagycis
oyxoBui npotarom 10—15
XBUIMH O0TW, NMOKM BYNIOuKM
HE MigHIMyTbCS.

IPTTAHACHK NI
KAPTOMAAHWI XI1IB

Kaptonns, 3BapeHa B «ko—
KyLLKy» — 900 r, swiLis (361Ti)
— 1LT., BEPLLKOBE MAcsio —
125, 60pOLLIHO — 3 CT. 10X~
K, noapibHeHa 3e1eHb rneT-
pyLky — 1,5 CT. 10XKM, Nog—
pibHeHa 3eneHa unbyns —
1,5 ct. noxkun, kmmH — 1,5 CT.
JIOXKY, Cllb, NEPELb, CMeTaHa
— 33 CMakoM.

KapTonnio ounctuti, posi—
M’SITW, 3MILLIAT 3 SALIEM, MaC—
JIoM, GOPOLLHOM, METPYLLKOIO,
umMoyneto, KMUHOM, Cinto i
nepuem. logati cmeTaHy. 3
roTOBOrO TiCTa cKa4yaTu KOB—
Hacky, poapisatu ii Ha 8 yac—
TUH i CHOPMYBaTU 3 KOXHOI
KopxuK. ObkayaT KOPXXUKK
B BOPOLLHI | CMaXXWTV Ha BEp—
LLIKOBOMY Mac/li Ha cepeaHb—
OMY BOrHi Mo 4—5 xBUAnH 3
KOXHOro GOKy 10 YTBOPEHHS

° 3a npaennann

30J10TUCTOI XPYCTKOI CKOPUH—
kn. TloTim cknacTn Kopxi Ha
Tapifky i NOKNACT Ha HUX
MaJsiEHbKi LLIMATOYKN BEPLL—
KOBOrO mMacna.

KAPTOMNAHAM XITIB
3 MNPOBAHCBKIMU
TPABAMY/

Kaptonng — 300 r, cymilu
MPOBAaHCbKVX TpaB (cyxa) —
1 CT. NI0XKa, 0/MBKOBA OJisl
— 1 cT. loxka, GOPOLLHO —
400 r, apixaxi (ceixi) — 10T,
Ciflb — 2 Y. JIOXKWN.

Kaptonnio 38apuTi, Biagap
37UTW B MOCYA, | NPUroTyBa—
™ rope. Tpasu i 0NMBKOBY
onito 3annTn 250 mn kapTon-—
NIAHOro BigBapy, [oaatu
Ipikopi, NONOBMHY 6OPOLLIHA
i 3TV NI, PYLLUHMKOM Ha
30 xBunumH. Micns usoro ao—
0aTn B MUCKY KapTonnsHe
nope i peLTy 6opoLuHa. Bee
PETENLHO BUMICUTI, MPUCH—
natn GOPOLUHOM, HakpuUTh
PYLUHUKOM i NOCTaBUTU TICTO
B TENSEe MiCLEe Ha roauHy.

lMotim 0bGim’ATK TicTO, Ne—
peKnacTv oro y ¢opmy, 3Ho—
By npucunatv GOpPOLLHOM i
3anmwntn Ha 1—1,5 roguHn.
®dopmy ninwe He YinaTtu, oc—
KiflbKM TiCTO MOXE OCICTW.
Bunikatu xni6 B 3a3paneriob
pOo3irpiTin 4o TeMnepatypu
220 rpapyciB oyxoBLj NpoTa—
rom 25—30 XBUSWH.

KAPTOMNAHWIA
MONOYHWI XITIBELD

Monoko — 250 mn, uykop
— 1 ct. noxka, apixmxi — 40
I, 6opoLLHo — 3 ck., BepLL—
koBe macsio — 100, Luykpo—
Ba nygpa — 60 r, kapTonnas
(3BapeHa B «KOXYLLKY») —
500 r, poasuHkn — 60 r, auLs
— 2 LWT., Ci/ib — 38 CMakom.

PO34MHUTX B MOSOLL LLyKOP
i ApiXmKi, BANUTU CyMiw B 1/
3 yacTuHy 60poLUHa i nepe—
MiwaTtn. Hakputn onapy i
Jatn in nigintn B Tennomy
micuji. PewTy 6opoluHa By—
cunaTtv Ha AOLLKY, 3p0buTU B
LLEHTPI 3arnmbneHHs1, nokia—
CTV B HbOIO BEPLLUKOBE Mac—
J10, LKPOBY MyLPY, O4NLLIEHY
i MponyLLeHy Yepe3 M’'aco—
pYOKy KapTomnsio, Cifb, roTo—
BY ornapy i 3amicutu TiCTO.
Micna usoro gopatn obka—
yaHi B BOPOLLHI POA3UHKM i
LLle pa3 nepemMicuTu.

CdopmyBaTi 3 TicTa HEBE—
JIMKi 6aTOHM, BUKJIACTM iX Ha
3malleHe MacsioM Oeko i
BiacTaButM Ha 20—25 xBun-—
JIH y TEeNnomy micui. 3mac—
TUTN 6ATOHN 3BUTUM ANLIEM
i BUNikaTy B AyXOBLIi Npw ce—
penHin Temnepatypi 4o ro—
TOBHOCTI.

v [1n9 NpUroTyBaHHs yato
noTpibHa M’ska, LLIOAHO 3a—
Kun’syeHa Boga.

v YailHM4oK 119 3aBapku
nonepeaHbO OLWNapoTh
OKPOIOM, BCUMaOTb TyAM Hali
i 3a/IMLLIAI0Tb Ha Kiflbka XBU—
NMH HabyxaTw. oTiM 3anm—
BAOTb OKPOTOM TaK, LLIOOW BiH
TiNbKM NOKPMB Yai. [latoTb
HaCTOATUCS B TENSIOMY MiCLL
NPOTArOM 5 XB i BXE MOTIiM
[JONNBalOTb MOTPIOHY Kinb—
KicTb BOan. Yepes 3 xB yaii—
Hy 3aBapKy PO3NMBaOTb MO
rOPHATKAX i JONMBAIOTH LLION—
HO 3aKVN’siyeHy Boay.

v Yai1 3aBapiooTb auie
pa3s. LLlo6 Hanil1 6yB apomar—
HilLXM, Y YaNHWMYOK MOXHA
MOKNAaCTU LLIMATONOK LIyKpY.

v 3eneHuii Yaii 3a/MBatoTh
rapsiyoi0 BOAO Tpudi (TeM—

nepatypa He Buwe 70°C).
CnoyaTtky Ha 1/3 06’emy
YyarHuyka (HacTtoroBatn 1—2
XB), NOTIM Ha 1/2 valiHnyka
(HacTooBaTK 2 XB) i, HApeLLI—
Ti, Ha 3/4 06’emy (HacToroBa—
™ we 2 xB). JIOXe4KOo Ha—
nii He NEPEMILLYIOTb.

v Yait i3 yaiiHndika Bunv—
BalOTb HAMoNOBUHY, a A0
peLwTn aogaTb okpin. Ha
BiOMIHY Bif}, HOPHOrO, 3eN1eHUIA
Yyal He TiNbkKU He BTpayae
CBOIX BNaCTVBOCTEN HACTyn—
HOro AHs (i MpY NOBTOPHOMY
3aBapioBaHHi), a i CcTae We
KOPUCHILLIM.

v CyLUeHi MSITy, POMALLIKY,
JIMMOBWI LBIT 3a/IMBAIOTb OK—
POMOM, HakpuBaloTh i
HacTo0Tb 6JIM3bKO
10—15 xB, a noTiM npouin—
XYlOTb Yepes cutedko. Ha 1

| o V 3anmcHNK |
FPudnud xnideyp

1 kr pybu (Tpicku abo
iHLWOi — 6€e3 ApibHMX Kic—
T0K), 6 sieupb, 100 r Tomar—
Horo coycy, 1 kaBoBa Ji0—
XXeuka coJi, Apibka mese—
HOro YOPHOro nepuio, ry—
Yok neTpyukm, 50 r -
MOHHOIO COKY.

Llns 6ynbiioHy: 2.1 Boau,
1/4 cxknsHkv 6inoro cyxo—
ro BuHa, 1 umbymmHa, 1
MOpKBa, 1 ry4ok neTpyLL—
Kku, 1 ry§ok kporty, 1—2 1aB—
POBUX JINCTKW, O Kislbka
LUTYK AYXMSIHOIO repLito Ta
rBO3AVIKN.

Hacamnepen Ttpeba
NnpPUroTyBaT OYJIbINOH.
MNoknapite y BOOYy OBOM,
creLii Ta 3eneHb i BapiTb
Ha ManeHbkomy BOrHi 30
XBUAKH. TloTiM noknagite
noynLLeHy pmby (MoxHa
He pi3aTy Ha LIMaTKu) i Ba—
piTb 4O rOTOBHOCTI.

BuimiTs puby 3 6ynbino—
Hy, BiOAiNiTe M’ACO Bif, KiC—
TOK i 3miLLIaTe MOro i3 cu—
PUMM 3BUTVIMM SIALISMI, TO—
MaTHMM COYyCcOM, Cinio,
nepLemM, HapisaHol neT—
PYLLKOIO i JIMMOHHUM CO—
KoM. 36uiiTe Lo CyMiLll 3a
Jonomorow 6neHgepa
abo mikcepa.

3macTiTb Macnom Gop—
My 015 xJiiba i BunuiiTe B
Hei pubHy cymill. Hakpuin—
Te ¢OoNbroto i NocTaeTe B
JOyXOBKy, Harpity go 210
rpagycie, Ha 30 XBWIVH.
lNopasaTy MOXHa Hapiza—
HUM abo LinvMm, npukpa—
CVBLUW NINCTSIM casiaTty, 3e—
JIEHHIO.

BynbinoH MOXHa BUKO—
pvicTaTy Aas NpUroTyBaH—
Hsl 3aJIMBHOI pYbK.

[loyaroemo?

n Boan 6epyTb NpMBAN3HO
4—8 r cyxux nMcToukiB. Yan
MOXe BYTW i MiLIHILLMM.

v Okpemo [0 yalo noma—
I0Tb LLyKOP, JIMMOH, GpyKTOBE
4¥ ArigHe BapeHHsl, Mea, MO—
NIOKO Y1 BEPLLKM.

v Y creky MOXHa nogatu
XONOOHWIA 4Yail 3 JIMMOHOM,
NbOAOM (Y BOAI 3aMOPOXY—
I0Tb LUMAaTOYOK JIMMOHA YM
qrogy) i cokamun. Takuin Yan
M’10Tb Yepe3 COSIOMUHKY.

De3 39016 nuxo, 3 des xrida vie ﬂ]ﬂwe/ Hapodna mydpicme
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e [lo yacy
Wod po3cada
He xﬁop/ha

Linbynto—nopei, pinyac—
Ty unbynio, cenepy Tpeda
npunawITyBaTn y Npoxo—
JIOAHOMY i CBIT/IOMY MiCLYj,
AK TiNIbKI 3iie HaCiHHSA, 0C—
KiNbKW BiO, HECTaui CBiTNa
BOHWN MOXYTb [yX€ BUTAr—
HYTMCS | CTaTK HAOTO TOH—
KnMM.

[ ]

TakoXx BMMOrnMBa no
CBiTNna Kanycra. Ane BoHa
pOCTe 3HAYHO LUBMALLE 32
umbyrio, BiOMOBIOHO, i ndrae
Bigpasy, KO He BUHECE—
Te AWK 3 ii cxogamu Ha
MPOXOJI0AHY CBIT/Y BEPaH—
ny. Tam Temnepartypa mae
6y +15 BOEHb i +5 yHO—-
yi. Higki namnm He 3MOXyTb
3aMIHUTKN i1 COHAYHOrO
CBiTNa.

[ ]

LLlo6 TomaTu He BNnpa—
Jnca B CTENIO | He BuUna—
311 B KBATUPKY, HE CiiTe
iX HaaTo paHo. lMicna cxo—
OiB NOTpUMainTe CisHLi B
npoxonogi, npu +8°C. Ye—
pes TUXaeHb MnaBHo nig—
BULLiTb TEeMNepaTypy Ao
+18°C. OcBiTNIEHHSA Ma€E
OyTV MaKCUMaSTbHO MOX—
NBUM, asie 6e3 PI3KUX ne—
pexofiB Bif, CyTIHOK 10 CO—
HAYHMX MPOMEHIB.

[ )

Oco6n1BO CTpaxaatoTb
Bi «COHSIYHMX yOapiB»
JINCTKW NePL0. AKLLO NOB—
ro CTOITb NOXMypa Noroaa,
CiHeLb BiABUKAE Bif, SC—
KpaBOro CBitfia, a noTiM
NpW HeCrnoaiBaHoMy Mpo—
SICHEHHI OTPUMYE oniK. Bu
MageTe Lieit MOMEHT nepen;—
6aunTI i 3aTYANTW CisHL
6inMM nanepoMm, NPUKpi—
NUBLLIN A0r0 J0 CKIla CKOT—
yeM. |HaKwe nMcTKn nep—
L0 CaMmi CTaHyTb, SK 6inmi
nanip: 6nigj, cyxi, namki. Ho—
Bi INCTKW, 3BUYAIHO, Bid—
pOCTyTb, ane PO3BMTOK
POC/IMHM 3arasioM rajibMy—
€TbC4: Ni3HiLLe 3aLBiTe, N0~
BifIbHiLLE O03piBAaTUMYTb
nnoaw.

1. CUCTEMA
BHYTPILHBOIO NOSNBY

Binbwicte pocnuH Ha
[ingHUi NoTPiGbHO nonmBaTn
6ins KopiHHS, 0COBNMBO FKLLO
MOSVB BY NOEOHYETE 3 BHE—
CeHHsIM 106puB. MnacTko—
BY NJIALLKY MOXHa NEepPeTBO—
pUTK Ha CUCTEMY Kpanesb—
HOrO NOMMBY, 3a AOMOMOrOI0
AKOi MOXHa NPOTAroM TpU-—
BaJIOro Yacy AOCTaBNATN BO—
nory i nimxvBneHHs 6e3no-
CepenHbo A0 KOPIHHSA pOoc—
JINH.

3po06iTh KiNbka ManeHbKMx
OTBOPIB MO BCil AOBXWUHI
NASLWKM 6yOb—AKUM 3PYHHIM
iHCTpyMeHTOM. 3akonawnTe
NASLLKY, SK NoOkasaHo Ha Ma—
JIIOHKY, OHOYAaCHO 3 BUCaa—
XyBaHHAM po3caau. Boga 3
nnswky 6yae NoBinbHO Haf—
XOOUTN OO KOPIHHS.

Take npocte npucTocy-—
BaHHS BUpilLYE Npobnemy
3iB’AN0ro NNCTA | HE A PO3—
BMBaTUCA rprbKam i MNiCcHABI.

Llio cnctemy MoxHa 3ac—
TOCOBYBAaTU Yy BiAKPUTOMY
FPYHTI i B KBITKOBUX rOpLLUN—
Kax, TPOXY 3MIHVBLLIN KOHCT—
pykujto. OBpixTe AHO NNsAW—
KM Tak, OO 3apuTe B 3eMITO
ropsieyko He AictaBano Ao
[Ha. 3anvBariTe B pesepBy-—
ap BOAy, SKLO HAA0Bro 3a—
NLIaETe pocinHKM 6e3 no-
nvey. 3 nnswkn Boga byne
MOBIIBHO MPOCOYYBaTUCS B
3eMIII0 | JaBaTy XUBUIBHY
BOJIONY POC/IMHAM.

["0NI0BHOIO MPUYMHOLO TOTO,
L0 abpuKOC He MnI0AOHO—
CW1Tb, € NOraHnin abo HekBa—
nicdikoBaHmin pornan,. byob—
sIke AepeBo NoTpebye CBOE—
YyacHoro nonuey. Baxnmeo
Takox 3abesneuntn npa-
BWIbHE MiIKNBEHHS OOPU—
BaMu1, MPOBOAMTY CBOEYACHE
00pi3yBaHHS.

[ns abprkocoBoro aepe—
Ba MOMIMB MPOTArOM POKY
NOBMHEH 3AiNCHIOBATUCS
iHOMBIOYaNbHO, Ha KOXHOMY
erani:

v Mg, yac KBITHEBOrO 403~
piBaHHSA MaroHiB;

vy nepiof, aKTUBHOro Po—
CTy (TpaBeHb);

v 3a Kinbka TWXHIB nepen,
003piBaHHAM.

AbBpukocoBa oepeBo He
NepeHoCUTb 3aiBOi 3BOSIO—
XEHOCTi IPyHTY, TOMY SKLLIO
yac nonmey 36iraeTbcs 3 ne—
piogom PACHUX [OLLB, TO HE
nonueante 1oro. NMpupona

A6GpuKOC NOYMHAE LUBicTH
POAHO HABECHi, HaNOB-
HIOIOYM MOBITPS HDKHUM
apomdaTom, i BXe BRITKY
ACPYE HAOM CBOi COKO-
BMUTi i CMauHi nnogu.
Ane 3 9KMXOCb NPUYMH
AepeBo He 3UBXAM AdE
ypoxau. Yomy tax
Bia6yBaETbCA i 9K LbOMY
3anobirtm?

e € 3annTaHHs

fiKk BUKOpMCTOBYBATIA
NAACTIKOBI NAAWKN

MoeTopHe BMKOPUCTAHHS
NJAGCTUKOBUX NpeaMeTiB
Tenep y mogi. 3azBuuan
3 NAACTUKOBUX NASILLIOK
NPOMNOHYIOTb 3pO6UTH
rogiBHMUI ang nTaxie
ab60 CKOHCTPYIOBATH
Jirypku ans npukpacu
cany. Ane € # winkom
NPAKTUYHI.

® Ha npoxaHHs unTavis

2. KBITKOBI TOPLLNKN

Crapi nnswKy i KOHTenHe—
py MOXyTb ByTVM dopmamu
0N 3a/IMBKN CaMOPOOBHUX
KBITKOBUX MOPLLMKIB.

BisbMiTb N1aCTVKOBI NASLL—
kn uikaBoi dopmu, obpixTe
Bepx. lNpurotyiite LeMeHT—
HUIA PO34MH i 3anuminTe hop—
MW NPUBAM3HO Ha TPETUHY.
MNoTtim BCTaBTE BCepeauHy
e O4HYy nnacTUKOBY
EMHICTb MEHLLIOrO diaMeTpy,
o6 CTBOPUTK YalLly.

Ha HacTtynHuii pgeHb
BHYTPILLHI BCTaBKM MOXHa
BUIAMATY, OO 3p0OUTM B OHI
[OpeHaxHWin OTBIp (3a oono—
Moroto apuns abo byab—aKo—
r0 3PY4HOro IHCTPYMEHTY).
LLle yepes kinbka OHIB MOX—
Ha 3HIMaTV 30BHILLHIO Niac—
TVKOBY 0BOOHKY.

3 CI/ICTEI\/IA N
119 BUPOLLYBAHHS
PO3CAI

Mano npocto Hacunatu B
HaHKy 3emsiQ i noknactu
Ty HaGiHHS. oro noTpibHo
e npopoctutu. LLo6 Bce

3iLwLno, 3pobiTb y NNacTUKO—
BUX BaHKax ApEeHaxHi OTBO—
Py, HANOBHITb EMHOCTI FPYH—
TOM i NocafiTe HaciHHA. Bu—
cTaBTe 6aHKM Ha NigaoH, 3a—
cunaHuiA OpiGHUMM KameHs—
MU abo rasbkoto. 3akpuiite
Xap4OBOIO MAIBKOIO, LLIOO 3P0~
6UTK MiHI-NapHuk. LLBnaki—
CHa cuctemMa ans poscaau
roToBa.

4. CUCTEMA
[NA PO3CAIN
I3 CAMOMNONBOM

3 NNacTUKOBMX MAALLIOK
MOXHa 3pP0OUTU KOHCTPYK—
Ljto, sIka No36aBUTb BaC Bif,
HeoOXigHOCTi MonmBY.

PospixTe nnswky Hasnis.
MpobuiiTe OTBIP B KPWLLILL.
TOHKY MOTY3KY AOBXWHOIO 25
CM CKJ/1aiTb HaBrMif1, 3aB’SXiTb
BY30/1 MpMOIM3HO nocepe—
IVHi, LLI06 3 01HOrO BOKY BUN—
wna netns. MpoTArHiTL BislbHi
KiHLIi MOTY3KM B OTBIp Y
KpuLILj i 3akpuiaTe ii. Bepx—
HIO YaCTUHY NJIALLKMA BCTaB—
Te KPULLKOIO BHU3 Y HUKHIO

Homy He MoAoHOCHT a6p|/|Koc

cama 3a BaC BWMKOHAE L0
poborty. [lepesa He NobnsTb
3acTOl BOAM B IPYHTI, Bif,
LIbOro MOXe NocTpaxaaTu ix
KOpeHeBa cucTeMa.

3a3Buyan campkaHLj oepes
NiMKMBAIOIOTL HATypasbHU—
MU JoOpvBaMu, Takumm siK
rHii abo neperHii. [na ctap—
LUMX | NNOOOHOCHMX AEPEB
noTpibHe cepio3Hille nin—
XMVBNEHHS Y BUrNaai MiHe—
panbHVX 00OpuB.

Halibinbw BignoBigHW
Ons UbOro CKnag roTyioTh,
amiwawm 0,35 kr cenitpw,
0,25 «r xnopuagy Hatpilo i
0,85 «r cynepdocdary.

OBPI3YBAHHA

Hepeso abpukoca nobpe
nepeHocUTb 00pI3Ky. HAKLLIO
BMKOHYBATW 1i NPaBUIILHO i
CBOEYACHO, TO Lie CNpUSTAn—
BO MO3HAYUTLCS HA ManbyT—
HbOMy Bpoxai. Mg o6pisky
niaxoasaTb BCi BiApOCHi Big,
CKeNeTHOI YacTuHU Jepesa
rinoykn, aki gocarnm 50 cm.
Ane 06pi3atoThb Ti FiNoYKM, ki
POCTYTb yCepeauHy KpOoHU
ab0 BepTMKaIbHO 10 OCHOB—
HWX, TOOTO 3aBaXa0Tb POCTY
i GOpMyBaHHIO Oepesa.

BpoxalHicTe pepesa
36iNbLUYETLCS, AKLLIO 0OpI3KY
BMKOHYBaTW [Bi4i Ha PiK — Y
6epesHi i yepBHi. Obpi3yBaH—

HS1 Ha NOYaTKY BECHM CNIpUsIE
LUBMAKOMY [O03piBaHHIO Na—
FOHIB | PACHOMY UBITIHHIO, B
YepPBHI — KpaLLomy Gopmy-—
BaHHIO BPYHBLOK HACTYMHOIO
poky. TakoX BecHsiHa 06—
piska BigTEPMIHOBYE Ha
AKWMNCb Yac UBITIHHA, WO
obepirae naroHu Big, MOXIN—
BMX 3aMOPO3KIB.

[ns ctapvx fepes NpoBo—
OSTb OMOJIOKyBasNbHa 06—
piska 3 BUoaneHHaM abo yko—
POYYBaHHAM CKENETHUX MNIOK
Yy BEPXHIn YacTuHi gepesa.
Taka npoueaypa 0onactb
[iepeBy Cu, | BOHO 000B'A3—
KOBO nopaaye 6aratim ypo—
Xaem.

Monpu Te, WO abpukoc

4yacTuHy. 3anuiite Boay Tak,
Wo6 3aHYpUTK B HEi KiHLj
MOTY3kW. [Toknagite rpyHT,
nocaniTb HacCiHHA, NonunTe
pPOCANHK, W6 NPOCOoYNTH
rpyHT BOAOO. [OTOBO!

5. BUPOLLYBAHHA
LBYITI HA NIABIKOHHI

3pobiTb yHiBEpCANbHY
BEPTUKANbHY TPSAAKY 0SS
CBDKOI 3eneHi. BigpixTe rop—
N0 Y BEeNMKOi MnacTuKOBOI
NAsLLKK i 3pobiTb OTBOPY B
KOPMyCi (He AyXe HU3bKO).

3acunTe rpyHT Ao nepLuo—
ro OTBOPY, 3aKpuiTe iX uy—
BynmMHamK, BCTaBIEHUMMU KO—
PiHHAM BCEpeauHy MISLLKM.
MpoooBXxynte 3acumnaTu
rPYHT. 3anoBHiTb BCIO EM—
HICTb, NOCTaBTE Ha NiOO0H.
He 3abyBaiite nonmeatn — i
36upaliTe ypoxai CBiXOi
3efieHi.

6. MACTKA [I14 OC

_

3HaNTN OCUHE THI3O0 B
cagy abo Ha 3aMicbkil
ningaHuj 6yBae HenpocTo, a
XMapu KoMax 3aBaxarTb
npawoBaTu i BignoymeaTu.
3p06iThb 3 HENOTPIOHUX MNA—
LLIOK MacTku. BigpixTe Bepx—
HIO YaCTMHY NASLWWKWN,
NOMICTITb iT FOPSIEYKOM YHU3
Yy APYry YacTuHy (6e3 KpuLL—
Kn). Hanvinte Ha OHO TpOxu
meny. Ocu 3MOXYTb Tyam
3aniaTi, ane B1UbpaTncs — Hi.

7. CUCTEMA
3OBHILWHBOIO NONMBY

Y DUTUHCTBI My BprKani—
CS1 BOZOIO, MPOBUBLLK Kifbka
OipoYOK B KPULLIL MASILLIKW.
fAkwo 3pobuTn OTBOPU B
CaMiin nNngwLj i 3akpinuTn ii
Ha LUaHry, To BMinge nirika 3
LUMPOKUM pagiycom Aii.

Ao6pe NpucTocyBaBcs A0
HaLLX LUMPOT, BiH BCE X YyT—
JIMBWIA 0O PI3KOro nepenagy
Temnepartyp i 3aMOpPO3KiB.
Piska 3miHa norogHmMx ymoB
€ OOHIEI0 3 OCHOBHMX NMpU-—
YWH BIACYTHOCTI BpoOXato.
Tomy 06pi3yBaHHA aepesa
paHO HaBECHI Aonomarae
TPOXW BiATEPMiHYBaTW LBI—
TiHHS | BPATYBaTW NAroHN Big,
NMOBTOPHUX 3aMOPO3KIB.

Benuky yBary notpioHo
NPUAINATA NiAroToBL Aepe—
Ba 40 3vMW. [na uporo no-—
TPiBHO:

vy KiHLi OCEHi PACHO Mo—
TV OepeBa, MigKUBUTU KO—
PEHEBY CUCTEMY BOJIOrOIO;

v 0BropHyTN CTOBOYPU g~
peBa MosioTHoM abo cnew—
ianbHUM MaTepianom;

v B3MKy I06pe yTpamby—
BaTW CHIr Mig OepeBoM.

Micna 3akiHYeHHS 31MK
cTOBOYpY AepeB 6insTb Ban—
HSIHM PO34YMHOM — LiE 3HW—
XYE PU3UK rPUBKOBIMX 3aXBO—
plOBaHb i PATYE MOro Big
LIKIOSIMBUX KOMAX.

A6puKocy He noaobalTb—
Ca TBEPAi | BaXKi rpyHTH, a
TakoX BMCOKE po3TallyBaH—
HS rpyHTOBWUX BOA. Ons
NiABULLIEHHS BPOXAMHOCTI B

Fodu na dbopi — dyde il b KOMOF// Hapodna mydpicme

NeaKNX BUNaaKax BucamKy—
l0Tb Bipasy Kinbka abpuko—
COBUX [IEPEB, OJHE 3 FKMX
CNYXUTb NapTHepOM—06nn—
NoBa4EM.

Benukoi wkoam Bpoxari—
HOCTi HaHOCATb KOMaxm—
LUKIOHVIKM | Pi3Hi 3aXBOPIOBaH—
HA. Y npodinakTUiHnX Linsx
nepesa 00MNpuUckyoTb 6op—
[0CBbKOIO PiayHOLo abo ii aHa—
noramu, siki obepiraroTb aepe—
BO Bif, XBOPOO i LLUKiAHWKIB.

O6pobnsiioTb AepeBa ABidi —
HaBECHi i BOCEHW.
- ”] “Q 3 w-‘
. 4 b
_ J W

txl

b ﬁﬂ

Ons nocagkm abpukoco—
BUX CcapkaHuUiB BubUpaiiTe
[06pe OCBITNIEHE COHSAYHE |
3axuLLeHe Big, BITPY i Npo—
TAriB MicLe.

Konip uboro nnoga cam
rOBOPUTBL NPO Te, 5K BiH JI0—
6UTb CoHUe i Tenno. MpyHT
nig AepesoM perynspHo
NiIHKUBIIIOWTE | PO3NyLUYnTE,
BYaCHO NpoBoabTe 06pi3y—
BaHHSA | OONPUCKYBAHHA — i
Bac Hikonn He TypbyBaTume
MUTaHHS, YOMY HE NIOAOHO—
CUTb abpuKoc.
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UA:REPLINN
06.00, 07.00, 08.00, 13.00, 18.30, 21.00
HoBWHM
06.10, 07.20 ArpoEpa
06.20, 07.50, 08.25 Cmakota
06.25, 00.20 TenemarasuH
06.45, 07.15, 08.15 Cnopt
07.35, 00.55 Ha cayxy
08.30 MacnopTHwiA cepeic
08.40, 23.25 3onoTuin rycak
09.00 Biune
09.15 Ypsn Ha 38’93Ky 3 rpomMaasHamm
10.05 /o «Jlatgis. Cninamu 6anTie»
10.40 [i/c «BisuT o Kopei»
11.40 HYonogiunit knyd. Cnopt
13.30 Kasku JlipHnka Calwka
13.40 X70 B iOMi Xa34iH?
14.15 CycninbHuii yHiBEpCUTET
15.10 T/c «binsiBKa»
17.00 BikHo B Amepuky
17.30 Word on the street
18.05 Yac-4
18.15 HoBuHu. Cait
18.55 Mpo ronosHe
19.30 PE:OOPMA
20.00 MepLua wnansta
20.30 BepeceHb
21.30 HovHu. Cnopt
21.50 NMopopoxHi
22.45 3 nepLuwx ByCT
23.00 Nigcymkum
1+1
06.45, 07.10, 07.45, 08.10, 09.10
«CHigaHok 3 1+1»
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 16.45, 19.30,
23.15TCH
07.35 «Mawwa i Beamiapb «
09.30, 10.50, 12.20 «MiHsi0 XiHky—8»
13.55 «CimeiiHi menogpamn—4»
14.50 «CimeitHi menozpamm—6»
15.45 «Haiikpalwwmiin pectopaH 3 Pycna—
HOM CeHiYKMHUM»
17.10 T/(3: «Bennyxe ctonitrs. Pokcona—
Ha—o”»
20.30 «4ncToNEWS-2016»
21.00 T/c «Maryci»
22.00 «["poLwi»
23.30 «MiHkynbT»
00.00 X/d «Manapu 6ayaHMLi»
2+2

06.00 Mynbtdinsmm

06.20 «Hose LLlaneHe Bineo no-ykpai—
HCbKM»

06.50 «Baiinayt»

08.40 [1/n «Kibopry JlyraHcbkoro aepo—
nopty»

09.00 «YkpaiHcbki ceHcaLlii»

10.00, 17.25 [i/n «[omcTa npupoam»

11.00 «O6nom.UA.»

12.50 «Top Gear»

14.00 X/& «Bupanuti» (2)

18.30, 23.30 «CreLkop»

19.00, 00.00 «xe[Al»

19.20 «Llinkom TagMHO»

20.20 T/c «<MvicnmBuj 3a peniksisMm «
21.20 X/d «Cneka» (2)
00.20 X/ «Anokanincuc» (3)

06.00, 10.00, 18.00 T/c «MepLua negj»
06.45, 09.15, 10.45 PaHkoBui1 diTHEC
07.00 MpogiHLjiAHi BicTi. TuXaeHb
07.30, 15.50, 18.50, 21.25, 22.30 Orono—
LEeHHs1. Biopo 3Haxigok
07.35, 18.45 Micbka paza iHpopmye
07.40 «EBpomakc»
08.10 BikHO B AMepuky
08.30 «YHikanbHa YkpaiHa»
09.00, 00.15 Yac-Taiim
09.30 «CnpaBxHs LiiHa»
09.45 «Ipo Hac»
11.00, 16.10 AnTaya roamHa
12.10 Mexa npasau
13.10 Xit-napap,
14.00 X/¢ «Tato—-HeBUanMMKa»
16.00, 19.00, 22.00 MpoBiHLiAHi BICTi
17.00 «EKONOTIHHO YNCTE XUTTS»
17.30 «Tan—xnin»
19.30, 21.00 Hawwi BitaHHs
20.00 €ayHa kpaiHa
20.30 THEY — kaneitgockon nogiit
20.40 [im kHuru
21.30 «CinbCbkuii kaneHaap»
22.35 X/¢ «Jliogn-TiHi» (2)
ICTV
05.20 M/c «Cky6i-Ly»
05.45, 19.20 Haa3snyaiiHi HOBUHM
06.40 dakTn TXHS
08.35 10 xBunmH 3 Mpem’ep—MiHICTPOM
YkpaiHu
08.45 ®akTn. PaHok
09.15 Hap3suyaiiHi HoBuHW. Migcymku
10.10 Tpy6a micTepa Cocucku
11.05 bes ranbm
11.40MiX
12.15, 13.20 Ousuntuchk ycim!
12.45, 15.45 QakTu. [leHb
13.50, 16.20 X/ «BaH XenbcuHr» (2)
16.45 X/¢ «Dopcax—4» (2)
18.45, 21.05 Paktu. Beuip
20.20 MatpynbHi. Linogo6oso
21.25T/c «Ha Tpbox—2» (2)
22.20 CBo6opa cnosa
00.55 X/d «IHwwwit cBiT> (3)
CTh

05.50 Mpodinaktuka

16.00 «Bce 6yne nobpe!»

18.00, 22.00 «BikHa—HoBuHW»

18.30 T/c «Konn mv Booma» (1)

20.00, 00.55 «CnincTBo BeayTb ekcTpa—
CeHcu»

22.35 «[leTexTop 6pexHi-9»

23.30 «OpmH 3a BCix»

HOBUI1 KAHARN

06.00, 07.20 Kids Time

06.02 M/c «['ybka Bo6 — MpsiMOKyTHi
LLTaHu»

07.22 T/c «[pysi»

09.55 X/ «[lirep MeH»

12.10 M/¢ «Maparackap—3»

14.05 X10 3BEpXY

18.00 A63aL!

19.00 Jewweso i cepanto

20.20 Pegisop

23.05 CrpacTi 3a peBi3opom
«YVKPAIHA»

06.00 Moaii TuxHs 3 Onerom MaHTO0

06.50, 07.15, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto

07.00, 08.00, 09.00, 15.00, 19.00 Mogji

09.15 3opsHuii LWnsax

11.30 PeanbHa MicTvka

13.30, 15.30 T/c «3namai goni»

18.00 T/c «He 3apikaiics» (2)

19.45 Tok-wwoy «[oBopuTb YkpaiHa»

21.00 T/c «9 BCe nam’aTato»

23.00 Mogji aHs

23.30 X/ «3arybneHuii cBit» (2)

1B

08.00 «PaHok 3 TTB»

10.00 «MyaunyHuiA kaneinockon»

10.26, 11.13, 15.13, 17.55, 18.13 MNoro-
[a. AHOHCK

10.35 «Hazbupare»

10.50, 18.15 «[icHi HaLworo Kpaio»

11.00, 15.00, 18.00, 19.00, 22.00 «BicTi
TTB»

11.15 «A3byka cmaky»

11.30 «[TonopoxHi 3amansoBku»

14.00 «Binggepri pianorn»

14.55, 18.25 «[yMOpWHKA Ha XBUNHKY»

15.15 «3arybneHi y yaci»

15.30 «MamuHa wkona»

16.00 «Y kpaiHi MynsTnsHgji»

17.00 «Jlecb Kypb6ac. [Jopora no cna—
BU»

17.30 «BiHTax»

17.45 «Mortimer. English Club»

18.30 «He nepuwit nornsg»

18.50, 20.25 «TepHoninb CbOroaHi»

19.30 «Ypok... ans 6atbkis»

20.00 «Jlerenau 3anopixoks»

20.35 «[icHa B LapyHOK»

20.45 «BeuipHs ka3ka»

21.00 «Tema aHs1»

21.15 «B 06’exTuBi TTH»

21.30 «Hotatkm Ha rnobyci»

21.45 «BoHu Npocnasman Haw Kpaw»

22.30 «Yac kpaiHu»

INTEP

06.10 [i/c «CnincTBo BEAM. ..

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 12.00,
14.00, 17.40 HoBuHK

07.15, 07.35, 08.10, 08.35 «PaHok 3
IHTEPoM»

09.20 X/ «[1a Ianm» (1)

13.30, 14.20 «Cynosi cnpasu»

14.35 «CimeitHuii cyn»

15.20 «<Kay meHs»

18.05, 19.05 «CTOCYETLCS KOXHOr0»

20.00 «Moppobuu»

21.00 T/c «I'peyaHka» (1)

22.50 T/c «KynbT» (2)

00.20 T/c «LLlacnmeumk Mawwka» (1)

CEPEJZlIA, 13.04.2016

UA:REPLLINN
06.00, 07.00, 08.00, 13.00, 18.30, 21.00
HoBWHM
06.10, 07.20 ArpoEpa
06.20, 07.50, 08.25 CmakoTa
06.25, 00.20 Tenemarasut
06.45, 07.15, 08.15 Cnopt
07.35, 00.55 Ha cnyxy
08.30 Macnopt.Ua
08.40, 23.25 3onoTuii rycak
09.00 Biune
09.20, 18.55 INpo ronosHe
10.00 le6atnPRO
11.30 PE:®OPMA
12.00 3acizanHs KabiHeTy MiHiCTpiB Yk—
paiHu
13.15, 18.05 Yac-4
13.40 Kaskm JlipHuka Catka
13.50 Mynstdinsm
14.15 CycninbHuii yHiBepcuTeT
15.10 X/ «3anisHa coTHa»
17.10 T/c «Takci»
18.15 HoBuHm. CaiT
19.30 T/c <Madioza»
20.30 Knura ua
21.30 HoBuHu. Cnopt
21.50 Cnipctgo. IHdo
22.40 Meranot
22.45 3 nepLumx ByCT
23.00 Migcymkmn
1+1
06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 16.45,
19. 30, 23.15TCH
06.45, 07. 10, 07.45, 08.10, 09.10
«CHl,anOK 31+1»
07.35 «Mawa i Beamigp»
09.30, 12.20 «MiHsi0 XiHKy—8»
10.50 «MiHs0 XiHky—8
13.55 «CimeitHi menogpamm—4»
14.50 «CimeitHi menogpami—6»
15.45 «Haikpaluuii pectopaH 3 Pycna—
HOM CeHiYKMHUM>
17.10 T/c «BenuuHe cTonitts. Pokcona—
Ha—3»
20.30 «4ncToNEWS-2016»
21.00 T/c «Maryci»
22.00 «MiHsit0 XiHKy»
00.00 X/¢ «3anosit 6nyaHMLi»
2+2

06.00 Mynbtdinsmm

06.35 «Hoge LLlaneHe Bigeo no—ykpai-
HCbKW»

07.35, 15.45 «O6nom.UA.»

08.10, 19.00, 00.00 «xeAl»

08.30, 18.30, 23.30 «Crieukop»

09.00 Zi/n «[omcTa npupogm»

09.20 [1/n «3HuLLeHi 32 MUTb»

10.15, 00.20 [/n «CyyacHi cHaiinepu»

11.10  X/d «2000: MomeHT
anokanincucy» (2)

13.00, 20.20 T/c «Mucnueui 3a
PEeNiKBISIMM «

13.55 T/c «3arybneHuii CBiT»

17.00 Mpem’epa! «Bineobimba—2»

18.00 «Bineobimba»
19.20 «Jlioctparop 7,62»
21 .2(()2)§/¢ «100 rpagycis HUX4e Hyns»

V-4
06.00, 10.00, 18.00 T/c «Mepiua negi»
06.45, 09.15, 10.45 PaHkosuii diTHeC
07.00, 16.00, 19.00, 22.00 MpoBiHLiAHi

BICTI

07.30, 15.50, 18.50, 21.25, 22.35 Oro-
JIOLLEHHS!. BIOpO 3Haxifok

07.35 €spona y dokyci

08.00 Mporpama «€Bpomakc»

08.30 IMporpama «YHikanbHa Ykpaina»

09.00, 00.15 Yac-Taiim

09.30, 17.00 <Ek0noriyHo YncTe XutTa»

11.00, 16.10 Jutaya rogmHa

12.10 «an—ksin»

12.40 «Maiictep—knac i3 Hatankoio
Qiupy»

13.00 KoHuepT aHcambnio HapoaHoi
My3uku «PocaBa», M. Yepkacu

14.00 X/¢ «BincyTHs naHka»

16.40 «YapiBHWiA Koumnk»

17.30 «Cag, ropof, KBiTHVK»

18.45, 22.30 Micbka papa iHpopmye

19.30, 21.00 HaLui BitaHHs

20.00 «dopmyna 3a0poB’s»

21.30 «My3uyHi penikarecu»

22.40 X/ «Cnosa Ha BiKOHHOMY CKJi»

2

ICTV
05.50 Crypjs BawwmHroH
05.55 Paktn
06.30 PaHoK y BENMKOMY MiCTi
08.45 dakTn. PaHok
09.15, 19.20 Hap3suyaiiHi HOBUHM
09.50 AHTI30MOI
1 1.45,2 13.15 X/ «Pembo. MepLua kpo»

(2)
12.45, 15.45 ®akTtn. [eHb
13.55 T/c «Kop KoctaHTuHa» (2)
16.20, 21.25 T/c «Ha Tpbox—2» (2)
17.20, 22.20 T/c «Ha TpbOX» (2)
18.20 T/c «[MatpynbHi» (2)
18.45, 21.05 Paktn. Beuip
20.20 CekpetHuid GpoHT
23.20 X/¢ «Pembo. MepLua kpos—2» (2)
01.10 T/c «Mopcbka noniuis: Hosui

Opnean» (2)

CT

05.50, 16.00 «Bce 6yae nobpe!»
07.50 «butBa excTpaceHcis—13»
12.05 «Mactepllledp—2»
18.00, 22.00 «BikHa—HoBuHW»
18.30 T/c «Konn mv Booma» (1)
20.00, 22.45 «MacteplLled fitn-5»
00.15 «OpuH 3a BEix»

HOBII KAHARN
06.05, 07.25 Kids Time
06.07 M/c «I'yoka 506 — MpsiMOKyTHi

LLtaHn»

07.27 T/c «lpysi»
09.55, 22.05 Kuis BogHb i BHOMI

10.45 T/c «CawaraHs» (2)

18.00 A63aL!

17.00, 19.00, 20.00 XT0 38EpXY

22.55 X/¢ «Jlapa Kpodt: Poskpagay-

ka rpoBHULLb»

00.45 Nepan-MNputyna Loy
«VYKPAIHA»

06.00, 21.00, 23.30 T/c «9 Bce nam’a-

TaK»
(07.00, 08.00, 09.00, 15.00, 19.00 Mogji
07.15, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto
09.15 30psHui wnsx
10.50 PeanbHa MicTuka
12.45 AreHTi cnpaBeanBoCTi
13.40, 15.30 T/c «Cxoam B Hebeca» (2)
18.00 T/c «He 3apikaiica» (2)
19.45 Tok-Lwoy «[oBopuTb Ykpaina»
23.00 Mogii gHst
00.25 T/c «C.S.I. Micue 3n04nHy
Manawmi» (2)
T

08.00 «PaHok 3 TTB»

10.00 «CTapogagHi KynsTypu»

10.26, 11.13, 15.13, 17.55, 18.13 Moro-
1a. AHOHCK

10.35 «Kpisb npuamy vacy»

10.50, 18.15 «[licHi Hawloro kpaio»

11.00, 15.00, 18.00, 19.00, 22.00 «Bicri
TTB»

11.15 «TepHoninna kpisb Pokn»

11.30 «EBpona o4nma ykpaiHLg»

14.00 «byapTe 300p0BI»

14.55, 18.25 «'yMOPUHKA Ha XBUSIMHKY»

15.15, 21.00 «<Tema gHsi»

15.30 «Yac 3miH»

16.00 «Y kpaiki MynbTnsHgii»

17.00 «[inoBuin putm»

17.30 «[MpodStyle»

17.45 «Mortimer. English Club»

18.30 «He nepLumii nornsg»

18.50, 20.25 «TepHoninb CbOroaHi»

19.30 «Ha yaci»

20.35 «[licHs B papyHOk»

20.45 «BeuipHs ka3ka»

21.15 «Hapist e»

21.30 «KoHTpacti»

21.45 «3pobneHo B €Bponi»

22.30 «Hac kpainm»

IHTEP

06.10, 11.10, 12.25 O/c «Cnincteo
Bew... 3 JleoHigom KaneBCbkum»

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 12.00,
14.00, 16.00, 17.40 HoBuHu

07.15, 07.35, 08.10, 08.35 «PaHok 3
IHTEPOM»

09.20, 21.00 T/c «I'peyaHka» (1)

13.30, 14.20 «Cynosi cnpasw»

14.40, 16.15 «CimeitHuin cyn»

16.40 «Cyaute camu»

18.05, 19.05 Tok-woy «CtocyeTbcs
KOXHOr0»

20.00 «Moppobuu»

22.50 T/c «KynbT» (2)

00.15 T/c «Lacnmeumk Mawwka» (1)

BIBTOPOK, 12.04.2016

UA:REPLLINN

06.00, 07.00, 08.00, 13.00, 18.30, 21.00
HoBuHK

06.10, 07.10, 08.10 Epa 6izHecy

06.15, 07.20 ArpoEpa

06.20, 07.50, 08.25 CmakoTa

06.25, 00.20 TenemarasuH

(07.30 ABTO nepesipeHo

08.30 Macnoprt.Ua

08.40, 23.25 3onoTuii rycak

09.00 Biune

09.20, 18.55 lNpo ronosHe

10.05 O/ «[Ba cepus B rpyasx:
HiMeUbKi TypKM y mnoLykax
6aTbKiBLLMH>

10.40 [1/c «Biaut o Kopei»

11.40 MepLwa cTyaia

12. 30 I'InaH Ha 3aBTpa» 3 AHacTacielo

13. 15 18 OSHac Y

13.40 Kaaku NipHuka Calwka
13.50 Mynstdinsm

14.15 CycninbHuii yHiBepcuUTeT
14.55 ®onbk-music

16.00 lyTiBHWK NpoYaHMHa
16.10 MopoposxHi

17.10 T/c «Takci»

18.15 HouHu. CaiT

19.30 le6atnPRO

21.30 HoBuHu. Cnopt

21.50 BiitHa i Mvp

22.40 Knacvikv CBITOBOI NiTepatypm
23.00 Nipcymkm

06.45, 07.10, 07.45, 08.10, 09.10
«CHigaHok 3 1+1»

07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 16.45, 19.30,
23.15 TCH

07.35 «Matua i Begmigp»

09.30, 10.50, 12.20 «MiHs10 iHKy—8»

13.55 «CimentHi menogpamm—4»

14.50 «CimeitHi menogpamm—6»

15.45 «Haikpaluuii pectopaH 3 Pycna—
HOM CeHiYKnHUM>»

17.10 T/% «Benuyre cronitra. Pokcona—
Ha—9»

20.30 «4ncToNEWS-2016»

21.00 T/c «Maryci»

22.00 «Ha Hoxax—2»

00.00 X/d «Cnanok 6ayaHuML»

2+2

06.00 MynbTdinsmm

06.35 «Hose LLlaneHe Bingo no-ykpai-
HCbK»

07.35, 15.45 «O6nom.UA.»

08.10, 19.00, 00.00 «[xeJAl»

08.30, 18.30, 23.30 «CneLikop»

09.00 [i/n «MomcTa npupogm»

09.35 X/¢ «Bupanutn» (2)

13.00, 20.20 T/c «Mucnueui 3a
PeniKBisMM «

13.55 T/c «3arybneHuii CBiT»

17.00 Mpem’epa! «Bineobimba—2»

18.00 «Bipeobimba»

19.20 «Jltoctparop. CneunpoekT»
21 .20%(/(1) «JlackaBo NPOCUMO B KankaH»

00.20 [1/n «CyyacHi cHanepu»
™4

06.00, 10.00, 18.00 T/c «MepLwa negj»

06.45, 09.15, 10.45 PaHkosuii diTHeC

07.00, 16.00, 19.00, 22.00 MpOBiHLHi
BICTi

07.35 «CinbCbkuin kaneHmap»

08.05 «Cap, ropog, KBiTHUK»

08.20 THEY — kaneitgockon noaiit

08.30 «YHikanbHa YkpaiHa»

09.00, 00.15 Yac-Tavim

09.30, 17.00 «Ex0AOri4HO YMCTE XUTTS»

11.00, 16.10 Jutaya rogmHa

11.45 «HapiBHWIA KNIOYMK»

12.10 «My3nyHi penikatecu»

12.40 «Pexnamua KyxHs»

13.00 XiT-napap,

14.00 X/¢ «bnakutHnin meTenmi»

17.30 «LLkona pomaluHs0ro kompopTy»

19.30, 21.00 HaLui BitaHHs

20.00 €Bpona y pokyci

20.30 «EBpomakc»

21.30 «Maitctep—knac i3 Harankoto
Qiupy»

22.35 X/ «KpwmxaHa nam’atb» (2)

ICTV

05.15 T/c «y noni 3opy—2» (2)
05.55 O
06.30 PaHOK Y BEJIMKOMY MICTi
08.45 Paktun. PaHok
09.15, 19.20 Hap3sunyaiiHi HOBUHK
09.50 AHTU30OMOI
11.50, 13.15 X/ «3 ycix cun»
12.45, 15.45 ®aktn. [eHb
14.00 T/c «Biggin 44» (2)
16.20, 21.25 T/c «Ha Tpbox—2» (2)
17.20, 22.20 T/c «Ha TpbOX» (2)
18.20 T/c «[MatpynbHi» (2)
18.45, 21.05 Paktn. Beuip
20.20 'pomaasiHcbka 060poHa
23.20 X/¢ «Pembo. MepLua kpos» (2)
01.10 T/c «Mopcbka noniuis: Hosuin

Opnea» (2)

CT

05.55, 16.00 «Bce 6yae nobpe!»

07.55 «butea excrpaceHcis—13»

12.10 «MacteplLled—2»

18.00, 22.00 «BikHa—HoBwHW»

18.30 T/c «Konu mu Bgoma» (1)

20.00, 22.45 «KoxaHa, M1 BOMBAEMO
nitei»

00.00 «OpuH 3a BGix»

HOBII KAHARN

05.45, 07.05 Kids Time

05.50 M/c «['ybka Bo6 — MpsiMOKyTHi
LLTaHu»

07.07 T/c «Opyai»

09.55, 21.55 KniB BAeHb i BHOYI

10.50 T/c «LLlacnuei pasom»

18.00 Ab3aL!

17.00, 19.00, 20.00 Bipg, nauaHkm no na—
HAHKM
22.50 X/ «TemHuit cBiT» (2)
00.50 Nepan-TpuTyna Loy
«VYKPAIHA»
06.00 T/c < BCce nam’sTato»
07.00, 08.00, 09.00, 15.00, 19.00 Mogji
(07.15, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto
09.15 3opsHuii LWnsax
10.50 PeansHa MicTvika
12.45 AreHTn cnpaBefnMBOCTi
13.40, 15.30 T/c «Cxomv B Hebeca» (2)
18.00 T/c «He 3apikaiics» (2)
19.45 Tok-Lwoy «[oBopuTb YkpaiHa»
21.00, 23.30 T/c « Al BCE Nam’aTato»
23.00 Mogji gHs
00.25 T/c «C.S.l. Micue 3no4mHy
Manawmi» (2)
16

08.00 «PaHok 3 TTB»

10.00 «He nepLumii nornsg»

10.26, 11.13, 15.13, 17.55, 18.13 Moro—
[ia. AHOHCK

10.35 «B 06’ekTuBi TTB>

10.50, 18.15 «[icHi HaLworo Kpaio»

11.00, 15.00, 18.00, 19.00, 22.00 «Bicri

TTB»

11.15, 21.00 «Tema gHsi»

11.30 «Hotarkw Ha rno6yci»

11.45 «BoH Npocnaswau Hawu Kpaii»

14.00 «Jlecb Kypb6ac. [Jopora oo cna—
BU»

14.30 «JlereHam 3anopixoks»

14.55, 18.25 «['yMOpMHKa Ha XBUMHKY»

15.15 «[nekaiite MoBy»

15.20 «TepHoninb y CTuAi peTpo»

15.30 «EHepromaHisi»

16.00 «Y kpaiHi MynbTnsHgji»

17.00 «3amku TepHoninns»

17.15 «lcTopunyHi nocrari»

17.45 «Mortimer. English Club»

18.30 «Kpi3b npnamy yacy»

18.50, 20.25 «TepHoninb CbOroaHi»

19.30 «byabTe 3p0p0BI»

20.35 «[licHs B LapyHOK»

20.45 «BeuipHsi kaska»

21.15 «TepHoninns Kpisb poku»

21.30 «EBpona o4mma ykpaiHus»

22.30 «Yac kpaiHu»

INTEP
06. 05 1 1.10, 12.25 [i/c «CnigctBo
.3 J'Ieom,u,om KaneBcbkum»

07. OO 07 30, 08.00, 08.30, 09.00, 12.00,
14, 00, 16. 00, 17.40 HoBuHu

07.15, 07.35, 08.10, 08.35 «PaHok 3
IHTEPOM>

09.20, 21.00 T/c «[peyarka» (1)

13.35, 14.20 «Cynosi cnpasu»

14.40, 16.15 «CimeiiHuin cyn»

16.40 «Cynute camu»

18.05, 19.05 «CT0CYyeTHCS KOXHOr0»

20.00 «Moppobuu»

22.45 T/c «KynbT» (2)

00.10 T/c «LLacnmeumk Mawwka» (1)

YETBEP, 14.043.2016

UA:REPLUNN
06.00, 07.00, 08.00, 13.00, 18.30, 21.00

HoBuHK

06.10, 07.10, 08.10 Epa 6izHecy

06.15, 07.20 ArpoEpa

06.20, 07.50, 08.25 CmakoTa

06.25, 00.20 TenemarasuH

06.45, 07.15, 08.15 Cnopt

07.30 Ha cnyxy

08.30 Macnopt.Ua

08.40, 23.25 3onoTuii rycak

09.00 BiyHe

09.20, 18.55 INpo ronosHe

10.05 [i/d «[Hi, siki amiHmam Espony:
YropwmHa, cepnexb 1989 poky»

10.40 BikHo B AMepuKy

11.30 BiitHa i Mup

12.15 CnincTBo. IHdO

13.15, 18.05 Yac-4

13.40 Kaskm JlipHnka Catwka

13.50 Mynbtdinem

14.15 CycninbHuii yHiBepcuTeT

14.40 Crioraoym

15.25 Hapggeuip’s. Loni

16.20 Csitno

17.10 T/c «Takci»

18.15 HoBuHu. CBIT

19.30 T/c «Madioza»

20.30 Prime time 3 Mupocnagoto 'oH-
ragze

21.30 HOBI/IHI/I Cnopt

21.50 «Cxemu» 3 Hatanieto Cepneup—
KOK0

22.15 MNepeceneHui

22.30 3 kpaiHu B YkpaiHy

23.00 Migcymkmn

1+1

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 16.45,
19.30, 23.15TCH

06.45, 07.10, 07.45, 08.10, 09.10
«CHifiaHoK 3 1+1»

07.35 «Mawa i Begmigp»

09.30, 10.50, 12.20 «MiHs10 iHKy—8»

13.55 «CimentHi menogpamu—4»

14.50 «CimeitHi menogpamm—6»

15.45 «Haiikpavumii pectopaH 3 Pycna—
HOM CeHiyKnHUM>»

17.10 T/c «Benmune cTonitts. Pokco-
naHa-3»

20.30 «4ncToNEWS-2016»

21.00 T/c «Maryci»

22.00, 23.30 «[paso Ha Bnagy—-2016»

2+2

06.00 Mynbtdinbmm

06.35 «Hose LLlaneHe Bineo no-ykpai-
HCbKI»

07.35, 15.45 «O6nom.UA.»

08.10, 19.00, 00.00 «xeAl»

08.30, 18.30, 23.30 «CneLikop»

09.00 4/n «[MomcTa npupoau»

09.20 [/n «3HuLLeHi 32 MUTb»

10.15, 00.20 [1/n «CyyacHi cHainepm»

11.102)(/d> «100 rpagyciB HuXue Hyns»
(2)

13.00 T/c «MucnmBLj 3a peniksismu «
13.55 T/c «3arybneHuii CBiT»

17.00 Mpem’epa! «Bineobimba—2»
18.00 «Bineobimba»

19.20 «CekpeTHi MaTepianu»

20.20 T/c «MucnuBLj 3a penikBisimi»
21.20 X/ «3axucHuk» (2)

06.00, 10.00, 18.00 T/c «MepLua neai»
06.45, 09.15, 10.45 PaHkoBui1 diTHEC
07.00, 16.00, 19.00, 22.00 NpoBiHLyiAHi

BICTi

07.30, 15.50, 18.50, 21.25, 22.30 Orono-
LeHHs. bropo 3Haxigok

07.35 «dopmyna 310poB’s»

08.30 «YHikanbHa YkpaiHa»

09.00, 00.15 Yac-Taiim

09.30, 17.00 <EKONOri4HO YMCTE XUTTS»

11.00, 16.10 AnTaya roamHa

12.10 «Cono»

13.00 KoHuepT aHcambnio HapoaHoi
My3uku «PocaBa», M. Yepkacu

14.00 X/¢ «lcTopia MapTu CTioapTt»

17.30 «MyanyHi penikatecu»

19.30, 21.00 Hawwi BitaHHs

20.00 Mpsmuit edip 3 ronoso
TepHoninbcbkoi OLA CrenaHom
bapHoto

21.30 «LLIkona fomaLLHLOr0 KOMOpTY»

22.35 X/¢ «Breva 3 B'a3HULL» (2)

ICTV

05.50 Ctypist BalumHIToH
05.55 Paktn
06.30 PaHoK y BEAMKOMY MICTi
08.45 daktn. PaHok
09.15, 19.20 Han3suyaiiHi HOBMHM
09.45 AHTM30MOGI
1 .402, 13é15 X/¢ «Pembo. MepLua kpos—
» ( )
12.45, 15.45 ®aktn. [leHb
13.55 T/c «Crigyi» (2)
16.20, 21.25 T/c «Ha Tpbox—2» (2)
17.20, 22.20 T/c «Ha TpbOX» (2)
18.20 T/c «[MatpynbHi» (2)
18.45, 21.05 Paktn. Beuip
20.20 IHcaiinep
23.20 X/¢ «Pemb0-3» (2)
01.15 T/c «Mopcbka noniuis: Hoeuin
Opnea» (2)
CT

06.20, 16.00 «Bce 6yne nobpe!»

08.15 «KoxaHa, My BG1BaEMO gjTei»
11.35 «Macteplllep—2»

18.00, 22.00 «BikHa—-HoBuHW»

18.30 T/c «Konu mu Bgoma» (1)

20.00, 22.45 «$1 copomIioCh CBOTO Tina—

00.10 «OpuH 3a BGix»
HOBII KAHARN
06.00, 07.30 Kids Time
06.02 M/c «I'y6ka Bo6 — MpsmokyTHi
LLiTaHu»
07.32 T/c «[pysi»

Ybara! ) nporpami merenepeday mosnubi sminu

10.00, 22.00 KuiB BOEHb i BHOMI

10.50 T/c «LLlacnmei pasom»

18.00 Ab3ay!

17.45, 19.00, 20.30 CynepiHTyiLiis

22.50 X/ «Jlapa Kpodt-2: Konmcka

KUATTS

00.55 Menan-Mputyna Loy
«VKPAIHA»

06.00 T/c <4 BCe nam’sTato»

07.00, 08.00, 09.00, 15.00, 19.00 Mogji

07.15, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto

09.15 3opsaHuit wasx

10.50 PeansHa micTvika

12.45 AreHTv cnpaBeamBoCTi

13.40, 15.30 T/c «Cxomv B Hebeca» (2)

18.00 T/c «He 3apikaiics» (2)

19.45 Tok-Lwoy «[oBOpWTb YkpaiHa»
21.50 Pyt60n. Nira Esponn YEPA. —
diHany «LLlaxtap» — «bpara»

00.00 Mogii gHs
00.15 X/¢ «3arybneHuii cait» (2)
16

08.00 «PaHok 3 TTB»

10.00 «He nepLumii nornsigy

10.26, 11.13, 15.13, 18.13 Moroga.
AHOHCK

10.35 «Hapjs €»

10.50, 18.15 «[icHi HaLwLoro kpaio»

11.00, 15.00, 18.00, 19.00, 22.00 «Bicri
TTB»

11.15, 21.00 «Tema aHs»

11.30 «KoHTpactu»

11.45 «3pobneHo B EBpori»

14.00 «Ha yaci»

14.55, 18.25 «['yMOpuHKa Ha XBUIMHKY»

15.15 «Pabpyika ineit»

15.30 «MpodStyle»

15.50 «Mortimer. English Club»

16.00 «Y kpaiHi MynsTnsHgji»

17.00 «[opopox rypmaHa»

17.40 «TepHoNinns Kpisb poku»

18.30 «AKLIEHTU TUXHS»

19.30 «LLlo pobuTn?»

20.25, 21.50 «TepHoninb CboroaHi»

20.35 «[icHa B fapyHOK»

20.45 «BeuipHs ka3ka»

21.15 «ApMmist HeCKOpPEHUX»

21.30 «ymku Bronoc»

22.30 «Hac kpainu»

INTEP

06.10, 11.10, 12.25 [i/c «CninctBo
BenW... 3 Jleonigom KaHeBCbkm»

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 12.00,
14.00, 16.00, 17.40 HoBuHu

07.15, 07.35, 08.10, 08.35 «PaHok 3
IHTEPoM»

09.20, 21.00 T/c «Ipeyarka» (1)

13.30, 14.20 «Cypnosi cnpasu»

14.40, 16.15 «CimeitHuin cyn»

16.40 «Cynute camu»

18.05, 19.05 «CTOCYETLCS KOXHOr0»

20.00 «MompobuL»

22.50 T/c «KynbT» (2)

00.15 T/c «Wacnneumk Mawka» (1)
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06.00, 07.00, 08.00, 13.00, 18.30, 21.00
HoBuHM

06.10, 07.20 ArpoEpa

06.20, 07.50, 08.25 CmakoTa

07.35 Ha cnyxy

08.35 MacnopTHuii cepaic

08.40, 00.45 3onoTuii rycak

09.00 Biune

09.20, 18.55 [Npo ronoeHe

10.05 [/ «XutTesa aptepis Ctamby—
na. OuH feHb Ha bocdopi»

10.40 [i/c «Biaut oo Kopei»

11.30 Yonosiunii kny6

12.00 BepeceHb

12.30 «Cxemu» 3 Haranieto CeaneLibkoio

13.15Y4ac-4

13.40 Kasku JlipHuka Catuka

13.50 MynbTdinsm

14.15 CycninbHuii yHiBEPCUTET

14.40 TeatparnbHi CE30HM

15.25 Bipa. Hagis. Jllo6os

16.25 'pa poni

17.10 T/c «Takci»

18.15 HoBuHu. CBIT

19.30 T/c «Madioza»

20.30 MMnaH Ha 3aBTpa» 3 AHacTacien
PiHric

21.30 HosvHu. Cnopt

21.45 /b «AmHicTig» i3 uukny
«Cnifammn pesonioLi»

22.20 «AwmHicTis». Micnamosa

22.50 3 nepLuwx BycT

23.00 Nigcymkum

23.25 ABTO nepeBipeHo

1+1
06.00, 07 00 08.00, 09.00, 12.00, 16.45,

19.30 TCH

06.45, 07 10, 07.45, 08.10, 09.10
«CHl,uaHOK 31+1»

07.35 «Mawwa i Beamiap»

09.30, 10.50 «MiHsi0 XiHKy—9»

12.20 «MiHsi0 XiHKy»

13.55 «CimeitHi Menogpamm—4»

14.50 «CimeitHi Menozpamm—6»

15.45 «Haiikpalumin pectopaH 3 Pycna—
HOM CeHiYKMHUM»

17.10 T/% «BennuHe ctonitts. Pokcona—
Ha—o»

20.20 «Po3cmilum komika. Liti»

22.15 «CBITCbKe XUTTS»

23.15 X/¢ «YopHe mope»

2+2

06.00 Mynbtdinbmm

06.35 «Hoge LLlaneHe Bineo no-ykpai—
HCbKM»

07.35, 15.45 «<O6nom.UA.»

08.10, 19.00 «OxelAl»

08.30, 18.30 «CnieLkop»

09.00 4/n «MomcTa npupoau»

09.20 [1/n «3HuLLEHi 38 MUTb»

10.15 [I/n «CyyacHi cHanepu»

11.10 X/d)2<<YparaH 500 munb Ha rogn—
Hy» (2)

13.00 T/c «MucnvBui 3a peniksiamm»»

13.55 T/c «3arybnexuit CaiT»

17.00 Mpem’epa! «Bineobimba—2»

18.00 «Bineobimba»

19.20 X/ «3axucHuk» (2)

21.10 X/d «MNexno» (2)

23.20 X/ «aptoku» (3)
11'}

06.00, 10.00, 18.00 T/c «[MepLua neai»

06.45, 09.15, 10.45 PaHkoBuin diTHEC

07.00, 16.00, 19.00, 22.00 MposiHujiiHi
BICTI

07.35 Edip 3 ronosoio TepHonNiNbCbKOT
OJIA CrenaHom BapHoio

08.30 IMporpama «YHikanbHa Ykpaina»

09.00, 00.15 Yac-Taiim

09.30, 17.00 «EKonoriyHo uncTe Xutrs»

11.00, 16.10 Jutaya rogmHa

11.50 «HapiBHWIA KNKOYMK»

12.10 «[an-krin»

12.40, 20.40 «PeknamMHa KyxHsi»

13.00 XiT-napap,

14.00 X/ «boxi kopiBku»

17.30 «Maiictep-knac i3 Hatankoio
Qiupy»

19.30, 21.00 Hawwi BitaHHs

20.00 THEY — kaneiigockon nogaii

20.10 «CinbCbkuii kaneHaap»

21.30 «Cap, ropo, KBiTHUK»

22.35 X/ «Benuknit Mepgiui: nuuap

BillHW» (2)
CTV

05.45 Cnyx6a po3Luyky aiteit
05.50 Crypjs BawwHrToH
05.55 Paktn
06.30 PaHoK y BENMKOMY MiCTi
08.45 dakTn. PaHok
09.15, 19.20 Hap3sunyaiiHi HOBUHM
09.45, 20.20 AHT30MOGi
11.45, 13.15 X/ «Pemb0-3» (2)
12.45, 15.45 QakTu. [leHb
14.00 T/c «Mpokypopu» (2)
16.20 T/c «<Ha Tpbox—2» (2)
17.20 T/c «Ha Tpbox» (2)
18.20 T/c «[MatpynbHi» (2)
18.45, 21.05 Paktn. Beuip
21.25 Inzenb-wwoy
23.15X/¢ «Pemb0—4» (2)
00.55 T/c «Mopcbka noniuis: Hosuin

Opnean» (2)

C

06.05 «3ipkoBe XuTTs»
07.00, 18&?, 00.20 T/c «<Konn mn Boo—
Ma»
08.55 X/ «[ouka» (2)
10.50 X/¢ «M'sita rpyna kposi» (1)
18.00, 22.00 «BikHa—HoBwHW»
20.00, 22.45 «XonocTaK—6»
N KAHARN
06.05, 07.25 Kids Time
06.07 M/c «['ybka 506 — MpsiMOKyTHi
LLtaHn»
07.27 T/c «[pysi»
09.55, 22.00 Kuis BOeHb i BHOuI

10.45 X10 3BEPXY

12.40 MonoBuHKM

18.00 A63aL!

19.00 AdepucTu B Mepexax

20.00 X/¢ «TemHuia caiT: PiBHoBara» (2)

22.55 CynepinTyiuia

00.25 MpoexT J1t0608B,

«VYKPAIHA»

06.00 T/c «f BCe nam’aTato»

07.00, 08.00, 09.00, 15.00, 19.00 Mogji

07.15, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto

09.15 30psHMIA Wnsx

10.50 PeanbHa micTvika

12.45 AreHTv cnpaBeanMBOCTi

13.40, 15.30 T/c «Cxomm B Hebeca» (2)

18.00 T/c «He 3apikaiics» (2)

19.45 Tok-woy «[oBopnTb YkpaiHa»

21.00 X/ «5 nogapyto T06i nto6os»

23.00 Mogii aHs

23.30 T/c «C.S.I.
Maitami» (2)

LL

Micue 3no4nHy

08.00 «PaHok 3 TTB»
10.00 «IMopopox rypmaHa»
10.35 «TepHoninb BYOpa i CbOrOAHI.
BiitHa»
10.50, 18.15 «[icHi HaLworo Kpaio»
11.00, 15.00, 18.00, 19.00, 22.00 «BicTi
TTB»
11.15 «[Jymku Bronoc»
11.30 «Apmisi HeCKOpEHUX»
11.45 «Xpamu Moginns»
14.00 «LLlo pobuTn?»
14.55, 18.25 «l'yMOpuHKa Ha XBUMMHKY»
15.15 «Tema gHa»
15.30 «Xouy 6yT...»
15.50 «Mortimer. English Club»
16.00 «Y kpaiHi MynbTnsHgji»
17.00 /& «Kap—3epHa Mukonm PyneHka»
17.30 «XuBi CTOPiHKW»
18.30 «He nepuwit nornsg»
18.50, 20.25 «TepHoninb CbOroaHi»
19.30 «Ha yaci»
20.35 «[icHa B LapyHOK»
20.45 «BeuipHs ka3ka»
21.00 «Arte, vival»
21.30 «YpocaiTa»
22.30 «Hac kpaiHu»
INTEP
06. 10 1 1.10, 12.25 A/c «CninctBO
.3 )'Ieom,u,orvl KaHeBCbkm»
07. 00 07 30 08.00, 08.30, 09.00, 12.00,
14, 00, 16, 00, 17.40 Hosuthmn
07.15, 07.35, 08.10, 08.35 «PaHok 3
IHTEPOM»
09.20 T/c «['peyaHka» (1)
13.30, 14.20 «Cynosi cnpasu»
14.40, 16.15 «CimeiiHuin cyn»
16.40 «Cyaute camu»
18.05 Tok-wwoy «CTOCYETCS KOXHOr0»
20.00 «MompoduL»
21.00 «HopHe fn3epkano»
23.30 X/d «Baroma niacTasa s BOMB-
cTBa» (2)

[IPOTPAMA TEJEBAHERH?
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06.00 CaiT npaBocnas’s

06.35 Kpok 10 3ipok

07.40 3onotui rycak

08.05 Cair online

08.20 CmakoTa

08.45 ABTO nepesipeHo

09.10 MyTiBHMK NpoYaH1HA

09.20 Mpa poni

09.50 MucteLpki icTopii

10.15 Cnoraau

10.50 Taiit aim

11.30 /¢ «Mapia Nesutcbka. Teat—

é)aanvm poMaH»

12.05 TeaTpanbHi ce30HK

12.35 Qonbk-music

14.00 Tenic. Kybok Pepepauii. Opyra
ciToBa rpyna. Maty nneii—opd.
Ykpaita — ApreHTuHa

8.10 Hopora po Pio—2016

8.35 Yonosiunit kny6. Criopt

9. 55 /¢ «Hbto—Nopkebkuin Bok3an

ﬁaH,ﬂ LlenTpan»
21.00 HoBwHK
21.30 Mpem’ep—MiHicTp Ykpaitm A. Aue—
HIOK NPo pedopmu

21.40 MNepLua wnansta

22.15 Knura ua

23.00 Macnoprt.Ua

23.15 /¢ «[1B0Giit 3apaam MaitbyTHLOr0»

1+1

06.10 «OnHOKNACHMKY»

07.05 «YkpaiHcbki ceHcaji»

08.00 «CHigaHoK. BuxigHuin»

09.00 Jlotepes «/loto-3abasa»

09.40 MapiyuuH kiHozan. M/d «Mawa i
BEAMIab>

0.05TCH

1.00 «CgiT HaBMBOPIT-5: IHAOHESIS»

2.05 «Ha Hoxax—-2»

3.25 «Yotupu Becinng—4»

14.50 «Jlira cmixy—2»

17.05 X/d «HopHe mope»

19.30 «TCH-TuxaeHb»

21.00 «['onoc kpaiHn—6»

23.20 «CBITCbKe XUTTs»

00.20 X/¢ «Lenipiym»

2+2

06.00 Mynbtdinsmm

06.40 <Macku-oy»

07.50 «Hose LLlaneHe Bineo no—ykpai—
HCbKW»

08.25 «O6nom.UA»

09.00 «Bywmpno»

10.30 [1/n «Koponi puHry. Yeuk»

}1 .00 «CekpetHi maTepianu»

1

1

1
1
1

1
1
1
1

2. OO «Llinkom TagMHO»

2.5 <<ﬂ|OCTHaTOp 7.62»

3.50 22 Typ YemnioHary Ykpainu 3 hyT-
6on «BonnHb» — «Kapnam»

16.0 «I'IeKno»

18. 05 X 7) «YparaH 50 MVIJ'Ib HATOIMHY» 82)

19.50 X/¢ «3emunit anokanincue» (2

21.30 «'IPODYTBO/1»

23.15 «['pa 6e3 npasun»

23.40 X/¢ «BoiHn-nepesepTHi» (3)

-4
06.00 X/ «%ki x My 6ynu monogi»
07.30, 15.30, 17.40, 20.45 «Mpo Hac»
07.45, 09.50 PaHkoBuiA diTHEC
08.00 EBpona y dokyci
08.40, 23.45 Yac-Taiim
09.00 MoBHOTa pagoCTi XMTTa
09.30 «CnpaBxHs LiHa»
10.15 Mpsima TpaHcnsLis cBaTOl NiTyprii
11.40 [im KHurn
12.00 X/¢ «[otens ans cobak»
13.30 «YapiBHuiA KoMK
14.00 «[ornspg, 36113bka»
14.30 «dopmyna 300poB’s»
16.00 «MaiicTep—knac i3 Harankoto Qiumy»
16.30 «Cnigcrsa. IHdo»
17.00 BikHo B Amepuky
17.20 «PexnamHa KyxHsi»
18.00 HaLwi BiTaHHs
19.00, 00.00 MpogiHLjiHi BicTi. TuxAEHL
19.30 Micbka pana iHpopmye
19.40 Xit-napap,
21.00 «Fan—knin»
21.30 €auHa kpaiHa
22.10 X/ «lapsuuii kuit» (2)

ICTV

05.05 M/c «Myya Jlyya»

05.25 Qaktu

05.55 M/c «Cky6i-Ly»

06.50 X/ «BroprHeHHs» (2)

08.40 3ipka YouTube

10.15 uButucs ycim!

11.15 Ee3 ranbm

11.50 M

12.15, 13 OO Tpyba mictepa Cocycku

12.45 @akTn. leHb

13.25 MNepLumi pa3 3a KOPAOHOM

14.20 X/d «Popcax-5. WaneHa
n'sTipka» (2)

16.45 X/ «Cynepdopcax!» (2)

18.45 akTn TuxH

20.25 10 xBunmH 3 Npem’ep—MiHiCTpOM
Ykpainu

20.35 X/¢ «Popcax-6» Mpem’epa (2)

22.45 X/ «|Hwmit caiT. MpobymkeHHs» (3)

00.10 X/¢ «IHwwii csit. EBONIOLIS» (3)

CTB

06.00 «Bce byne nobpe!»

07.55 «XonocTsk—6»

09.00 «Bce 6yne cmayHo!»

10.10 «Kapaoke Ha MaiinaHi»

11.05 «YkpaiHa Mae TanaHT! Litn»

15.00, 22.50 «51 copomntoch CBOro Tina—3»

17.00, 00.15 «CnincTBO BeayTh ekcTpa—
CeHen»

19.00 «<butBa excTpaceHcis»

20.40 «OpuH 3a BCix»

21.55 «[letexTop GpexHi-9»

HOBMI1 KAHAR
05.40, 07.30 Kids Time
05.42 M/c «[ak Joaxepc»
07.32 T/c «[purogn MepniHa»
13.10 X/ «loa: XXveum abo mMeptBIM» (2)

14.55 M/ «Tap3aH»

16.50 X/d «KoHro» (2)

19.00 X/ «[anai Ha npizsuckko Kpo—
kogun» (2)

21.00 X/¢ «Kpokoamn Jangi-2» (2)

23.05 X/¢ «[Mpueuan Mapca» (3)

«VKPAIHA»

07.00 Mogji

07.50 AreHTi cnpaBeMBOCTi

08.50 T/c «He Bignyckaii MeHe» (2)

12.40 T/c «LLlykato yonogika»

16.15, 20.00 T/c «3aHanTo rapHa apy—
XVHa»

19.00, 06.00 Mogji TvkHA

19.40, 05.50 10 xBunuH i3 Mpem’ep—
MiHICTPOM YKpaiHu

21.10 T/c «[oBepHM MeHe» (2)

00.50 T/c «Cxomm B Hebeca» (2)

B

08.00 «PaHok 3 TTB»

10.00 «Ha BigcTaHi ayLwi»

10.35 «Cnosamu maneyi Npo Likasi peyi»
10.50, 18.15 «[icHi HaLworo kpaio»
11.00 «CnopTvBHi MepuajaHu»

11.15 «YYHIBCbKMIA LLIOAEHHUK»

11.30 «[ymku Bronoc»

11.45, 18.25 «[yMOpWHKa Ha XBUNHKY»
11.50 «Y nowuykax nerexg»

14.00 «[Moknuk TanaHTy»

15.30 «CmakoTa»

15.50 «Mortimer. English Club»

16.00 «Y kpaiHi MynbTnsHgji»

17.00 «[yBa upBinisai»

17.30 «BrB4aeMo aHrniricbky pasom»
18.00 «HazbunpaHe»

18.30 «He nepLumii nornsgy

18.50 «TuxaeHb. Kpok 3a Kpokom»
19.00 «MyanyHmi1 kaneimockon»

19.30 «MamuHa wkona»

20.00 «MoaopoxHi 3amanboBKi»

20.35 «[icHs B LapyHOK»

20.45 «BeuipHs ka3ka»

21.00 «BipgeprTi gjianorn»

21.55 «[lyxoBHi ckap6u YkpaiHu»
22.00 «3arybneHi y yaci»

22.15 1/ «Irop binoaip. Ha 3nami enox»

IHTEP

05.30 «Moapo6uLy»

06.00 X/db «Mii1 nackauid i HixHA 38ip» (1)

08.10 «y[layHnit npoexT»

09.00 «'oTyeMo pazom»

10.00 «Open i pewka. HaBkONOCBITHs
NoAoPOX»

11.00 «Open i Pewwka. LLloniHr»

12.00 X/¢ «Baroma nigctasa Anist BG1B—
cTBa» (2)

15.20 X/ «Bnitky 5 Hapato nepesary
BeCino» (2)

17.15, 21.40 T/c «[lypHa kpos» (2)

20.00 «MoapobuL TUXHS»

21.30 «10 xBunuH 3 Mpem’ep—MiHicTpOM»

22.30 /¢ «[arapiH. Tpiymd i Tparepjs»

23.25 X/¢ «MoraHa cyciaka» (2)

CVBOTA, 16.04.2016

UA:REPLINN

06.00 Mipcymku

06.20 Y npocTopi 6yTTs

07.10 ArpoEpa. Nigcymku

07.25 Wed-kyxap kpaiHu

08.10 CmakoTa

08.35 3onoTuit rycak

09.15 Word on the street

09.40 MucTeubkuii nynsc AMepuki

10.30 XT0 B AOMi Xa3siH?

10.55 Xouy 6yTun

11.15 LIJKona Mepi lMonniHc

11.35 Kasku Jlipuuka Caluka

12.05 M/c «Ka3ku AHpepceHa. Cy-
YaCHE NPOYUTAHHS»

14.00 Tenic. Ky6ok ®enepauii. [py-
ra cBiToBa rpyna. Mary nneii-

®. YkpaiHa — ApreHTuHa

18.10 Yonosiuuit kny6

18.45 X/ «Kngarsa Mopo»

20.30 Ha nam’atb

21.00 HoBvHn

21.30 Lopora po Pio—2016

21.55 lMepeceneHui

22.15 AnbTepHaTBHa My3unka

22.40 Meranot

23.00 TepuTopis 3aKoHY

23.15 [leHb AHrona

1+1

06.00 «[powwi»

07.05, 19.30 TCH: «TenesisiitHa Cnyx—
6a HosuH»

08.00 «CHipaHok. BuxigHwii»

10.00 «CBiTCbkE XUTTS»

11.00 T/c «Martyci»

13.15 «['onoc kpaiHn-6»

15.30 «BeuipHii kBapTan»

17.30, 18.30 «Po3cmilm komika—7»

20.15 «YkpaiHCbki ceHcauii»

21.15 «Jlira cMmixy—2»

23.20 «Po3cmilum komika. Litun»

2+2

06.00 MynbTdinsmu

06.40 «Mackn-Lwoy»

07.50 «Hose LLlaneHe Bigeo no—ykpai—
HCbKW»

08.25 «06n0m.UA»

10.10 «Baiinayt»

12.00 «Top Gear»

13.10 Mpem’epa! [i/n «Koponi puHry.
Yeunk»

13.40 Npem’epa! [i/n «MomcTa npu-
poan»

15.00 X/ «BorHsHa nactka» (2)

16.50 22 Typ YemnioHaty Ykpainu 3
odyT60M1y «[HINPO» — «MeTanicT»

19.00 X/¢ «Breyva» (2)

21.15 X/ «3arHaHuin» (2)

23.05 X/ «3anisHuit kynak» (3)

V-4

06.00 €Bpona y dokyci
06.30, 11.15 «[1po Hac»
06.45, 09.15, 11.00 PaxkoBwit diTHEC

07.00 MpoBiHwjiHi BiCTi

07.30, 11.50, 14.20, 16.50, 20.00 Oro-
NOWEHHS. BIopo 3Haxigok

07.35 X/ «Fki x mn 6ynu monogi»

09.00 Yac-Taiim

09.30, 21.30 «EBpomakc»

10.00 «Cnigctsa. IHpO»

10.30 Bnara 3BicTka 3 P. PeHHepom

11.30 «Maiictep-knac i3 Hatankoio
Qiuny»

12.00 «LLikona nomaluHLoro komdop—
TY»

12.30 X/¢ «[lpibka nepuo»

14.30 MynbTdinsmm

14.50 X/d «[oTenb ans cobak»

16.30 M KHUru

17.00 XiT-napag

17.50 THEY — kanengockon noain

18.00 Hawi BiTaHHs

19.00 €auHa kpaiHa

19.30 «My3wnuHi genikatecu»

20.10 KoHuepT Pina Konninza

22.002X/¢ «HancTpimKilwmnia ingiaH»

(2)

00.10 Yac-Taiim
ICTV

05.00 T/c «Y noni 30py-2» (2)

06.35 M/c «Myua Jlyya»

07.15 ®akTun

07.45 M/c «Cky6i-[y»

08.25 X/d «BToprHeHHs» (2)

10.15, 16.50 LabipuHT. MicTuka nopyy

11.10 CekpeTHuit GpoHT

12.05, 13.00 AHTV30MOI

12.45 ®aktn. leHb

13.20 'pomapsiHebka 060poHa

14.20 IHcaiipep

15.15 X/ «Pem60-4» (2)

17.45 Mepwwnii pa3 3a KOPLOHOM

18.45 ®akTu. Beuip

19.20 Hap3BuyaiiHi HoBWHW. Mincymku

20.05 X/d «Dopcax-5. WaneHa

n’atipka» (2)
22.35 X/ «lHwwir cBiT. EBOMIOLISN»

(3)
00.30 X/¢ «Benuknit kyw» (2)
CTB

05.55 «BycoJlanoXgicT»

08.00 «Kapaoke Ha MaiigaHi»
09.00 «Bce 6yne cmayHo!»
09.55 T/c «Konu mn Booma» (1)
13.15 «XonocTak—6»

15.15 «<MacTeplled Hditn-5»

19.00 «YkpaiHa mae Tanant! Litn»
22.45 X/d «Cnyx608unit poman» (1)
HOBMNN KAHAN

06.05, 08.35 Kids Time

06.07 M/c «[ak Jopxepc»

07.00 X/¢ «Tpw HiHA3S: He 3aaBaTU—
ca»

08.37 [leweso i cepauto

10.00 Pesisop

12.45 CtpacTi 3a peBizopom

15.00 Big nauaHku oo NaHsHKmM

17.00 X/ «KepyBaHHs rHiBom» (2)

19.05 M/¢ «Tap3aH»

21.00 X/¢ «KoHro» (2)

23.05 X/d «Cnbo3n coHus» (2)

«VYKPAIHA»

07.00, 15.00, 19.00 Nogii

07.10 3opsHuin wnax

09.00 KyniHapHa Akapemis Onekcis
CyxaHoBa

10.00 BigBepto 3
E€dpocuHiHo

11.00 X/ «4 nogapyto T06i koxaH—
HA»

12.50, 15.20 T/c «[MoBepHu MeHe» (2)

16.50, 19.40 T/c «LUykaio yonoBika»
(2)

21.20 X/ «Yyxi gitn»

23.15 T/c «Cxoam B Hebeca» (2)

TTB

08.00 «PaHok 3 TTB»

10.00 «Arte, vival»

10.30 «Xouy 6yTn...»

10.50, 18.15 «[TicHi Haworo kpato»

11.00 «XKuBi cTOpiHKM»

11.30 «3axucHuk BiTuusHu-psarysans—
HIK»

14.00 «Ha yaci»

14.55, 18.25 «[yMOpWHKa Ha XBUNNH—
Ky»

15.00 «AbeTka 340POB’s»

15.30 «He nepwwuit nornag»

15.50 «Mortimer. English Club»

16.00 «Y kpaini MynbTnangji»

17.00 «CnoBamu Mmaneui npo LikaBi
peyi»

17.15 «[o6pwit rocnopap»

17.30 [/ «MnatoH KocTiok. Hap oke—
aHOM vacy»

18.00 «YYHiBCbKUI LOAEHHUK»

18.30 «Y nowykax nerexg»

18.40 «[lymkun Bronoc»

19.00, 21.00 «MaHopama nogii»

19.30 «Ha BigcraHi pywi»

20.00 «CnopTuBHI MepuajaHn»

20.15 «CmakoTa»

20.35 «[licHs B fapyHoOK»

20.45 «BeuipHsi ka3ka»

21.30 «Moknuk TanaxTy»

IHTEP

06.55, 20.00 «Moapobuu»

07.40 X/&d «MuneHbkuii 1 Miit...» (1)

09.10 X/ «Cim HaHbOK>» (1)

10.35 X/ «Miit nackaBuii i HiXHWiA
3Bip» (1)

12.40 X/ «XiHoua iHTyiuis» (1)

15.15 X/¢ «MoraHa cycigka» (1)

17.15, 20.30 T/c «[ypHa kpoB» (2)

22.35 X/ «BniTky 5 Hagato nepesa—
ry Becinmo» (2)

00.30 X/ «Cim aHiB oo Becinns» (2)

Maweto

Awuncu d}'a/mb AK Hob/

¢uxmul BBOKQIOTb, WO ONTUMANLHUIA TEPMIH
HOCIHHSI KNIACMYHUX AMEPUKAHCbKUX AXKUHCIB
(MpeTbcs, 3po3ymino, npo cnpaBXHi, BUCOKOSIKICHI)
— 2—3 pokM: 3a Lei Yac BOHM He BCTUraioTb BUTST-
HYTUCS HO KOJMIHAX i OCTATOYHO BTPATUTU NEPBiCHUMA

Konip.

o6 pgxuHcK cnyxunu
[OBro i Npy UEOMyY BUrnSaa—
JIN, SIK HOBI, KYMytO4M iX, HE Mo—
MUNIITECA B PO3MIpI. IHakLe
DKUHCW BTPATATb MEPBICHY
dopMy i WBNAKO CTaHYTb
HeNpUAATHAMM.

Y 6yab—sikoMy dipMoBOMY
MarasuHi npogasLi 30—
60B’A3aHi 4OMNOMOI T NoKyn—
Lo BUOPATY IKMHCU MOTPIO—
HOro Po3Mmipy i hacoHy.

Ane aKWwo BY Kynuam Tak
3BaHi AM3aHEePCbKi [KMHCK
(0co6nMBO KOMBLOPOBI, a He
KNacuyHi CUHI), nepL Hix
0fsIrHyT 0BGHOBKY, BUMEPITH
ix — Bawa cnigHa 6innsHa
Oyne 3acTpaxoBaHa Bifg, KO—
JIbOPOBUX PO3BOAIB.

KISTbKA OCHOBHUX
MPABIJT

v He 3amouyiiTe mKUHCK
B Ayxe rapsdin soai. Ans
npaHHa poctatHeo 40°C.

v He MOXHa KOpUCTyBa—
TLCS NOPOLLKAMW, K MICTATb
Big6inoBay. na npaHHs
npuaaTHAA NOPOLLOK NS
KOMbOPOBUX TKAHMH.

v Big6inioBayi 3acToCO—
ByViTe po 6inoi 6inv3Hn, ane
He [0 CUHIX, YOPHUX IKUH—
cis. Jo Boau kpalle noaatm
oueT.

v [Mpu 3aMOYyBaHHI IKUH—
COBUX BMPOBIB i IXHbOMY

NpaHHi NPasibHAN MOPOLLIOK
NoTPiGHO peTenbHO PO3-—
YMHATW Y BOAj, LLOO YHUKHY—
TW NOTPANNAHHS 0o KpUc—
TasliB Ha TKaHNHY — BOHW MO—
XyTb 3aIMLUNATL NASIMK.

v GKLLIO NPV NPaHHI IKUH—
CiB KOPUCTYETECS Npanb—
HOI0 MaLLVHOIO, Kpalle BU—
BEPHITb [KUHCWU HABUBOPIT
i 3acTebHiTb GnnckaBky Ta
rYA3UKN.

v HapeLuTi, Konv gKuHCK
NPOVLLAN NEPLUMIA HEMUHY—
yuin HebeaneyHuit eTan, He
BapTO 3HOBY Hapaxatu ix Ha
Hebe3neKy — CyLUMTU IKNH—
CV Ha COHL He pekoMeHay—
10Tb.

v Opgratvi BONOTi IXKUHCK
He pexoMeHayoTb. BoHW BU—
TAMHYTbCA B «KPUTUYHUX>
MICUSIX — Ha KOMiHax yun Lwe
[Eecb.

v Konu IDKvHCK LLe nedb
BOJOr, iX MOXHa Nomnpacysa—
TV 3 BUBOPOTY. BOHM CTaHyTb
M’AKUMU, 3PYYHILLMMW, @ Ha
BUMNSO, — HOBILLMMUM 1 aky—
paTHILLMMMU.

v Micns 6yab—aKoro npaH-—
HS HOPMaJSTbHi IXKMHCK Ciga—
toTb. OpHaK NPV HOCIHHI BO—
HW LUBMAKO HabyBatoTb pop—
MW Tina.

Cinoku pysu 110 CYUBPKOK He mpumad, 3 o Oxuticu bce 0dHo Bumlﬂew
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puodorocnoaapcbKux BogHMX o0’ckrie TepHoninbcbKoi odnacri,

Y KX JO3BONEHO NOBUTENBCHKO-CMOPTVBHIA BIOB PVEW TA IHLLIX BOOHWX BIOPECYPCIB
Y HEPECTOBWI MEPIOA 2016 POKY

HA3BA PUBOroCnogAPCbKOIro
BOAHOIO OB’EKTA

MiCUA AO3BOJIEHOITO AMATOPCbKOIO J1OBY

p. AHicTep
HMOMN «OHicTPOBCbKUA KaHbWOH»

Y Mexax HacesneHux nyHkTie bopiuiscbkoro, byyaubkoro, 3aniwmub-
koro, MoHacTMpMCbKOro pavioHiB 3a BUHATKOM C. [0p0oA0K 3ailyiLbko—
ro paioHy no nisomy 6epesi.

p. Cepet

Bin mocty 6ins c. Fopoaumuwe 360piBCbKOro paioHy [0 MOCTY B C.
YepHuxiB 360piBCbKOro panoHy no obuasa 60ku pPidku.

IBaviBcbka Bopoima — no niBomy 6epesi Big, MMM «WWb—-1» B ¢. Ma—
nawisui 36opiscbkoro panoHy o rpebni B ¢. MopiwHin Isavis TepHon—
iTbCbKOr0 PanoHy.

Big pamb6u B ¢. TopiwHili IBaviB TepHOMINLCLKOro pPanoHy A0 Millo—
XOOHOro MocTy B €. bina TepHONiNbCbKOro pamnoHy.

TepHOMiNbCbKMA MicbkuniA cTaB Big, 6a3n CNOpPTMBHONO TOBapMCTBA
«[apT» OO NpucTaHi npuyany katepa.

Ha pinsHui no npasomy 6epesi TepHONiNbCLKOro CTaBy Bifg, MPUCTAHI
npudany koornepatusy «BetepaH» 00 npucTaHi katepa Ha AanbHLOMY
nasxi.

Big nambu TepHoninbcbkoro ctaBy Ao MocTy 6ing c. MNeTpukis TepHo—
NiNIbCbKOro PanoHy.

BoooriMm TepHONiNbCbKOro rigponapky «Tonifbye»,

Y mexax c. Benuka Jlyka TepHONiNbCbLKOro panoHy.

Ha p. CepeT y Mexax HaceneHoro nyHKTy cMT MukynmHLj.

Ha ginaHui Big WASXOBOro MOCTY B CMT MUKyAMHLI OO LUASIXOBOrO
MOCTY B C. Hanyxoksa npoTtsxHicTio 3000 m.

Ha ginaHui Big, wnsaxoBoro MocTy B C. [lofiMHa [0 LWASXOBOro MOCTY B
c. bynaHis npoTsxHicTio 4500 M (TepebOoBNSIHCLKUI paiioH).

CraB c. KoHonkiBka TepeboBASHCLKOro paroHy.

B agMmiHicTpaTnBHUX Mexax M. HopTkis.

Y mexax 6a3u BianounHky «PocnHka.

Y mexax 6a3u BianounHky «Konmba».

p- Ctpuna

Y Mexax HaceneHnx nyHkTiB Kosiecbkoro, TepebosnsHcbKoro Ta by
4aLbKOro PanoHIB.

p. 3onota Jluna

Y Mexax HaceneHvx nyHkTiB bepexaHcbkoro, Miaragubkoro Ta MoHa—
CTUPUCLKOro PaioHiB.

p. 36pyu Y mMexax HacefneHux NyHKTIB.

p- MHi3Ha Bin wnaxosoro Mocty B C. KposiHka TepeboBNSHCLKOro painoHy [0
BnagaHHs piyku MHisHa B piuky Ceper.

p- FopuHb Bin nam6m c. Bopcykw JlaHoBeLKOro paiioHy A0 MocTy 6ing PM3, wio
B M. JlaHiBuj.

p. IkBa Big noyatky c. Ctapuii Tapax ao noyaTky c. bopuuiBka KpemeHeub—
KOrO panoHy.

p. Binia Bin aBTOMOCTY €. HOBOCTaB BHW3 3a Tedieto 1,5 kM no p. Binig LUymcb—

KOrO parnoHy.

cMT 3anisui 300piBCLKOro paioHy

Bopoiima Ne5 no gamb6i Ha Byn. 360piBCbKilt 3rifiHO 3 PO3MITKaMK.

306apa3bkuit micbkuit ctae PO
YTMP

3a nepumeTpoMm.

36apa3bka PO YTMP cTtaB
c. Ct. BuwHiBeupb

3rigHO 3 po3MiTkamu.

36apa3bka PO YTMP cTtaB
c. bazapwuHui

3a nepumeTpomM BOAONMMU.

Bopoiimu c. OxpumiBLi;
36apa3bkoro paoHy

3rigHo 3 poamitkamu (noroeceka O. [.)

Bopoiima c. Beprtenka
360piBCbKOro paoHy

3rigHo 3 poamitkamu (Maenycuk . B.)

Bopoiima c. CepeTteLp
360piBCbKOro paoHy

3rigHo 3 poamitkamu (Jleruwnk C. 1.)

KpemeHeubka PO YTMP, Bogoiima
c. KywnuH

3a nepumMeTpomM BOAONMM.

Bopoiima «KoponiBcbkuit micTt»
KpemeHeubkoro paiony (YTMP),
c. CanaHiB

3a NnepumeTpoM BOAOWMMU.

Bopoiima c. KosiBka
KosiBcbkoro paioHy PO YTMP

Mo rinpocnopyai «[amba» no npasomy i nisomy 6epesi 200 M Big namou
3riflHO 3 po3MiTKamu.

Bopoiima y c. lomamopuy
TepHONiNbCbLKOro paoHy

3rigHO 3 po3MiTkamu.

BopoiiMma 3arasibHoro KOpucTyBaH—
Hs c. PomaHieka Tepe6oBNSHCHLKOrO
panoHy

Ha pinaHui no wwvpwuHi gam6m i 150 m Big nambu no nisomy Gepesi
npoTsxHicTio 300 m.

BopoiiMa 3arasibHOro KOpUCTyBaH—
HA c. JlackiBui TepeOGOBNAHCLKOro
paioHy

3a nepumMeTpomM BOAONMMU,

Bopoiima cMT MukynuHui
Tepe6GOBNSAHCLKOrO paoHy

3a nepumeTpomM BOAONMM.

Bopoiima «36py4YaHCbKa»
MiaBONOYNCLKOr0 pamoHy

Mo npaBomy Gepesi Big MOCTy c. MeHbkiBLi A0 rpebni c. BoukiBui Ta
nisomy 6epesi Big, c. MeHbkiBLi A0 c. MpociBui (B Mexax MigBonounce—
KOro parioHy).

Bopoinma «liaBonoyncbka»

3a nepumeTpomM BOAONMM.

YBara, HepecT!

3 1 keitHa no 10 yepBHSA Ha BCix puborocnoaapchb-
KMX BOAHMX 06'€KTaX, BK/IOYAIOUM BOAOMMM, AKi
PO3TALLOBAHI B MEXAX TepuTopii Ta 06’exTie
npupoaHo-3anosigHoro ¢poHpy TepHoNinbcbKOi
obnacri, BCTAHOBNIOETLCSA Nepio HepecTy pubm i
iHWMX BogHMX Giopecypcis.

® Baxnmeo

BignosigHo 0o Hakasy yn—
PaBsliHHS OXOPOHW, BUKOPUC—
TaHHS i BiIGTBOPEHHS BOOHUX
GiopecypciB Ta perynoBaH—
Hs prbanbCTBa B 06nacTi Ha
nepiog, HepecTy 3a60poHe—
HO pVBANLCTBO, 33 BUHATKOM
MiCLb, BKa3aHWX Yy Nepeniky
pP1BOrocnoaapChKMX BOAHNX
006’exTiB TepHOnNiNLCbKOi 06—
nacTi, B VX [I03BOJIEHO 0~
BUTENbCHKO—CMOPTMBHMIA
BUIOB p1bM Ta iHWIMX BOO-
HMX BiopecypciB y HEpecTo—
Bui nepiom, 2015 poky.

[ns 3a00BONEHHs NoTPeo
pvbanok—noduTenie 10380~

® 3 10TOKY HOBWH

NeHO amMaToOpPChbKWNiA BUJIOB
prvbu OfHIE0 MOMNNaBKOBOO
ab0 [IOHHOIO BYOKOW 3 O~
HMM Fa4koM i CriiHiHrOM 3 6e—
peray creLjajibHo BU3HaYe—
HUX MiCUSIX 3rigHO 3 nepe—
NiKOM.

ANATUTA MEHLWE - AOPOIO

HelloaaBHO 3HOBY 3pOC—
JIN LjHW Ha eNeKTPoeHeprito.
Cepen, ykpaiHLjB HabmparoTb
NONYNSAPHOCTI ABO30HHI Jli—
YUSBHUKMN.

MexaHi3m ixHboi poboTn
HaNawToOBaHWIM Tak, WO Bif,
7.00 go 23.00 kinoBaty paxy—
I0Tb 3a CTaHOAPTHUM Tapu—

dom, a nicna 23.00 i oo paH—
Ky — HarnonoBUHY.

Hapasai ni4mnbHrK — 3ag0-
BOJIEHHS! HE 3 JeLueBuX. Mo—
ro BapTiCTb KONMMBAETLCA Bif,
1300 a0 2000 rpmBeHb. MNepen,
BCTAHOBJIEHHAM NiYMIBbHUK
NOTPIOHO 3anporpamyBaT B
MicLeBOMYy 0ONEHepro.

HA CIK NOTPIGEH AO3BIN

Y [lepXaBHiin eKonoriyHin
iHcnekuji TepHoNiNbLCLKOi 06—
nacTi KaxyTb, WO 36upatn
6epe3oBuli cik 6e3 103BOSTY
3a00pOHEHO. HuHi, [k Bigo—
MO, CE30H Y po3naJii.

Exkonorn BBaxatoTb, LO
MOLLKOOVBLUW epeBa i Hi41M

He 0OpOOUBLLIM «paHy», CTOB—
Byp NCYeTLCS | MOLLKOKEH—
Hs1 JOBrO He 3aXW1BaloThb, TO—
My 6araTo Aepes LUBUOKO M—
HYTb.

3a NpaBOMOpPYLLEHHS Nne—
penbayeHo wrpad Big, 85 0o
510 rpuBeHsb.

YKpalHUAM 3MEHLLYIOTH
3apnnam i AofaTb 0H0B'A3KIB

3a MUHYnNi NiIBPOKY KOXXHOMY LUIOCTOMY YKpdiHueBi
3HM3MUAM 3apnnary B cepeaHbomy Ha 20%. Migsu-
LMAK XK — KOXKHOMY YEeTBEPTOMY, asne B KOXXHOMY
TpeTbOoMy BUNafKy Haa6aeka go sapnnatu 6yna
papwe cumeBoniyHolo i He nepesuwysana 10%. |
nuLe KOXXHOMY AecTOMy NpoiHAeKCyBanu sapnia-
Ty 3 NpUB’A3KOI0 A0 KypCy gonapa.

HamitTnnmcb cnifbHi TeH—
OeHuii y Bunnati 3apnnar:

vy 3B’a3Ky 3i CTpUGKaMu
Kypcy aonapa 6inbLUiCTb po—
6oTonaBLiB 3adikcyBanu
3apnnatu B rpuBHi. BuHat—
KoM € IT—¢paxiBuij, ski npauo—
I0Tb Ha ayTCoOpC, a TakOoX
KI04O0BI (haxiBLj B MiXXHAPOA—
HUX KOMNaHisiX;

v Garato poboTOJaBLIB
nparHyTb NpMB’a3aTh piBeHb
mMaTepianbHOI KOMMeHcaLwlji
00 peanbHUX O0CHATHEHb
cniBpoOITHMKIB. NS UbOro
BBOASATL cctemm KPI Ta iHLwi
NnoKasHUkM eekTUBHOCTI, a
nicnsg uboro MiaBULLYIOTb
3apnnatm TUM, XTO AIACHO
pobUTb BHECOK Y PO3BUTOK
6i3Hecy;

v 3 MeTol0 eKOHOMIi po—
6oToaaBL| 36iNbLYOTL Ha—
BaHTaXEHHS Ha BXe NpaLo—
t04MX CMIBPOBITHMKIB, CYNpPO—
BOAXYIOUM LEe
MiHIManbHUM
NiABULLEHHSM

oKfafy, 3amiCTb TOro, 06
Hparti HoBMX haxiBLLB Ha No—
BHOLHHY CTaBKy.

BinbLu HX TpeTuHa «6Ginnx
KOMIpLB>» SITKHYNCA 3 PO3—
LUMPEHHAM 060B’A3KIB 6e3
NiABVILLIEHHST PO3MIpY BMMSAT.
HaMeHLLIMi BICOTOK CKOPO—
YeHHs 3apOOBITHMX NNaT Croc—
Tepiraetbcs B IT-ranysi, y
coepi TenexoMyHikaLLi, B KOH—
CaTTMHIOBMX KOMMaHisiX, LLO
HapaloTb NOCNYrK BisHECY.

Haiibinblue ypisaHHs TOp—
KHyNoCs npavjBHAKIB HadpTO—
ra3oBOro CeKTopy, NpPeacTaB—
HWKIB €HepronpoMuCIOBOI
ranysi Ta aBToTpEnaepis.

3HUXEHHS 3apobiTHUX
nnat 6yno BiadvyTHILLXM NS
0iCHUX CMIBPOBITHUKIB, HiX
iX NigBULLEHHS.

3rigHO 3 gaHMMK onuTy—
BaHHS, KOXHOMY [OpPYromy
CTaBKy 3pi3anm Ha GifibLL HiXX
20%, KOXHOMY LLUOCTOMY —

Ha 15—20% i npakTn4HO
KOXHOMY OEecaTomMy
— Ha 10—15%.
OpauH i3 cemn
BTpaTMB 5—
10%, a KoxeH

necatmm —
% 2—5% Big
' nonepepn-—
HbOI 3apn—
natm.

Cmpiraoro ropodua #a nosoby e 3n0buw/ Hapodna mydpicme
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@ CwilHoro!

3anam’aTtai Tpu npa—
BUna:

1) He BiacTynais;

2) He 3paBaiics;

3) He 3 piecnoBamu
MULLIETLCS OKPeMO.

OpyXuHa npuxoauTb
i3 nakeTom, 3axoauThb y
BITaJIbHIO.

— KoxaHuii, ocb ue
TOOGiI.

Buknapgae 3 nakera
NUBO, BOOJY, paku.

— A yomy Tu, nOOWMIA,
¢yTOON He auBMwICA?
To6i npuroryBat LWOCh
CMayHeHbke?

Yonogik:

— Ayxe?

ApyXuHa:

— He nyxe, koxaHuii:
¢:—3ea£ 6amnep i kanor.

Mpuxoautb 40NoBIK
popomy n’sHuin. [13B0o—
HUTbL Y ABepi. Tuwa...
LLle pa3 A3BOHUTb. 3HO—
By TULLA...

— XKiHKo, Bigu4wvHSiA:
Malo HalirapHiLumi 6yket
ONA HawrapHiwoi aiB—
YMHKN!

ApyXuHa 3papgina.
BiguuHse.

— A pe kBiTH?

— A pe rapHa piBYMH—
Ka?

* % %

— lFano, TM MeHe He
Tak 3po3ymina!

— Lle 9 Te6e He 3po-—
3ymina? 9 4yynoBo Bce
3po3ymina! Tu noBo—
Avwcsa 3i MHOW, 9K 3i
C00aKolo: npuHecu, No—
pau, npuHecu, nopan.

— FanoHbKO, TM NOMU—
ngewcs!

— LWo? Lle 1 nomunsa—
toca? Ocb 3apa3 €K
Bi3bMy nanuuio!

*—*F*amo, oy!

OpuH npugatens —
iHLOMY:

— Tun yomy Takuin xy—
Bvin? Ty X micaup y Ty—
pevumHi 0yB. Tebe Lo,
TaM He roayBanu?

— Ta po3ymieLl, nora—
Ha CNapKoBICTb, MPUCKO—
peHniA meTaboniam, Tyra
3a 6aTbKiBLLUHOIO. ..

— Muaune?

— TaK...

* % %

ABi pamun:

— Y Bac € gitn?

— CvH.— BiH kyputb?

— Hi, ane...

— Me?

— Hi, ane...

— Yyposwmii xnoneup!
Takux 3apa3 mano. A
CKiJIbK1 IOMY POKiB?

— Aga.

Telua BUNpana LiTaHw,
BMIiCT KMLUEHb BUKNana
(rpoLui, npesepBaTUBM).
ApyXuHa, NnpUpoaHo,
BaLITyBaJsia ckaHpan.
B 000poOHi ABi roguHm
TpumaBcs.

| TyT Tewa Bupae:

— On, He moxy! Bxe
[ABi rOAVHU 3i CMiXy BMU—
paw... [loH0, ue TBOi
nvalufu B3araji—To...

CTol0 CNOKiAHEHBKO,
muio nocya. He ceapio—
cs, He kpuyy. B3zarani,
noeopaXxycs aobpe. Yo—
NOBIK He BMUTPUMaB,
niainwoB, TUXeCEeHbKO
Nasib4MKOM MOCTyKaB Mo
roniosi i Ha BYLUKO MeHi
Kaxe: «Erein, TapraHun—
ku! Bu wo, 3poxnm tam?»

MPO MATb AKOCTEN
OniBLA

Mauiok avBUTHLCA, sk 6ady—
CA nuLLe NNCTA, i NUTaE:;

— T nnwew npo meHe?

Babycs npunuHsie nucatu,
NOCMIXaETLCS | KAKE OHYKOBI:

— Tw Bragas, s nuLly nNpo
Tebe. Ane BaXMBILLE He Te,
LLIO 1 ML, @ T, YYM S MALLLY.
9 xoTina 6, Wo6 TW, KON BU—
pOCTeL, CTaB TakmM, K LiEn
onieelp...

Mantok auBuTLCA Ha oni—
BeLlb 3 LKaBICTIO, ane He rno—
Mija€e HiYoro ocobsmBoro.

— BiH Takmin camui, sk yci
onisu;!

— Yce 3anexuTsb Big, TOro,
K OMBUTMCA Ha peui. Llen
oniBeLlb Mag M’'aTb SKOCTEN,
AKi HeoOXioHi TOOI, SKWO T
XOYELL MPOXUTN XUTTS B rap—
MOHii 3 YCiM CBITOM.

Mo—nepLue, TV MoxeLL ByTn
reHiem, ane HikKonm He NoBu-—
HeH 3abyBaTi NPO iCHYBaHHS!
CnpsamoByto4oi Pykin. My Ha—
3MBaEMO L0 pyKy Buuoto
cunoto. Josipan uii cuni i
BYMCS BigYyBaty ii.

Mo—apyre, W6 nmcaT, MeHi
[0BOOUTLCS 3aTO4yBaTK Ofli—
Beub. Lg onepauig Tpoxu
6ontoya s Heoro, 3aTe Micsa
LbOr0 ONiBELb MULLIE TOHLLE.
Omxe, BMIlA TEpriTX Gifb, Nam—
‘ATalo4m, LLIO BiH obnaropoa-
Xye Tebe.

[Mo—TpeTe, SKLLIO KOpMCTYBa—
TUCS ONIBLIEM, 3aBXAN MOX—
Ha CTepTM N'YMKOHO Te, L0 BBa—
aeLl NoMUIKOBUM. 3anam—
‘aTai, Lo BUNpaensaT cebe
— He 3aBXau noraHo. Yacto
e eaVHUIA Croci6 yTpumaTi—
CS1 Ha NPaBUJTEHOMY LLITISIXY.

Mo—yeTBepTE, B ONiBLYj 3HA—
YeHHsI Ma€e He IEPeB0, 3 KO~
ro BiH 3p00neHni, i He 1oro

@ Orakoil
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¢ llixona myppocri

HALLE JI03BIN1A

dopma, a rpadit ycepeanHi.
Tomy 3aBxam oymain npo Te,
Lo BinOYBAETLCA BCEPEAVHI
Tebe.

| HapeLTi, no—n’aTe, oniBeLp
3aBXaM 3aMLLIAE 3a COOO0I0
cnig. Tak camo i Tm 3anu—
LLaeLw nicns cebe gy ceoi—
MM B4MHKaMW. Tomy 0BMipko—
BYW KOXEH CBili KPOK.

[MPO JNOBOB | KBITKY

Yuutenb OidHaBcs, WO OAVH
3 MOro y4HiB HanonernMeo
[JomaraBcs Yueichk NooOoBi.

— He Bumaraii no6osi. Tak
TV ii He OTPUMAELL, — CKa3aB
YYUTENb.

— Ane yomy?

— Ckaxu, Wo T pobwuL,
KOnM B TBOIO OCEN0 BpuBa—
IOTbCS HEMPOXaHi FOCTi, KON
BOHW CTYKatOTb, KpnyaTb, BU—
Maraioum BiGYMHUTY, | PBYTb Ha
cobi BOIOCCS Bif, TOro, WO iM
He BiOYMHSIOTL?

— 9 MilHiLLe 3aMuKato iX.

— To He Briamyics B ABePi
YYXXUX CEpPAELb — TaK BOHU
LLie CUNbHIlLlEe 3aKpUIOTbCS

nepen, To60t0. CtaHb H6axa—
HUM «roCTem» — i nepeg, To—
6010 BiOKpUeTLCS Byab—sike
cepue.

MpocTo niobu ntopeid, apxe
Ntob0oB, X04 BOHA Masia i He—
MOMITHA, € TUM KJTIOYEM, KW
MOXe BiIKpUTL 3aMOK Byab—
SIKOro Cepust, HaBiTb TON, KNI
0aBHO He BiakpuBascs. [0—
JIoBHe, Lo 6 usa nobos byna
Lwipa i He 6yno nigpPoBboK.

Bi3bMu npuknag, 3 KBiTKK,
fIka He raHseTbCA 3a OIK0O—
JlaMK, a Japytoun iM HekTap,
npueabnioe ix go cebe. Jlio—
0B — HeKTap, Ha SKUI «3niTa—
IOTbCS» JIOIMN.

MPO WNAX
| MPU3HAYEHHA

M'aTb MyapeLjs 3abnykanm
B NiCi.

Mepwwnin ckaszas: «HA nigy
NiBOPYY — Tak nigkasye Mos
iHTYiUig». Jpyrmin ckasas: «H
nigy npaBopyd — Hegapma
BBaXAETLCH, LLO «MPaBo» Bif,
CnoBa «MpaBWibHO». TPETi
cKkasaB: «4 nigy Hasag — mun

¢ Nomipxyre

3BIATW NPUALLIK, 3HAYUTD, 9
000B’A3KOBO BUAY 3 NiCy».
YeTBepTuin ckadaBs: «H nigy
Bnepen, — Tpeba pyxartucs
Jani, Nic HEOOMIHHO 3aKiH—
YMTBCH, | BIOKPUETLCA LLIOCh
HoBe». ['aTnin ckasas: «Bu
BCi MOMUNSETECH. € Kpalwit
Cnoci6. 3a4exaiiTe Ha MeHe».

BiH 3HaiLLOB HaiBWLLIE fe—
PEBO i BUMI3 Ha HLOrO. [MokK
BiH N1i3, BCi peLuTa po3dpenv—
CSl— KOXEH Y CBil1 Gik. 3Bep—
Xy BiH nobaumB, kyom Tpeba
T, Wo6 wBuae BUATK 3
nicy. Tenep BiH HaBiTb Mir
ckasaTu, B SKil 4eproBoCTi
nobepyTbca 40 Kpawo Jicy
iHLWI MyapeLyj.

BiH nigHsBN0624MB Halnko—
poTwWWiA Wwingx. BiH onnHMB—
Cs1 Hap, NpobeMoto | BUPILLMB
3aBaaHHA kpauue 3a Beix! BiH
3HaB, LU0 BCe 3pobuB npa-—
BWNbHO. A iHWI — Hi. BoHM
Oynn BNepTi, BOHW 1Oro He
nocnyxanun. BiH  0yB
cnpaexHiM myzpeuem!..

Ane ue He BCce — TOMY
LWoO... BiH nomunsaecs.

Bci BUMHWUAM NpaBunbHO.

TolA, XTO NiLLIOB NiIBOPYY, NO—
Tpanve B Camy ryLLAaBKHY.
Momy posenocs ronogysatu
i BUTKCA 3 AMKMMMK 3BipaMW.
Ane BiH HaBYMBCS BMXMBATU
B JliCi, CTaB YaCTVHOIO NiCy i
Mil HABYUTU LIbOMY iHLLIMIX.

Toi, XTO NiLLOB NPaBopyY,
3ycTpiB po30iliHKKIB. BoHM
BIOIOpaIN Y HLOIO BCE | 3My—
cuan rpabyeaty pasom 3
HUMK. Ane Yepes Aeskuii Yac
BiH MOCTYNoOBO pPO30yavB y
pO36irHMKaX Te, MPO LLO BOHM
3abynu, — NOAsHICTb i criB—
yyTTa. Kaarma gesakux 3 Hux
©Yn0 HACTINIbKV CUJTBHUM, LLIO
niCNs MOro CMePTi BOHW Cami
CTa/I MyapeLsiMn.

TolA, XT0 niLoB Ha3af, NPo—
KnaB Yepes NiC CTexKy, ska
He3abapom nepeTBopuiacs
Ha J0pory OJis BCIX OXOYMX
HaCconoaMTUCA NICOM, HE pU—
3uKytoun 3abnykaTu.

Toi, XT0 NiLLIOB yrnepen, CTaB
nepLUoBiakpuBaYemM. BiH no—
OyBaB y MicLisiX, e He byBaB
HIXTO, | BIOKPVB O/ M0Oen
MPEeKPacHi HOBi MOXJIMBOCTI,
[OMBOBVKHI NiKyBaU1bHi pOCN—
HW | YyOOBMX TBAPWH.

Toln, xTO 3ani3 Ha OEepPEBoO,
CTaB ¢paxiBLEM 3i 3HAXOKEH—
HS1 KOPOTKMX LLSXiB. [10 HEO—
ro 3BepTaCs BCi, XTO XOTiB
WwBKMAOWe po3B’aA3atn CBOI
Npo6s1eMn, — HaBITb SKLLIO Lie
He npu3Bede OO0 PO3BUTKY.
Tak yci n’aTepo MyopeLjB BU—
KOHaJIM CBOE NMPU3HAYEHHSI.

YMilt nigHATUCS BALLE | MO~
6auMTN KOPOTKMIA LLASIX.

YMIili [O3BOAUTY iHLLIM TN
B/IACHVIM LLISIXOM.

YMmiln BU3HATK MyapeLsmMn
BCIX — KOXEH LLISX BN~
BWI i rigHWIA noBarw.

A we... Ymiin 3arnaHyty 3a
diHan — Tam 3aBxay € Npo—
JOBXEHHS.

Yy CTonuui 3’'aBuThCH
NPOCNEKT NYXHACTUX KOTHKIB?

Kinbka Tncau nignucis Habpana neruuis npo nepei-
meHyBaHHA Mockoscbkoro npocnexty B Kuesi Ha
npocnekT MyxHactux kotukie. MeTuuilo Ha caTi
crBopuna kusHka Onekcanppa CakoBcbka Ha

nouarky 6epesHs.

«Bumaraemo He neperive—
HoByBaT MOCKOBCHKMI MPO—
CNeKT Ha MPOCMEKT iMeHi
CrenaHa Bangepn. Akwo y
Kowmicii 3 nutaHb HalMeHy—
BaHb MPY KNIBCbKOMY MICbKO—
My rOJIOBi yCe TaK MoraHo 3
¢aHTa3Iel0 Y 3HAHHAM YK—
paiHCbKOI iCTOpIi Ta KynbTy—
pw, TO NPOMOHYEMO YHIBEP—
CaNlbHWIA BapiaHT, LLIO HE BUK—
IMKaTMMe HeratuB: Npo-—
cnekT lyxHacTux KOTUKIB.
Taka Ha3Ba CIpUATUME iHTe—
pecy rocter oo Micta. baH-
[epa He BCiM [10 AyLi, a Ko~
TWKIB BCi NIOONSATL», — NOETb—
Ca B NeTuii.

«41 npauytoto Ha MocKoBCb—
KOMY MPOCNEKTi — i pantom
4yto, L0 MOr0 MAaHyoTb Ne—
permeHyBaTy Ha 4ecTb baH—
nepw. MeHi ctano cymHo, 60
CKIaJAETbCSA Take BpPaXeH—
H8, WO OKpiM BaHaepw, B Yk—
paiHi Hikoro Ginblie n He
6yno. MpwrKpo, LLIO MK 14 AOCI,
K | pocisHK, BooeMO y [pyrili
CBITOBIIA, 3aMiCTb TOro OO
OmBUTUCS Briepen, abo Ljka—
BUTNCS] BITACHOKO KYTbTYPOHD»,
— kaxe Onekcanapa.

MeTnujio maixe Bigpasy
nomitnnm pocinceki 3MI. Ha
cawTi «Pycckasi BeCHa» TOro
Camoro AHs 3'aBunnacs 3am—
iTka «[lyxHacTi KOTWUKMN
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BinnosinanbHa 3a Bunyck Bipa KacisH.
Hap Homepom npautoBanu Bipa KacisiH,
Hatans Konogiit.

BukopucTaHo MaTtepianut BITYn3HHNX i 3apyOiXHUX
NepioAVYHNX BUAAHb, TEKCTH i GOTO 3 iHTEPHETY.
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MepepnnatHuii inpekc 23763
BupaBeub — npecoBa areHujs «BinbHe XuTTa»
[a3eTa BUXOAMTL Pa3 Ha TUXAEHb

BipapykosaHo T30B «TepHo-rpad»,
M. TepHoninb, Byn.TekcTunbHa, 18,
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