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NI3HA KARYCTA
ILE POCTE

Y BepecHi ni3Hs
Kanycra NpoAoBXYE
pocTu, Tomy il we
noTpi6Hi nonuemn
yepes KOXHi 5—7
BHIB.

Takox chig, NimK1BATK ii
KaniiHumn pobprieamm. Y
Liei nepiog, kanycrta crno—
XuBae 75—80% HeobXxio—
HOro i1 Kanito, TOMy Take
NiIMKUBIIEHHS CNIPUATUME
LLUBUAKOMY HaMBY rof0—
BOK (0COB/MBO 32 MOXMY—
poi noroay). MigpxmeneH—
HS XJIOPUCTUM KastieM (15
r Ha 10 n Boawn) 3HMXYE
BMICT HiTpaTiB Yy rosioBkax
Ha 20—40%.

FKLLI0 3aB’A3YI0TbCS HE—
TYri rONI0BKK, TO 32 MICSILb
[0 301paHHsA MOXHa Mig—
XUBUTN KanycTy Takum
po3umHoM: Ha 10 n Boaw
B34TW 2 CT. J1. cynepdoc—
dary, 1 CT. n. HITpodOoCKU.
Mg, KOXHY POCAMHY BUAM—
BaTV MO 1 /1 PO3YUHY.

Kpim TOro, y BepecHi He—
00xiaHO Nepioan4HO Ors—
0aTN UCTS | FONOBKM Ons
BUSIBNIEHHS T'YCEHMLb Ta
cnumacis. LLIKigHWKiB 361—
patoTb BPy4HY, 60 XiMi4Hi
npenapaTy 3aCTOCOBYBA—
TV Ha KanyCTi BXe HEe MOX—
Ha. Y kpanHbOMy pasi
MOXHa 06npuckaTu ro—
JIOBKM TaKMM PO3YMHOM:
Ha 10 11 BOOM — 1 CKNSHKY
CTONIOBOr0 OLTY 260 50 M1
HalLaTUPHOrO CNnpTy i 2
CT. J1. KyXOHHOI COJli.

Mi3Hio kanycTy 3a3BKyar
36MpatoTb Y XOBTHI. AKLLO
rOSIOBKM TYri, & MOKPUBHE
JICTS CBIT/ILLAE | ONNLLIATB,
3HAYUTD, KAMyCTy BXE MOX—
Ha Bupi3atn. OgHak ni—
3HBOCTUMII COPTU 3a HE—
MOXJTVBOCTi 30MPaHHA MO~
XYyTb GiNbLL—MEHLL TPMBa—
A nepion, 36epiratucs
Ha MHi.

| xo4a karycTy MOXHa 3a—
JMLIaTK Ha rpsoui 4o sa-—
MOPO3KiB, M03asik BOHa BAT—
pyYMYyeE TeMnepatypy Ao —
5°C, oaHak creLjasnibHO «Mo—
po3nTK» ii He MOTPIOHO.
MNpaBga, icHye NoBip’sa, WO
nicns 3aMopo3Ky Kkarycra
CTa€e COJOALLOo0, aule Mig—
MOPOXYBAHHA HE MOKpa—
LLYE JIEXKOCTI rosoBok. Bu—
pi3ati iX Ccnig, B4acHO.

Tm BinibLLIE, KOS FOSIOB—
K/ KanycTu noYyasnm po3-—
TPICKYBATICS, Y)KE HE BaK—
JINBO, 0O3PISIN BOHW YU Hi.
A pO3TPICKYIOTLCA BOHU
yepe3 PACHI OCiHHI Aol
abo nonme.

MMicns 36mpaHHa KanycTu
TPYHT NEPEKOMyIOTb Ha BCIO
FIMBUHY FyMyCOBOIO LLIAPY.
Mpn wsomy BHOCATL 1,5-2
Bipa Mepenpinoro rHokw
abo KOMMOCTY, a TaKoX Mi—
HepasbHi nobprea — 40 ©
cynepdocdary i 20 r xno—
pUCTOro Kanito Ha 1 k8. M.
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Criocodu
3umoboro

3depiranns oBoyib

_|?BeCHi X [0 MOCAKV Mo—
PibHO MpucTynaTtu, Ak
TifIbKM 3eMS19 PO3MEP3HETb—
cA (ane BXe He Npuamnae oo
nonatu). Agxe npu 3a-
Ni3HININ BECHSAHIN nocaaui
POCANHMN, LLO LLE HE MPWXN-—
nncs, Bigpasy noTpanasoTb
Y CyXi, CNEeKOTHI yMOBU 1 He—
PiOKO FMHYTb Bif, BUCUXaHHS
HaBiTb NPV MONKBI.

CmopoauHa, arpyc i ma—
JIMHA JyXe paHO HaBEeCHI
BCTYNalTb Yy PIiCT, TOMY iX
BCE-Taku KpaLle cagxartu
BoceHn. CamkaHLj cMopo—
OWHW A arpycy NpuaaTHi 4Bo—
TPUPIYHI, & ManMHn — oa-—
HONITHI 3 10OPE PO3BUHEHOIO
KOPEHEBOK CUCTEMOIO.

MNepen nocagkoio BCi yLU—
KO[KEHI KOpeHi nigpixTe Ao
3[10pOBOro Micus, a Haa3emM—
HY YaCTVHY MaroHiB YKOPOTIThb,
3aMLWaroyn NeHbOK BUCO—
TOW Y cmopoanHn 20—25, B
arpycy Ta MauHm 15—20 cm.

Y KOXHY MOCagKoBYy SMKY
BHeCITb N0 4—5 Kkr nepe-
npiforo rHoto abo KOMMNoCTy
I MiHepanbHi nobpuBa; cy—
nepdocdary 60—90r, cynb—
dary aMoHilo i XJIOpUCToro
kanito 25—30 r. Hin MoXHa
3aCTOCOBYBATU Tiflbk 100~
pe nepenpinui, TOMy WO
CBIXWI, LLIO HE PO3KNaBCH,
CTMKaYNCb 3 KOPIHHSAM,
MOXE BUKKATMW IXHE 3arHn—
BaHHSA, a MOTiM i 3arnbenb
yciei pocnunun. obpviea ne-
pemiwante i3 3emnelo Ta
CKMHbTE Ha AHO NOCAaKOBOI
aMu.

CMopoamnHy camkante Ha
6—8 cM rnmbLLe Bip, KopeHe—
BOI LUMIKK, OO BMKIUKATU
PO3BUTOK OOAATKOBUX KO—
peHiB. Arpyc i MannHy — Ha
Ty camy rnnbuHy, Ha SKii
BOHW POC/IM B PO3MIIILHNKY,
abo rnnbLue Ha 3—4 cMm.

KopeHi petenbHO po3-—
npaeTe, 3eMJIl0 HaBKOJIO
KYLLJB YLWiNbHITB, | noauinTe 3
pO3paxyHKy BiApO Ha Tpwu
KyLLi, a B Cyxy norogy — no
BiAPY Ha KOXHWIA KyLLL,

py OCiHHIM nocaauj Kyl
ArigHUKIB Ha 3MMY niacanan—
Te Ha BucoTy 20—30 ¢cm, anpu
BECHSIHMX MOCagKax rnone-—
PEeLHBO PO3MYLUEHUA TPYHT

MOPAIHALA ANA BCIEI POAUHN!
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ii, 3aBTpa — TaHHW,
gl:xnn::\ Aocvna. 23 Be:
pecHs 3 pHem Anrena Bl
taite MeTpa, Masna, AH—
ppis, 24 — — Cepria, AMAT—
pa, 25 — — lOniaHa,
Ha, 26 — Inno,
27 — leaHa.
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«KopHCHI»
Ta «WKimmB  §
KIMHaTHI pOCIMHY

ﬂlyozraMa menedaYentia

flepeBarn oCiHHbOI
nocapku pepes I KywmiB

OciHHIO nocapgKy BapTo
MOYMHATA 3 MOMEHTY
MOXXOBTIHHA NMUCTA i
3akiHuyBatv 3a 15—20
AHIB 10 HOCTAHHS
cTiikux moposie. Tomy
O KOpEeHi NnogoBOro
AepeBda BOCEHMU 3yMNUHS-
I0TbCA B POCTi 3HAYHO
nisHilwe Hap3emHOI
yacTuHuy, i ue 3abesne-
yye Nig>KUBAHHSA nopa-
HEHUX npu nocapui
KOpEeHiB i HaBiTb yTBO-
PEeHHSl MUYKHM Lie [0
Mopo3iB.

e |lIkona capiBHMKa

HaBKONO KYLLiB MOKPUATE
FHOEM (3aMysibyynTe).

MnopoBi pepeBa MoxHa
camkaTu Ik BOCEHU, Tak i Ha—
BECHI.

MNonepenHsbo nigrotyiTe
amy. MoTim 3abuiite Kinok y
ii LeHTpi. PobnsiTh Lie Tak: Ha
AMYy KnagyTb NOCaakoBY
OOLWKY MiX KOHTPONbHUMM
Kinoykamu, NoTiM YCTaHOBI IO~
I0Tb KiJIOK Tak, OO0 BiH yBili—
LLIOB Y CepeHii BMUpi3 AoL—
kn. [loBxuHa Kinka mae 6ytn
Takolo, Wob BiH JOX0OMB A0
HWKHIX TIOK campkaHus, ane
He TOpPKaBCs iX.

CamxaHLj yBaXXHO OrfsiHb—
Te i rnaaKko obpiXTe rOCTPUM
HOoXeM abo cekaTopoM YCi
XBOPi i monamaHi KOpeHi.

® 3BepHiTb yBary

Jyxe yacTo HeBaaYi capiBHMKiIB—amaTtopiB Tpan—
NAIOTLCA Yepes 3aHaATo Minky a6o 3aHapTo ﬂWIﬁO:
Ky Nocapky. KopeHi Minko nocajwkeHmx Aepes 3a3
HaIOTb Aii BITPY /i COHLS, Yepes Lo cajKaHLj nora—

WKMBAIOTLCS, @ IHOAI W TMHYTb.
Ho‘lggﬂl.ue 3ych|q,aeTbc;| iHWAa nomunka — 3aHaaTo
rnuboka nocaaka. Y uboMy pasi AepeBo NPUiUBacTb™
csl Kpalue, ane pocTe noraHo, XBOpi€ # Ni3HO BCTY—
na€ B Nopy MI0AOHOLLEHHS.

OpHoYacHO YKOPOTiTb MpU—
6IM3HO Ha TPETUHY I MiNKN B
KPOHi, pobnsun 3pian Hap
OPYHBLKOD, CNPSIMOBAHOIO B
30BHILLHIN Oik Big cTOBOYpa
Jepesa.

[Nk YKOPOYYIOTb 415 TOTO,
Wwo6 BiAHOBUTK CMIBBiAHO—
LLIEHHS MiX KOPEHEBOIO CUC—
TEMOIO Ta HAAZEMHOIO HaCTU—
HOI CafykaHus, Lo nopy—
LIYETBCS NPU BMKOMYBAHHI
cafpxaHua 3 po3nigHuka.
Agxe 4acTuHa KOpPEHIB
BiOPI3AETLCA N 3aNNLLAETLCH
B MPYHTi HA TOMY MiCLLj, fie BU—
POCHO AepeBo. A GKLLO Finku
He BKOPOTUTK, TO MOJIOAE Ae—
PEBO MOBISTbHO MPUXXNBAETL—
€S 1 NoraHo pocTe B NepLUniA
piK nicns nocagku.

| He 3abyabTe MigroToBne—
HWIA 00 NOCaOKN CamKaHelb
BMOYMTM B PO3HMH 3EMISHOI
BOBTaHKM 11 Biapasy BUcagu—
TN AOr0, He Jonyckaoumn 06—
BITPIOBAHHSA KOPEHIB.

OpHoyacHo 3 mocagkoio B
KOXHY SIMy BHECITb 0OPMBA:;
rHOI — Bigpo, cynepdocda—
Ty rpaHynsoBaHoro — 150,
amiayHoi cenitpn—50 rixno—
pvcToro kanito — 50 r. [Jo6-
pviBa NonepenHLo PETESNbHO
nepeMillanTe 3 BEPXHIM LLia—
POM FPYHTY | KUHBTE Ha OHO
AMMU.

Bapto nam’aratu, wo nno-—
[loBe iepeBo NoTpibHo caa-
XaTn Tak, wob KopeHesa
Lmniika (micue, e wramounk
nepexoaunTb Y KOpiHHS) Byna
Ha PiBHI NOBEPXHi IPYHTY, 3
ypaxyBaHHsSM MOro ocapgy.

LLlo6 nocaguT oepeBso Ha
noTpibHy rnbuHy, nonepek
SIMM KNaaiTb NOCaAKOBY AOLL—
Ky, a CafjBHMK YCTaHOBSIOE
capxaHelb Y SMi Tak, o6
KOpeHeBa LUniika Byna Ha 3—
4 CM BULLE Bif, HMKHLOIO
Kpato AOLLKW, LLO BiANOBIAaE
PiBHIO rpyHTY. [1OTIM pykamu

peTesbHO PO3NpaBTe BCi KO—
peHi i NOCTynoBO nonaToio
3acunTe iX NyxKo 3eMmJielo,
3erka CTPyLyloun OEPEBO
0151 3arMOBHEHHS] MOPOXHUH
MDK KOPIHHSAM.

3acunaBwmn My, 3emsio
ob6epexHo BTpambyiiTe.
Hory nocrasTe HOCKOM [0
CTOBOYPLISt 1 HATWUCHITL CNO—
yaTky kabnykom, a noTiM BXxe
HOCKOM B3yTTS.

LLItamb nocamkeHoro ne—
peBa MiaB’sXiTb A0 Kifka M'a—
KO0 MOTY3KOlO abo Lunara—
TOM, MiAKNABLLIY raH4ipKku abo
COJIOMY B MiCLi 3iTKHEHHS
hepeBa Ta kinka. Migs’a3ysa—
! Tpeba «BiCIMKOI0», TOOTO
3 NepexpeLLyBaHHIM Lunara—
Ty, HE 3aHAATO LLJILHO, Y ABOX
MiCLISIX: YHM3Y, Ha BUCOTi 12—
15 c™m Big, 3emni i1 6ina Bep—
XHBOIO KiHUS Kinka.

HaBkono pepesa 3pobiTbh
NOSMMBHY NYHKY 1 Bigpasy X
nicns NoCaaKuy BUNMIATE B HEl
2—3 Bigpa BOAM ONna no—
BHILLOIO KOHTaKTY KOPEHEBOI
cucTemu i3 rpyHTom. lMicna—
nocagKoBuiA NMonveB € 060~
B’AI3KOBUM §IK MPW BECHSIHIM,
Tak i pw OCiHHIN nocaaui, ane
KiNbKICTb BOAW MOXHA 3MiHIO—
BaTW 3aJIEXHO Bif, BONOrocTi
rpyHTy. Mpy OCiHHIM nocaaui
JepeBa nigcanyoTs FopoKoM
BmcoToto 30—35 cm.

® 3anacitees

o Micaunun kanesaap

21 BepecHs, 4eTBep.
Monoauk. Micaup y Tepe—
3ax. 1/2 gHi Micaugs. Cxig,
—8rop 04 xs, 3axin— 20
rog, 09 xa.

[ ]

22 BepecHs, N’ATHU—
usa. Monoguk. Micsub y
Tepesax, CkopnioHi (20
rog 41 xs). 2/3 oHi Mica—
us. Cxiom — 9 rop, 12 xs,
3axin — 20 rog, 34 xs.

[ ]

23 BepecHs, cyoora.
Monoauk. Micsupb y Ckop—
nioHi. 3/4 aHi Micaus. Cxig,
—10rop 18 xB, 3axia—21
rop 01 xs.

[ )

24 BepecHsi, Heging.
Monoauk. Micaus y Ckop—
nioHi. 4/5 gHi Micsaug. Cxig,
— 11 rop, 22 xB, 3axig, —
21 rog 29 xB.

[ ]

25 BepecHs, NoHeAi—
nok. Monoauk. Micsup y
CkopnioHi, CTpinbui (7
rog, 03 xB). 5/6 gHi Mica—
us. Cxiop, — 12 rop, 24 xs,
3axin — 22 rog, 01 xs.

[ ]

26 BepecHs, BiBTOPOK.
Monoguk. Micaub vy
Crpinbui. 6/7 oHi Micaus.
Cxip,— 13 rop, 23 xB, 3axin,
— 22 rop, 38 xB.

[ )

27 BepecHs, cepepa.
Monoaguk. Micaub y
Crpinbui, Koseposi (19
ron 26 xB). 7/8 oni Micsa—
us. Cxiop, — 14 rop, 17 xs,
3axig — 23 rog 20 xa.

Ma 3axucmy Maud/mﬁboro Bpoxfalo

v/ 3aroTyiite KOpiHHS YeMepuLj, BioBapm i HACTOI AKOro 40—
MOMOXYTb HAaBECHI SHULLMTW SOMYHEBMX MOMemUb i nnoao—
XEPKY, MMHOBOIO XyKa, BULLHEBOIO CM3YBATOrO Tpaya Ta
BaraTbox iHLLMX LIKIAHKKIB cagy.

v Hakonaiite KOpeHeBuLL, KIHCbKOro LLABIIO Ta Kyrbbabu,
AKi BUKOPUCTOBYIOTb MPOTW KAILLB i NONESuLb; XNUBOKOCTY
— JIONOMOXE SHULLWTK BinaHa XMKyBaToro, 3010Tory3a, 96—

NIYHEBY MIOSHMLIO.

v 36epiTh i HACUNAITE Ha HATKY HETOBAPHI (anle He ypae—
Hi XBOpOOamM) CTPYYKM MEKYHOro YepBOHOroO nepuyo. Hac—
TYMHUX BECHW Ta JliTa BiH TEX CTaHe B MPUroAj.

TlOnCAAS
AEYUAROCHE

30 AaHHMK Mepexi IhrepHer

yereep, 21 BepecHs  [+13 / +16 |mow nigH.-cx, 3 [ 12,17
n'atHmyg, 22 BepecHs | +9 / +14 |moxnuewit pouy nisw.-3ax., 4 | 12.13
cy6oru, pxi BepecHs +10 / +12 | powy 3m. Hanp., 6 | 12,10
Hepins, 24 Bepecks +7 [ +16 |moxnuewii pow] niza., 3 | 12.06
rIOHeijIOI(, 25 BepecHs |+10/+18 6e3 onapis nieg.-cx., 4 | 12.03
BiBTOPOK, 26 Bepecis |11/ +18 |Ges onapis x,3 1159
cepepa, 27 Bepechs | *+10/ +17 |Ges onapis x4 1155

Tlepedmayyime Aomawro razemy» — nopaduuLo s beiei podunu! Tlepedmamuud indexc 25763
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o HaponHa MeauLnHa

0B XXOBY
HE 3ACTOIOBANACA

Ha xanb, My noumHa-
€MO NiKyBATUCS, KONH,
SIK KC)KYTb, BAAPWUTDb
rpim. Tox i o piarHo-
3y Ha 3pasoK «3acTii
)KOBYI» YACTO CTABU-
MOCSl 3HEBAXJIMBO,
MOBHSB, cam 3'9BUBCS
— CaM 3HMKHE.

Ta He Tak BOHO Hac—
npaegi. 3acTiin XOoBYi SK—
pas i € OOHIEID 3 MPUYMH
BUHVIKHEHHS XONELWMCTUTY.
A Wwo6 yHMKaTK 3acTOl0,
BApPTO BMKOPUCTOBYBATU
NOMIYHI iTOTEepaneBTny—
Hi 3aco0bu — npuMipom,
cnupToBy 20% HacTo—
KY JINCTKIB i KBiTOK Gap—
6apucy (no 20 kpanesb 3
pasu Ha geHb 3a 1,5 ro—
OVIHW 00 ian).

o

ey

LLle edekTvBHILLUM Oy—
e BxuBaHHa 40% Hac—
TOWKN KOLUMKIB LMUHY
nicCKOBOro ta nJjoAiB
rnoay Konaw4oro. 1 yac—
TUHY KOXXHOIO KOMMOHEH—
Ta OKPEMO O0OAEMO Ha S
YaCTVH CNPTY, HACTOIOE—
Mo 15 aHiB, dinbTpyEMO.
3MiLLyEMO rOTOBi HACTOV—
k1 1:1. Bxvaemo no 20
Kpanenb 3 pa3u Ha Ooby
yepes 2 rog, nicng igw.

aNronoBHilWNn ce—

pen HUX: BiTamiHu A,

B, P, PP, C, miHepanb—

Hi pevyoBMHM (Coni Kanito,
KanbLjto, 3anisa, pocoopy Ta
iH.), MiKpoenemeHTn (Miab,
LIMHK, MapraHeL ToLLo). Bo—
HU HOPMani3yloTb POOOTY
OpraHiB TPaBJIEHHS, Perysio—
t0Tb KUCNOTHO—NY>XHWUIA CTaH,
noninLwytoTs 06MiH peHOBMH,
BMBOOSATb NMPOAYKTN OOMiHY.
Ha xanb, nepiog edektme—
HOrO JIiKyBaHHSA LM QpyK—
TOM HETPUBaNUIA, 60 B NPO—
Leci 36epiraHHst aKTUBHICTb
KOPUCHMX PEYOBUH Ta XHS
KiNIbKiCTb 3MEHLUYIOTbCY.
lMpoTe nikyBanbHy cuny 16—
NIYK MOXHa 36eperTu, kLo
BUFOTOBUTM 3 HUX G1Y4HIA
oueT. BHacnigok cknagHmx
XIMIYHUX peakLii iHrpedieH—
T 961yKa HafinHO KOHCEep—
BYIOTbCS1 B HbOMY. A Hamro—
NOBHiLLE, WO 36epiraeTbcst
Kanii, Hag3BMYanHoO NOTPIO—
HUIA NIOACEKOMY OpraHiamy.
Lle petansHO onucaHo B
npaLl aMepUKaHCBLKOO fika—
ps—npupogHuka . K. xap—
BiCa, ka BuALWNa B YKpaiHi
HarPWKIHL M1HYNOro CTONIT—
TS Mig, Ha3Boto «Mef, n apy-
rme eCTeCTBEHHbIE NPo—

310POB'S

Himowa cuna
fAoNyK - B oyri

flényka — HOA3BUYAHHO
KOPMCHUIA AiETUUHMIA Ta
niKyBanbHUi NPoOAYKT.
Ap>xe BOHM HAMOBHEHi
6aratum apceHanom
XiMmiYHMX peyoBMH, WO

1 . ~ S,
XBOPOOOTBOPHMX 30YaHMKIB,
60 B KMCNOMY CepedoBuLL
BOHW MHYTb. 30Kpema, 56—
Jly4HMA oueT

ONs POCTY Ta BiOHOBNEHHS
TKaHWH Kaniem 1 GaraTbMa
iHLLMMX MiHe—

nobpe pono-—
Marae B paasi

Loou no3dytuca Hap—

panbHUMM CO—
namu, BiTami—

OyKTbl». Y Hiil y3arasbHEHO
[J0CBiA, HAPOAHOI MeANLNHN
Ta pesynbTatn cnocrepe—
XeHb OocnigHuKa. BiH Bua—
BWB, LLO CiNbCbKi XUTENI,
0COo6NNBO AjiTW, HamaratTb—
CS BiIHANTWN KUCAi Tpasw,

AOMOMAraloThb OPraHis-
MOBi 6opoTucs 3a
30pPOB’s i3 BHYTpilUHi-
MM TA 30BHILUHIMK
XBOpPO6OTBOPHUMMU
YUHHUKAMM.

MipHoi Baru, Tpe6a BXXuBa—
TV OfHY [03y A6/y4HOro
ourty (2 yaiHi NIOXKM Ha
CKNSIHKY BoAM) nip 4ac chi— HaPOATV o~
AaHKy, Apyry — Ha Hi4, a 1My 3A0PO™

TpeTio — y OyAb—aKu# ﬂénqumM

oueT 3 Megom

Xap4OBVIX OTPY—
€Hb, aHriHW.

A nigkucnio—
BaTU cevy
MO>XHa NOCTiN—

HO, HE3ANEXHO 3hvyumin yac. AGnYYHWMIA

BIA noroan | oueT cnpuse cnaatoBaHHIO

Hamu, Lo Jae
MOXJINBICTb

0BOMI Ta GPYKTU i icTh iX.
Ni3Hilwe Ixapsic BCTaHOBYB,
LLIO BHACAIAOK TaKOro Xapyy—
BaHHS 3MIHIOETLCA PeakLis
Cei 3 NYXXHOI Ha Kuciy (Hop—

® Ha npoxaHHs unTavis

Ljst cedi ©yna K1cnoo, Le 03—
Hayano, Lo opraHiam gobpe
BiINO4VB, HE BiOYYyBa€E HIsIKO—

MpuiAimaloTsb Lj HacTo—
SIHKW MO Yep3i: TXAEHb
OJHY, TWXOEHb — OpYry.
3a noTpebu Kypc NOBTO—
pUTK.

[MpoTn 3acTolo XOoBHi
MOMIYHI TaKOX OYpPAKO—
Bui cik. CtonoBuii Gypsik
BiIBAPUTM [I0 HAMiBroTOB—
HOCTi, OYMCTUTU, HATEPTU
Ha ApibHIN TepTui. Kaluky
nobpe BiOTUCHYTU Yepes
mMapno. OTpuMaHuin cik
MATA LLOJHA MO OOHOMY
KOBTKY 3a MiBrogvHn 00
ion.

Lob6pi >0oBYOriHHI Bna—
CTUBOCTI Mae rapoysoBe
HaciHHg. OcobnuBoro
peuenta ansg Moro BXu—
BaHHA HEMAE: KyniTb B an—
Teui abo caMOCTIliHO
BUIMITb 3 rapbysa Ha—
CiHHS | HacyLWiTb NPO 3a—
nac. Jlysatu OMHbKN MOX—
Ha B OyOb—sKUA 4Yac i B
Oy/ab—SKil KiNbKOCTi, MOKM
He HabpuaHe.

FAKLIO X 3aroCTPEHHS
XONELMCTUTY YHUKHYTU HE
BOANOCSH (4€PE3 CTPEC, LLIO
MPU3BOANTb 10 BUHMKHEH—
HA OMCKiHEe3ii XOBYHUX
LLSIXIB, YY1 NepeiaaHHsa abo
3JI0BXMBAHHS XMPHO
DKeto, Yn rinognHamito 1a
LUKIOSIMBI 3BUYKW, YW HAO—
MipHE 3aXO0MIEHHS MPSHO—
LLamm TOLLO), Toaj i, He—
raHO YCYHYTM iHDEKLLIO.

[na Lboro BUKOPUCTO—
ByloTb 20% cnupTOBI
HaCTOSIHKN OPYHbOK TO—
noni YopHoi Ta Gepeaun
O6opoaaByacToi. Bxuea—
10Tb iX 110 20 kpanesnb 3 pa—

31 Ha goby 3a 30 xBUMH
0O 1oy NpoTaroM TPbOX
TWXHIB. Lli HacTomkn Tex

MaUlbHy), Bif, Yoro sanexuts O 6010 (No4MHaK0uM Bif, ap—
CaMOomnoYyTTS JIoJeN. TPUTUYHOrO A0 FOSI0BHOIO),
Llboro BMCHOBKY BiH gji—  HEPEArye HeratviBH/MM npo—

sIBaMW Ha 3MiHy noroan. Aro—

LLIOB, CMOCTEpIraroym 3a CBO— ) ATO
JIOBHE — BiH 3aXULLEHWI Bif,

iMM nadjeHTamm. AKLLIO peak—

e 3 Boxol anteku

Niku 60 Kaumnwo
d 33cmyou
Lli npukpi Hepyrn Aomxynmo'rb.monuui y 6yab-aKy
nopy poky. A BOCeHM IKpa3 «BiAKPUBAIOTb CE30HY»,

Ak e ePpeKTUBHO 6OpPOTHCS 3 KALUNEM, HeXUTEM,
30CTYAOI0 HAPOAHMMU MeToamu?

YA I3 LBITY BY3VHW

BisbMiTb 3 CTONOBI IOXKM LBITY BY3VHM YOPHOI, 3anuiiTe
0,5 n okpony, nobpe 3akyTariTe, HacTotoNnTe. NoTiM NpoLi—
0iTb, [ofanTe Medy | BXMBanTE K Yai.

I TINCTA QYXMAHKX CYHULD

JIncTa cyHuUb nikye NediHKy, HAPKK, nogarpy, Hopmanisye
TUCK, BUraHsEe CcoNi. 3HaOoOUTLCS BOHO TakoX Y pasi 3ac—
Tyau. Brucoka Temnepatypa, Kawenb, Hexutb? BisbMiTe 2
CTOJI0BI JIOXKWN NINCTS CyHULb, 3anuitTe 0,5 n Bogw, i Hexan
nokmnmTb 5—10 xB Ha cnabeHbkoMy BOrHI. [MoTiM npouiaiTb,
nopavite meq, 60 3 HAM i CyHWUL, 1 iHLLI TPaBM BCMOKTYIOTb—
cs ninwe, OjtloTb CUNbHILLE.

Mo 4BepPTi CKNFHKK LIbOrO Yato JaBanTe OiTam, a JOpoc—
Ni MOXYTb BXMBATM NO NIBCKNAHKM 4 pa3u Ha AeHb. [icng
Takoro nikyBaHHs Big4yeTe, WO nepecTtany 6onitn none—
pekK, HOru, 3HMK/IN HAbPAKK | MMHYNacs 3acTyaa.

BEPEC JONOMOXE

Bnitky 6y3KoBMMK [3BOHMKAMMK KBiTyBaB Bepec. HuHi
MOXHa 3aCTOCYBaTW Oro SK BigxapKyBasbHWIN, NpOTU3a—
nanbHWI i 3acnokinnMBMiA 3aci6 Big, KaLLo: 1 NOXKY KBi—
TiB BEPECY 3a/IMITe CKIISIHKOIO OKPOIy, HACTOIONTE i BXW—
BainTe Ha 300POB’Sl.

B/ IBPAJIV KOHIOWHY?

Ynitky no6pe 6yno 3ibpatu KoHoLWMHY nyrosy. Came Te—
nep KOPUCHWIA Yaii 3 KOHIOLWHK, 60 MigBULLYE IMYHITET, MO—
CUNIOE 3aXUCHI CUAN OpraHiamy.

AKLLO He Ha3bMpany KOHIOLWMHW, 3HANITh AECh KOMMULIIO
ciHa. Tam 0608B’a3k0BO Byae KoHIoLWNHA. BubepiTs ii, MoX—
Ha HaBiTb i3 CIHOM, | 3aBaptoiiTe CObI Yail — BiH Ay>Xe CMay—

rnopu poky, 3a
JonomMoroto
Hanowo: B 1

CKNgHLI Tennol Baru.

XXUPY B OpraHiami, TMM ca—
MUM 3MEHLUYI04YU ior
BIAKNAAEHHS, | 3HWKEHHIO

NOTPIGHO Lo~
o AEHHO BXMBa—
TV TUM JTIOASM,
aKi cTpaxaa—

nepeBapeHoi
BOJWN PO3BECTU YaHy NIOX—
Ky 961y4HOro OLTYy Ta Medy.
Takuii Haniin gy>e KOPUCHUIA
[ns BariTHKX, 60 3abeaneyye
iXHi OpraHiam Ta opraHiam

10Tb Big, rinep—
TeH3ii. ADKe 4acTo ixHin pa—
LiOH NepeHacu4eHuii binka—
MW, 0COBJIMBO TBAPUHHMMM,
LLIO 36iNbLLIYE NYXHICTb KPO—
Bi. [py LLOMY BOHa 3ryLLy—

e Ao uacy

€TbCS, 3’ABNSETLCA 0cag, Y
BUrNSAj OPiOHNX 3rycTKiB, i He
MOX€ BiflbHO MPOXoauTn
Kpi3b CTIHKN HANMEHLLINX CYy—
OVH. TaK y cyOomHax 3pocTae
TUCK. 9KOM 0gHOYaCHO fio—
AvHa cnoxwueana 6arato
BYrNEBOOHOI iXi (ppykTh, 36—
JIEHb, Arogn, Men), KMCnoTa,
LLIO B Hit MiCTUTBCS, 3amnobi—
rana 6 3aryweHHIO KPOoBi i
Hanazgam rosioBHoro Gonto,
CMPUYNHEHUM NIABULLIEHHAM
TUCKY B cyamHax. Ha wacta,
i TYT MOXe O0onomorTi 96—
JIYYHWIA OLIET.

Lla x npobnema 3aryuieH—
HS KPOBI OyXe aKTyasbHa i
OIS NOAEeNn, y SKnx cnocte—
piraeTbCsl BapMKO3HE PO3—
LUMPEHHS BEH.

A6NYYHMIA OLET KOPUCHWIA
[N151 TVX, XTO Ma€e CepLIEBi He—
rapasgu. 3 ooHOro 6oky, ka—
TN XMBUTb CEPLIEBUIN M43,
3 gpyroro — 3anobirae yT-
BOPEHHIO TPOoMGiB, BiaBepTa—
1041 TakMM YMHOM 3aKyro—
PEHHS CYaVH.

Lyxe Benuke 3HaYeHHN
/191 XBOPYIX Mage Te, LLO ka—
Jin (oueT) cnpusie BUBEOEH—
HIO 3alABOI PiAVHN 3 OpraHi3—
My, LIMM BiH JonomMarae po—
60Ti HUPOK, cepus, 3MEHLLYE
HabpPsIKK, CIbO30TOYMBICTD,
BMAINEeHHS 3 Hoca. Kpim To—
ro, BiH perynoe 0OMiH kanb—
Lijl0 B OpraHiami, Cripusie po3—
YMHEHHIO 10ro BiOKaaeHb y
cyrnobax i BMBeOEHHIO Ha—
30BHi. OCb YoMy S6MY4HUIA
OLIET KOPUCHO NATK JIIOAAM,
Y SKUX BiAKIadalTbCs COfi
B cyrnobax.

MoxHa HaBoguTL Lie 6a—
rato CTaHiB opraHiamy, 3a
AKX A0MY4HUIA OLIET 3apan—
Xye, 60 BiH GaraTuii BiTami—
HaMK, MiHEPaNTbHUMMU CONsI—
MW i OCTYMHWIA y Byab—sKy
nopy poky. Kpim Toro, mnoro
MOXHa JIErko NMpuroTyBaTu.

OB 3MILIHNTICb...

3millaTti y piBHIA Npo—
nopLji TOBYEHi sapa BO—
JIOCbKWX rOpixiB | 6mxonn—
HuiA men,. 3’ipatn oo 100
r CyMmiWi Ha geHb 3a 3—4
pasu. Jliku JONOMOXYTb
TM, XTO XBOPIE Ha Ty6ep—
Kyfnb03, a TaKOX YCiM 0C—
nabneHUM XBOPUM, BaritT—
HMM XiHKaMm, MaTepsiM, LU0
roAyloTb OITEN, | AITAM 9K
3aci0, Lo 3MiLHIOE opra—
Hi3M. Llg cymiw kopucHa i
Npw riNepTOHii, aHeMii, ate—
pockieposi, xBopobax ne—
YiHKM, LLTYHKA, HAPOK, 3aK—
penax, CEPLEBO—CYANHHIN
HeJoCTaTHOCTI, i3nyHin Ta
PO3YMOBI MEPEBTOMI.

... 3SBAIBOPUTICH

CxioHa MeauLyHa CTBep—
[DKYE, LLIO MpenapaT XeHb—
LLEHIO CNPUSOTL NPOJOB—
>KEHHIO XUTTS | MONIOAOCTI,
Yy 3B’43KY 3 4MM iX NpU3Ha—
YaloTb HE TifIbKW NI0asIM 0C—
nabneHum i xsopum, a "
3n0poBuM nicnsa 40 pokis.
HaredexktmeHilLi npenapa—
TN XEHBLUEHIO B OCIHHLO—
3MMOBWIA NepPIoS,

M'totb no 15—20 kpanenb
CNUPTOBOI  HACTOSHKMN
(1:10) a6o no 0,15—0,3 r
nopoLulky (abo Tabnetkm)
XEHbLUEHIO Mpu I3NYHIN i
[PO3YMOBIA BTOMI, MICSIs TPN—
Ba/IMX XBOPODO, NP rinoTo—
Hii, HEBpaCTeHii, BereToHeB—

OCIHHI peLenTy
Bi OnexHun CBITKO

3a BikHOM OCiHb — 4ac, KONy oBoMi i PPyKTH Mic-
TATb HAKGINbLWe BiTaMiHIB Ta HaliMeHwe HiTpariB.
3i6panuii mep, HoBOro BpoXkaio. Jlocturnm ropixm,
ropo6uHa, WMNLIKHA, TAiR, KanuHa.

v Ha ropogax y cengH, Ha
pUHKaX Yy ropoasH 4opHe
(ane He 351€) LAPCTBO YoOp—
HOI pefbku. A YopHa peab—
Ka Yn He HaMKpaLLMn | Haln—
npocTiluunii 3acio ang oun—
LLIeHHS OpraHismy.

3 Kr 4YOpHOI
penbkn peTenb—
HO NPOMUTU, Ha—
TEPTM Ha TePTL,
3acunatu 3 4
CKNIIHKaMM Liyk— [§
py i HacTosaTh 3
OHi. YTBOpEHUi
CiK BigUianT\, Nnepen—
TV 00 NJISLLOK i 36epiratn y
XONOAMNbHMKY. 3MillyBaTn
MO OZHIN YalHin NOXLj CoKy
YOPHOI penbku, 6ay4HOro
OUTY, COHSILUHWKOBOI ofii i
BMMMBATW OOMH pa3 Ha J0—
Oy — Ha Hiu.

BapTto Takox 3pobutu
KOMMPEC Ha AinsHKy neyviH—
KW, OCKISIbK MOXYTb 3pYLLIN—
TUCS KAMEHI Y XXOBYHOMY Mi—
xypi. [T Taky cymiw Tpu
TUXHI 6e3 nepepsu.

v 3ibpaHuii ypoxain co—
HALLHWKIB, ane B 3eMii 3a/in—

HWIA.

BXMBalOTb MNMOYepProso.

Yeara! Mepep ™M 9K
ckopucraTucst Gyab-aKum

AKLWO ue cama TpaBa KOHIOLIMHW, Bi3bMiTb ii 2 CTONOBI
NOXKM, a FKLLO Pa3oM i3 CiHOM, TO 3 noxkn. 3anuinte 0,5 n
OKpOMy, HaCTOKNTE i Uinnin aeHb nuiiTe Yan. Le He nuwe
NPOTU3aCTyOHWIA 3aciB, BiH TAKOX NiKye BCi lereHeBi 3ax—

peLenTom, o6os’s|3|(os¢l>
nopapsTecs 3 ikapem:

BOPIOBaHHS, HOPMai3ye TUCK, 3aCMOKOIOE HEPBOBY CUCTE—

My.

pOo3ax, AEMPECUBHIX CTaHaXx,
rOJIOBHWX BONSIX, NPV CUIb—
HOMY HIYHOMY NOTOBUAIEH—
Hi, LlyKpoBOMY miabeTi, He—
[OKPIB'T, IMAOTEHLji, a TaKOX
K 3aci0, Lo perynoe 06—
MiH PEYOBUH.

Lmnncs KopeHi. He Bukn-—
JaviTe el JapyHOK Npupo—
. Vloro moxHa BrkopucTa-—
TV ON9 BUBEOEHHS conemn
3 opraHiamy.

KopeHi cTapaHHO BUMUTH,
noapibHUT, OHY CTONOBY

Bid podomu we Hixmo He buey, ane yacmo 3a83bu — Hadkpawi niku/  [prandceke npuchib s

JIOXKY CUMpOoBUHK 3annTn 0,5
neoaw, nposapymm 10 x8, Npo—
wiantn. Nt ManeHbKuMmn
KOBTKaMM MPOTArOM OHs1.

Konwuce, y gaBHuHy, nioan
MOXWIOrO BIKY Kymanmcs y
BiABapi KOPIHHA Ta CTe—

., 6en coHsWw-

B HIKIB, SIKLLIO
boninm
cyrnobu.
' Huni uen
" cnoci6 He
3acTapis. Ko—
PUCTYNTECH HUM
Ha 3[0pOB’S.
v Y Bac nocTiHa BTOMa,
«KPYTUTBCS» FOSI0BA, Nikapi i—
arHoCTYlOTb — MOHVDKEHWIA
piBeHb remornobiHy! Okpim
iHLLIMX 3aC006iIB, AIEBUM € Hall
BCIOAVCYLLWIA, PiOHWIA CTONO—
BUIN BYPAYOK — HATO X KBAC
3 Hboro. Peuent npuroty-
BaHHS! TAKOro Harno KOJICb
Masia KOXHa yKpaiHcbka po—
OVHa, a HWHI LS Tpagmuis, Ha
Xaslb, yTpayeHa.

Cronosuii Bypsik no4mcT—
TV, nopisaTv BENUKUMMU
LUMaTKaMK, LLTbHO BKMACTU
B TpUniTpoBy HaHky. Jopatu
MO OAHIN CTONOBIN NOXL CONi
Ta UyKpY, 31T OKPOMOM,
HaCTOKBATW TPW JHi, NPOL,i—
onTtn. 36epirat Ha xonogi.
[T NO NIBCKNSIHKW TPWYi HA
[OEHb.



[ponoHyeMo rocnoguHsamM
3pobutn 3 BUHOrpady 3a—
roTiBfi Ha 31MYy Ta BUKOPUC—
TatM — [OeWo HecnoaisaHo
— Y NPUroTyBaHHi CTpas.

B/HOIPAIHE
BAPEHHA

BuHorpag, npomuty, 06ip—
BaTW 3 KATWLp | BUKSIACTU B
emanboBaHy MUCKY. 3annTu
rapsuMm LyKpPOBMM CUPOMOM
(Ha 1 kr BuHorpagy — 500 r
uykpy i 0,5 n Boau), sanmwmn-—
T Ha 8 roa, a nNoTiM BapuTK
3a Tpu npuiomn — no 10—
15 XB, BUTPUMYIOUM LLOPA3Y
8 rog.

Baat we 500 r uykpy, po3—
OinnTn Moro Ha 3 YacTuHM |
0oaaeat (He PO3UMHSIOUM y
BOAj) nepen, N04aTKOM KOX—
HOroO BapiHHs.

XTO nobuTb, MOXe and
apomarty AoAaTV HanpuKiHL
BapiHHA BaHiNbkM (5 r Ha 1
Kr BapeHHs). Posnutn Ba-
PEHHS rapsynM y Cyxi nigir—
piTi CNOiKK, 3aKyrnopuTn.

KEJIE BNHOTPAIOHE
MO-TPYSNHCBKN

1 .11 BUHOrpPaaHoro coky, 1
Kkr uykpy, 0,5 1 Boaw.

Ina npuroTtyBaHHs Xene
Tpeba bpaty BUHOrpas, i3 Be—
nkmn arooamn. O6ipBaHi 3

® Ha npoxaHHs u1Tauvis

KYXHA

# 38(805) 21 sepecta 2017 poxy

Jarorisni 3 BUHOrpany

Xto 3anuwmTbes 6aiiny-
XXMM RO YYAOBMUX FPOH
COHSIYHMX ArifA, WO TaK

3Ba6NMBO 3BUCAIOTH 3

KYLa 4M BXKE JIEXATb HO
npunaeky. Halixpaue,

3BMYAMHO, BXXUBATH

MOro cBiXXKMM, ane ce3oH

BMHOTPaAy, HA Xanb,
TAKUIA KOPOTKWM.

® [lo cesoHy

rPOH BUMHOMPaAVHU MUIOTb,
KnagyTb y rnmboky nocyan—
HY, CTaBNATb ii B NOCYAMHY 3
KMNAS4OI0 BOAOIO (Ha BOAS—
Hy 6aHI0) i TPUMAIOTb, MOKW
Aron He NycTaTb CiK.
BiguimkytoTb Cik 4epes ryc—
TE CUTO, HE PO34aBMOIOYM
qrig, MepemiluytoTb Cik 3 LyK—
pOM i BOAOIO, YBApIOIOTb [0
roTOBHOCTI. apsumm xene
PO3KNadaloTb Y CroikM i 3a—
KYMOpIOOTb. Aroam, Lo 3anm—
LLMACS, MOXHA BUKOPUCTATU
NS NPUrOTYBaHHS [HKEMY.

[IDKEM
BVHOIPAOHNIA
3 IMMOHOM

5 kr 6inoro BuHorpazay, 3
JIMIMOHU, 1 Kr LiyKpY.

BvHorpan, npomutn, 06ip—
BaTW 9roam 3 rpoH i CKIacTu
B emasiboBaHy Mncky. Hapi—
3aTV YacToYKaMM JIMMOHM i
JopjaTtv oo BMHOrpagy, BCu—

naTtu uykop. Konn opxem 6y—
€ BapuTLCS, KICTOYKWN 3 BU—
HOrpagy CryMBaTUMyTb Ha
noBepxHIo0. Ix Tpeda 36upa-—
TW LLYMIBKOIO.
BesnepepsHO MoMiLLyoun
KEM OEPEB’SHOKD JIOXKOIO,
BapUTK OO0 3aryCTiHHA. Po3—
KnacTu rapsymMMm y nigirpiti
CNOIKW i 3anLLIKTHA, LLOD NOB—
HICTIO BUCTUI. 9K Ha NoBep—
XHi 3’ABUTBLCS M1iBOYKA, CNO—
iK1 3aKpUTU KanpoOHOBUMU
KpuLkamm. 36epirati B Npo—
XOI0QHOMY MiCLj.

CNPOTT
BYHOPALHNN

1 .1 BuHorpagHoro coky, 1
Kr LyKkpy, 1 IMMOH.

I3 LyKpy | HEBENWKOI Kinb—
KOCTi BOAM 3BapuUTN CUPOM.
Y HbOro BAWTK CiK i3 6inoro
BUHOIPay, NokiacT 06ibpa—
HWIA IMMOH | MPOBAPUTY KiNlb—
ka xBunuH. loTim cupon
NPOLaNTA, PO3NIUTI Y CKIISHI

o VY sanmcHnk

NAALLKM | 3aKOpPKyBaTW.

B/HOIPALL
[IKAHTHIN

MapwHag: 1,5 1 Boan, 150
M1 0uTy, 1 naketTyk npunpa-—
By «[leko» (MpoaaeTbesl B Cy—
rnepmapkertax).

BuHorpag npomuty, 06ip—
BaTW 3 POH i pO3KIacTn y
NPOCTEPUNI30BAHI C0IYKN,
3a1T OKPOMOM i 3annLLIN—
T Ha 20 x8. [Mpurotysatn Ma—
pvHad. 3nUTu 3 BUHOrpagy
BOZY | 3a/I1TW MO0 MapuHa-—
oM, 3aKkyroputi. Crepuniay—
BaTW BMHOrpag, He NoTpiGHO.
MNMopaeaTtn B3MMKY 40 CTpaB
i3 M’sAca.

KOMIMOT
3 BMHOIPALY

Jns samveku: 1.180am, 250
I Lykpy. ]

Lo6pe npomuTi rpoHa abo
obipBaHi arogm cknactu B

ﬂ/ﬂurmrt/ﬂme olem

Haiinpocriwmii peuent NpUroTyBaHHs AOMALUHbOIO
A6Ny4YHOro ouTy MU HELOfaBHO NOAABANM Y raseTi.
Ane € ix we 6araro. Bubupaiire.

MO-NINTOBCHKN

Hepno3pini, HecmayHi s6nyka i AnyKy NoapPIGHIOTS i 3ann—
BaloTb TermmM po3ynHom (1 1 Boam Ha 100 r uykpy). LLo6
GPYKTM He cnamBanu, iX MPUTUCKAIOTb KPULLIKOKD. HYepes 2—
3 [Hi BigTUCKAIOTb CiK, 3IMBAIOTL Y NOCYA, | CTABNATbL HA Ten—

110, NPVKPVBLUM Maprieto.

Cnouatky npoxoauTb 6poajHHs, a NoTiM Nif, Ajeto OLTOBO—
KMcnnx GakTepili Cik NepeTBOPIOETLCS B OLITOBY KMUCNOTY.

Konu 6pofiHHs 3akiHYyETbCA | Ha AHI 3'ABNSETLCS 0Caf,
PiOViHY 3MBAIOTb Y NASLLKM, 3aB’A3YI0Tb MapsIeto | BUTPUMY—
0Tb 3—4 MicsLi Ang [o3piBaHHS ouTy. Ha noeepxHi 3'aBns—
€TbCst Bina nnieka, Ky He BUKMAAIOTb, a SLLE 3/IMBa0Th He—

MO-YECHKW

[nsa npurotyBaHHs ouTy 6epyTs 1 KT Kucnux a6ayk, He Nnpy—
JaTHUX o KoMnoTiB. MNoapibHeHi abnyka nepeknagatoTb Y
CNOiKW, 3aN1Bal0Tb OXONOMKEHO KMN'a4eHoo Boaoto (1 1) i
pPO34nHsoTL Lykop (100—200 r). Mocya, 06B’A3yI0Tb CKla—
JEHOI0 Y Kinbka Lwapie mapneto. Ctanatb y Temnae micue
ona depmenTadii. Yepes TmxaeHb BigTUCKatoThb Cik, NpoLia—
Xyl0Tb, 00Oat0Tb CToNI0BMIA oueT (0,1 n) i 3HOBY CTaBnATb
ans depmeHTauii. Y Tenni ue Tpmeae 6113bko Micsug, a Ha

06XiOHY KinbKiCTb OUTY.

xonopi — 3 micsui i BinbLue.

Mpn OLTOBOKMCIOMY BPOLIHHI Ha MOBEPXHI PiaUHM YTBO—
proeTbea Bina nnieka. OuToBokmchi 6akTepii NoTpedyioTb KUC—
HIO, TOMY NOCYAVHA NOBUHHA 3a/IMLLIATUCS HE MILHO 3aKpu—

3A [I. IPKAPBICOM

800 r katukm 3 561y, 1.1 B0oam, 100 r meay um uykpy, 10 r
Apixaxie abo 20 I cyxoro XuUTHLOro xioa.

AA6nyka TpyTb Ha rpy6ili TepTuj. Cupy a61y4HY KaLlKy kia—
OYTb Y CKIISIHWIA NOCYA, | PO3BOASATL TEMIOK KMM'AYEHOI0 BO—
noto. JopatoTb Men, abo Lykop, a ans NPUCKOPeHHs 6poaiH—

TOlO.

HA — apixoki abo xib.

MepLwi 10 gHiB nocya, 3 Ljeto cymiLuLLI 36epiraioTb Biakpy—
Tm npn 20—30°C, nepemiLLyioun S651y4HY KallkKy AEPEB’sTHO
JIOXKOIO 2—3 pa3n Ha OeHb. [oTiM Macy nepeksiagaroTb y
MapneBuiA MiLLEYOK i BiaTUcKatoTb Cik. Cik MpoLiopXyloTh Ye—
pes Maprio i NepenuBaroTb Y NoCcys, 3 LUMPOKMM FOPJIOM.

Mpwn 6axanHi Ha 1 n coky momaote 50—100 r medy um
LyKpy. BaHky 3aB’a3ytoTb Mapreto | CTaBNATb Ha TENNO, LWob
6poajHHa npoaoBxyBanocs Lwe 40—60 aHie. MoTim oueT dinb—
TPYIOTb, PO3NIMBAIOTL Y NASLLKK | f0Bpe 3aKpurBatoTs. 30epi—
raloTb y XONOAWILHWKY Npu Temneparypi 6—8°C.

AABNYYHNIl PYAET

1 ckn. 6opowHa, 100 r
macsia, 100 cupy, 1 ¢k, Lyk—
py, 600 r 9651yK, poA3vHKY, ro—
Pixy1 — 3a BaxXaHHSIM.

A6nyka 06ibpaTu, pospisa—
TV KOXHE Ha 8 4acTuH, a no—
TiM KOXHY Taky 4acTUHY Nno—
pisaT Brnonepek TOHKUMM
NNacTUHKaMM.

Macno po3tepTi i3 crpom,
MoCoNNT, 40AATM BOPOLLHO.
Ticto nobpe BMMICUTH, PO3—
OiNUTY HaBNiN i NOKNacTK Ha
3 rog y xonogwnbHUK. MoTim
po3kayaTh Moro Ha cepBeTL
SKHAMTOHLLIE, BKPUTW NJiac—
TUHKaMK S611YK i3 LIyKPOM, NMo—
cvnaT POA3VHKaMM i ropixa—
MW, 3rOPHYTA PYSIETOM.

BuknacTu Ha oguko, amac—
TUTK SALEM | BUMiKaT 40 ro—
TOBHOCTI, WO6 rapHo 3a-—
pym’aHuscs. Mepen nopa-—
Yelo nocunaT PyneT LyKpo—
BOIO Mygpolo, 3MilllaHo 3
[pibKOI0 KOpWLj.

nn[uoK
ABNYYHO-MAKOBHIl

Ticto: 2 cxn. 6opotuHa, 250
r mapraputy, 100 r yykpy, 2
)KOBTKW, 3 CT. /1. cMeTaHu, 1 4.
J1. [MOPOLLKY [415 NeyvBa.

S6ayyHa HaumHka: 0,5 kr
[611yK, 2 CT. /1. 60POLLHa, 2 CT.
J1. HATYPasIbHOro Mesny, sie4—
HWIA XOBTOK.

MakoBa HayuHka: 1,5—2
CK/l. Maky, 2 CT. Jl. MaHHOI
Kpyrm, 1.cT. 1. Macna, 3 s,
200 r uykpy, 0,5 4. 1. nopoLL—
Ky A0 neyvsa.

Kpem: 200 r macna, 1 6aH—
Ka 3ryleHoro Mosoka (He—
BapEHoIo).

fl6nyka HaTepTX Ha TepTLj
3 BEIMKMMW BiYKamM, BIITUC—
HyTU CiK, 10OaTV GOPOLLHO,
Mef, i ie4HNIA XOBTOK. 06—
pe nepemiwaTn.

CNOIKW | 3a/IMTN KUMASYUM
cuponomMm a0 kpais. Yepes
5—7 x8 cvMpon 31Tk, 3HOBY
JOBECTM A0 KUMIHHS i 3anm—
TW BUHOrpag y croikax Tak,
11106 cMpON TPOLLIEYKM Nepe—
nmBcs yepes kpai. Cnoikn
BiApasy 3akyrnoputu i nepe—
BEPHYTN AOropn AHOM. 3a—
JIMWIATK OO MOBHOrO BUCTU—
raHHs.

B/HOTPAIHE JINCTA

Ha nitposwii cnoik: 400 r
BMHOMPAAHOO JINCTS, YOPHWIA
MeJIEHUI nepeLlb.

Mapwuraa: no 0,5 4. 1. in—
MOHHOI kncotv i coni, 60 M
cyxoro 6inoro BuHa, Kinbka
«30HTVIKIB» Kporty, 700 M/ BO—
an.
Lle cmayHa 3aroTiBng ons
NMPUroTyBaHHa ronyéujs. Bu—
HorpagHe NUCTs nepebpartu,
3pisaTi NOTOBLLIEHHS, MPOMU—
™ i obcywmT. B kunnauy
BOAY BCUMatu nepeub i
npobnaHLwyBaTV McTa, LWo6
BOHO CTafi0 €faCTUYHUM,
npoTarom 4—5 xB8 (NOKN He
3MiHUTb KOJIp).

= i

JlInctoukn oxonoautw,
CKNactTu OOWH Ha JOPYrum i
3ropHyTK B TPyOOouKy. LLlinb—
HO BKJ1ACTV TPYBOUKY B MPOC—
TepunizosaHuii crnoik. Mpuro—
TyBaTW MapuHag, LWBUAKO 3a—
JIUTU HAM BMICT Choika i 3a—
Kynoputu. Cnoik nepesepHy—
TV JOropy JHOM i 3a/INLLIATH,
LL,06 MOBHICTIO OXOJIOB.

MexTh BCiNgKy CMAKOTy 3 9651)yKamu MOXHa nepb
He uinui pik. Muporammu-nnsukamu-pyneramm
AOMALLHI ¥ rocTi NIOGNATL NACYBATU HE 3ANEXHO
Big nopm poky. To  HaBiWo BigKnagaTy wo

NPUEMHIcTL?

Mak 3anapuTu, OBidi 3M0—
NOTK Ha M’sicopybLi, AoaaTK
MaHHy Kpyny, Macno, snus,
30UTi 3 LIYKPOM i MOPOLLKOM
Ons neuvea.

3amicuTn TiCTO, PO34iNnTI
noro Ha 2 YactuHu. Ha ogHy
BMKNACTK A06Ny4HY Macy i
cnekTn. Ha apyry — makoBy
Macy i Takox cnektu. [ng
Kpemy macno nobpe 36utn
3i 3ryleHMM MoJIoKOM. X0—
NOAHI KOpXi nepemactutn
kpemom. CkiaaaT HaunHKa—
MW [OCEepeayHi.

NAALUOK APA3bKMIl»

500—600 r sbnyk, 80 rBep—
LLIKOBOro Macsia abo mapra—
puHy, 1/2 ckn. uykpy, 125 r
murganio, 1 cT. 1. 6opoLLHa,
cikiueapa 1 moHa, 2 LS.

AA6nyka 06ibpaty Bif, LLKIP—
Ku, BUPI3aTV CEPLEBMHY | HA—
pizaTt TOHEHBLKMMM LUMATO4—
kammn. Okpemo B nocygi Ao
HEBENIMKOI KiNbKOCTi BOAM
BcunaTty 1 CT. 1. Lykpy i npo—
kun’atmt. B ubomy cuponi
Kinbka XBMAMH NPOTYLLKYBa—
TV LUIMATOYKKN A6MYK.

Llykop, Wwo 3anumscs,
pO3TEpTN 3 MacsoM, OOAATU
XXOBTKM K€L | MENEHWIA MUT—
0anb, a Takox uegpy TMmo—
Ha i IMMOHHWUI Ccik. Binkn

306UTK 3 HEBEJIUKOIO KiflbKiC—
TIO LYKPY i nepemiwartn 3i
BCIE€I0 Macolo.

BorHeTpuBkuin nocyn,
3MaCTUTX MacioM, BUKNacTu
Ha [HO LUIMaTO4KK A6YK, Ha
HUX BUNUTU A0MY4HY Macy i
NOKSIaCTV NAALOK Y JyXOBKY
[Ans 3anikaHHs Ha MOBINbHO—
My BOrHi 45 xB. lNogatoun o
CTOJ1Y, NOSINTU XONIOOHMM Ba—
HiIbH/M COYCOM.

NUPIT ABAYYHNI
NO-NbBIBCbKM

250 r m’akoro macna, 200
I Lykpy—nyapy, Apioka cosi, 1
rakeTyiK BaHisIbHOro Lykpy, 3
svius, 350 r 6opotuHa, 2 CT. 1.
MOPOLLKY A5 rne4nBa, 2 CT.
7. cyxapis, 125 r mosoka.

HaunHka: 14 maneHbknx
kucmx 56ayk, 100 r nocive—-
HUX BOJIOCbKMX ropixis, 100 r
poAsnHOK, 1cT. 1. pomy abo
KOHbSIKY, 3 CT. 11. BOAM, 1 CT.
J1. KOpUL.

Macno, wykop—nygpy, Cinb
Ta BaHisbHWIA Llykop 30UTK Ha
niHonomibHy macy. Moctyno—
BO [04aBaty anus, 6opoL—
HO, 3MiLLaHe 3 NOPOLLKOM 0
ne4mea i cyxapsMu, MOsoKO.
Yce pobpe nepemiwartu.
TpeTtuHy TicTa BUKnactu y
3MalLleHy Macsiom i nocuna-—
HY CyxapsiMi TOPTIBHULYO (Aj—
am. 26 cm).

A6nyka 06ibpaTn, po3piza—
TW HaBNiN i BUAHATU Cepue—
BUHY. lopixn BuMIIATK 3
POA3MHKaMM, POMOM, KOpU—
Leto i Bogoto. HanoBHUTY Ha—

Bepeceniv naxtie adhywamu, a wobmens — Kanycmow/ Hapodna mydpicmo

__e Mpo 3anac |
YACHIK -
B3NNMKY
NOMIMHUK

Cyxa 3anpaska

YacHMK 064MLLa0Tb i pi—
XyTb Ha OPIOHi YaCTUHKMK,
cywatb. Cyxumin yacHuK
Mo/PIOHIOKOTh Ha KABOMO—
Ui, MensiTb CyXuin KOPiHb
NETPYLLKM | YePBOHWIA rip—
Kuin nepeLs. Yce 3MiLLyoTb
i mopmailoTb OpPiOHY Cinb.
3anpaBky HacunawTb Y
CKJISHI GaHKW, LLiNbHO 3aK—
puBatoTb, 36epiraloTb Npu
KIMHaTHIN Temneparypi.

o

ConoHui

OBumLeHi 3ybLj YacHN—
Ky MPONyCTUTN KPi3b M’d—
COpyobKy, 3MiLLaTK 3 CiNto,
MokIacTn y 6aHku HeBenn—
KOi MICTKOCTi («ManioHe3—
Hi») 1 3aKPUTU KanpPOHOBU—
MW KPULLIKaMK.

[ ]

B onii

O6uuLLIEHi 3ybLli YacHU—
Ky MOKSacTu y NiBAiTpoBY
©aHKy, 3a/I1TV OJTiEt0 | 3ner—
Ka MoCoNTM. 3aKpUTL MNO—
NIETUIEHOBOID KPULLIKOO,
36epiraty y xonogunbHU—

PeLienTt CMakomnvKiB 3 Sbmykamu

YMHKOKO MOMOBUHKM S6NYK i
BMKJIACTY iX Ha TiICTO. HaunH—
Ky, WO 3amLumnnacs, Aoaatu
[0 PEeLUTU TiCTa, BUKIACTU N0~
ro 3Bepxy Ha f6syka i po3—
piBHaTW. Bunikatn 40 xB. X0—
JIOAHWIA NPIF NOCUNATY LyK—
POM—TTYAPOIO.

ABNYYHNI NAALOK

1 naveka maprapuHy abo
BEPLLKOBOro macna, 3 swius,
3—4 ckn. 6opouHa, 1 ck.
cmeTanu, 14. 1. aMoHiro, 1 4.
J. Ccoam, 3arallleHOi OLTOM,
BaHinbka, 1 k1. Lykpy; 2 Kr
s65yK, 1 CKI. LIyKPY, KOPULIS.

MaprapuH abo macno no—
CikTn 3 6opolHoM. HAlius
nobpe 36uTH 3 LyKpom. Y
CKIISIHLj cMeTaHn abo kedi—
pYy PO3MiLLaTV amoHi. NoTim
yCe pa3om 3MillaTu, ooaatn
copy, 3aralleHy OLTOM, Ba—
HiNbKy i 3amicutu Ticto. Ha
1—2 rog, noknacTv Ao Xono—
ONNbHUKA.

TicTo po3ainuTn Ha ABi He—
piBHI Y4acTuHW. Binbluy po3-—
Ka4yaTu, 3MacTUTL BIifkoM i
BUKJTACTU Ha Hel A6Ty4Hy Ma—
cy. PospiBHaTW i, 3BEpXY MOK—
NlacTM Apyry 4aCcTUHY TicTa,
po3kayaHy Ha nnact. 3mac—
TUTW 3BEPXY XXOBTKOM, MOCK—
naTy LyKpoM, NOKONOTN BU—
Oenkoio i noknact Ha 30—
45 xB y rapsiyy yxOBKYy.

S6ny4Ha maca: 2 Kr 9651yK
06ibpaTy Bif, LLIKIPKM, HAaTEP—
TW Ha BEJMKIN TepTLi, Nocu—
naTv UYKPOM i BiACTaBUTY,
abwu nyctunn cik. MoxHa
CKPOMUTU IMMOHHM COKOM,
1106 He noTeMHinu. o Tep—
TVX 961yK 4OOATM KOPULLIO 33
CMaKoM, nepemiLaTu.

BuxoauTb aga nasiuku, sik—
IO BMNIKaTW Ha OEYKY Bif
€N1EKTPOAYXOBKM.
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® Ha samitky

Yomy bururae
ubimyxa?

Bbararbox rocnoguHb
LiKaBUTb, YOMY HABITb
i3 maneHbkoi uMbYyni-
CiSHKM BMPOCTAIOTb
kBiTKOHOCH. Take
SBMLLE, K UBITYXd, B
unbyni nposBnseTbCo,
Hacamnepen TOmy, WO
NopyLyIoTbC NPABU-
na 36epiraHHs uubyni-
CisiHKM. A BOHM 30BCiM
HeCKNagHi.

9k nokasdye [ocsia, Han—
KpaLLie 36epirati cyxy Big—
COPTOBAHY CisiHKY Ha ropyi—
LLi, Hernoganik Bif AMmMapsi.
FKLLO X Takoi MOX/IMBOC—
36epiraTv Ha BepaHmi.

BignosigHo go noroa-—
HUX YMOB TemnepaTypa
36epiraHHs Mae ByTv cro—
yatky 12—20°C, a npu Hac—
TaHHi MOPO3iB BOHa MOXe
3HmxyBatuck oo 0°C, ane
3a YMOBW, LLO Umbyns 6y—
ne BkpuTa 6yab—SKuMm
yTenoBasibHM Matepia—
JIOM.

OpHak cnig, 3Baxat Ha
Te, Lo 3aMep3ni LIMOYnMH—
KM HE MOXHa YinaTtn, LOKW
BOHM CaMi He BifgTaHyTb. Y
noganblWOMy HacTaHe
HaMrofIOBHILLNIA MOMEHT Y
36epiraHHi LMbyni, Ha KK
HaraTo 0BOYiIBHUKIB MPOC—
TO He 3BEPTaE yBaru.

A nongrae BiH OCb Y 40—
My: LLIOMHO Temmneparypa
30epiraHHa NepeBuLLIUTb
+5°C, ciaHky Tpeba Herali—
HO NEepeHecTn B Tenne
NPUMILLIEHHS i3 TeMnepaTty—
poto He Hxye +20—25°C.
Anxe HaliHebesneyHile
N9 CiIHKN — HaBIiTb KOPOT—
koyacHe 36epiraHHa npw
Temneparypi +5—15°C, no-
3asK 3a Takux YMOB Y L~
Oyni B Ll nepiog, 3akna—
[AI0TLCS KBITKOBI OPYHBKM.
Omxe, Taka Unbyns Maco—
BO Nifie B CTPISIKY HE3ANIEX—
HO Bif1 PO3MipiB LIMOYANHOK
CaMBHOro marepiasny.

AGK 0CTaTO4YHO OYTM
BMEBHEHVM Y TOMY, LLO LIN—
Bynsa He CTPINKyBaTUMETb—
cq, ii nepen cagiHHaM chig,
000B’A3KOBO 32 TUXAEHb
00 Uuboro nporpitm npm
Temnepartypi +35°C, a B kKiH—
Li nporpiBaHHA B3arali
cnig, nigHaTy i po +45°C,
abu He TiNbKX NPUAYLLNTA
30aTHICTb UMOynMH 0o
CTPINKyBaHHS, a i SHALLW—
T CMOPU NEPOHOCMOPO3Y
i LUMIAKOBOI FHWJII.

Xopowi pesynbtatn B
60poThOI i3 LBITYXO Ln—
Moro npoBogsTh y Ti XX Tep—
MiHW, LLIO 1 CaajHHA 031MO—
o YaCHYIKY, ane 415 Liboro
BUKOPUCTOBYIOTb HAMEH—
LU LIBYNMHKW, Tak 3BaHUIA
«BIBCIOXOK».

Yepes CBOIO HEBEJIUKY
Bary Taki LBYMHKM MPOC—
TO HECMPOMOXHi YTBOPIO—
BaTW KBITKOBY CTPINKy. Ta
LibOMY BESIbMM CIPUSKOTD
YMOBM «30epiraHHs», No3a—
K Y FPYHTi Ha rMbWHI ca—
OiHHS TemnepaTypa He
OrMyckaeTbCs Hkye —3°C,
WO LiIKOM NpUnycTumMo
ons umoyni.

Takuii nociBHMIN MaTepi—
an, 3a YMOBW YKPUTTS Fpsi—
DoK, 6e3 Nnpobsiem BATPU—
MYE HaliCyBOpiLLi 3UMU i
[Ja€e rapHuin ypoxam pin-—
YacToi Loy

KAPTOTA

Cawme BoHa 3avimage GinbLuy
4acTUHy Oyab—FKOro SIbOXY,
nigsany abo iHWOro CXoBW—
wa, agke obiTuca 6e3 Hei
Ham OX 9K He nmpocTo. Ane
wob 36epertn KapTomnio
NPOTAroM BCIET 3MMK, J0BE—
JEeTbCs MOTPYAUTUCS.

Y Tennomy npuMilLleHHi
OynbOV AOCUTB LLIBUOKO CTa—
10Tb B’SAIMM | IPOPOCTAIOTh.
Ha CBiTni BOHM 3€NEHit0Tb, WO
CNYXUTb NMOKA3HUKOM TOrO,
LLIO B HWX YTBOPIOETLCA Hal—
HebesneyHilla oTpyiHa pe—
4oBWHA — ConaHiH. HagmipHa
BOJIOMiCTb MPU3BOOUTL A0
rHMTTS 6ynbb. AK UbOro
YHUKHYTN?

3 ornsay Ha Te, wo 80—
90% BonoricTb NOBITPS |
Temnepatypa 65m13bko +2—
3°C — onTmanbHi yMOBU A1
36epiraHHs kapTonni, a 36e—
piraty ii HeOOXigHO B TEMHO—
MYy, NPOXOJOAHOMY MpU-—
MILLEHHI, iieasibHM BapiaH—
ToM Oyne nbox abo niagan,
LLIO HE MPOMEP3a€E B3VIMKY.

Mepep, TvMm, Sk Npubpatn
KapTonnio Ha 36epiraHHs,
rapHeHbKO MPOCYLUITh ii, No—
TPMMaBLIN Kiflbka [HIB Ha
BIOKPUTOMY, TPOXM 3aTEMHE—
HOMy, 06PE NPOBITPIOBAHO—
My MarifjaH4unKy.

MNicnsa npocyLuyBaHHS Big—
COPTYWTE KapTOMo, BiaKN—
Jatoum BCi XBOPI Ta yLIKOA—
XeHi 6ynbbu. Crioyatky npu-
OupaloTb KAPTONJIO B capai,
a konn cepeaHbonoboBa
Temneparypa onyCTUTLCH A0
+3—5°C, nepeHocaTh Y JIbOX.

36epiraT KapTONIto Hali—
KpaLLe He HaCWMoMm, a B CrieL—
ianbHUX KOHTeNHepax abo
SLLMKAX, Y CTIHKaX KX € He—
BESMKi OTBOPY AU19 JOCTyny
MoBITPS A0 OynbLO.

BuricoTa Takux KOHTenHepiB
(AWwwKiB), He NOBMHHA Nepe—
Buyeat 80—100 cm, ycta—
HOBWTHU iX Tpeba He Ha 3eM—
10, a Ha CneLjanbHMA NOMICT
BMCOTOI0 61n3bko 15 cwm.
Cnopyoutn MOoro MoxHa 3
TOBCTVIX AEPEB’AHNX OPYCKIB.

Big ycix CTiH NIbOXy A0 KOH—
TeilHepa BigcTaHb Mae ByTu
He MeHLue 20 cM, iHakLe no—
BITPS MPOCTO HE 3MOXe Hap—
xoauT oo 6ynsb kapTonsi B

e Bapro 3namm

[IM, CAIL,TOPOLL

CNOCOBII 3mmosoro
soepiranna OBOYIB

A6um BupocTuTH i 3i6paTu
He 3aBXAW Leapui
BpPOXaii, 3ycunb i uacy
AOKJIGfEHO YMMano.
Tox 6yne pyxe npu-
KpO, KLIO0 Yepe3 Hepo-
NS Y4 HEe3HAHHS
BTPAUTH OBOYIB Nifg uac
3MMOBOro 36epiraHHg
6yayTb 3HAUHUMM.

Lo po6buru, abu 3ano6-
irm ubomy? Ak 36eperrtu
BUpOLLEHE SKHaWpoB-
we?

e Baxnmeo

[JocCTaTHI KinbkocTi. LLlo6 3a—
noBirtn rHmTTIo BYNLO, iX
MOXHa NnepecmnaTin HeBe—
KMM LLI2POM CyXoi TMpcu abo
noapibHeHOro NNCTS ropo—

OUHN.
MOPKBA

JlexxkicTb kKopeHennonis
MOPKBW 3HA4YHOIO0 MiPOIo 3a—
NEXUTb BifL, YMOB i1 BUPOLLY—
BaHHS Ta COpTiB. s TpuBa—
noro 36epiraHHs HeobxiaHo
BMOMPAT MOPKBY CepemHix
i Mi3HIX copTiB. Ane nepLu Hix
Npubupaty i Ha 36epiraHHs,
KOpPEHEenIoavM BapTo peTesb—
HO o4nCTUTY Big, Opyay, BU—
DanUT Y HUX Gaamnng, 3pisy—
t04M MOro BPIBEHb 3 MONIOB—
KO0, i AeHb—ABa NPOCYLLNTA
Ha COHEYKY.

Harcnpuarnumsiwi ymosu
ona 36epiraHHa MOpPKBWU:
Temnepartypa +1—2°C i Bo—
norictb nogitps 85—90%. A
306epirati MOPKBY, Tak CaMo
SIK KapTOn/io, Hahkpalle B
cneujanbHUX OepeB’aHUX
ALLIMKAX, NepecunaBLn TIEKO

X TMPCOIO, NINCTAM ropobu—
HM abo MiCKOM.

IcHye LLie oayH cnocib Tpu—
Basioro 36epiraHHs MOpPKBY,
L0 3aCNYyXXEHO BBaXaETLCS
HanbinbLL epeKTUBHUM, ane
BOJIHOYAC AOCUTb 0BT~
BVMM — Y TJIVHI.

BisbmiTbk 10—niTpoBse Biapo,
HaroMOBWHY 3arOBHEHE MNN—
HO, BNBLUM B HBOrO 4,5 n
BOW, FAPHEHBKO NepeMiLLIai—
Te 1A 3a/1LWLITh Ha 12 roauH.
MNoTim y BigpPO JoBepxy 00—
OaliTe BOAM i 3HOBY MOro
BMICT rapHeHbko nepe-
MilLIaiTe, 3a/TMLUMBLLIN BXE Ha
no0y. Y peaynbrarti rnvHa y
Biopi Mae HabyTV KOHCUCTEH—
Lit0 CMETaHMW.

LLloiHO rnvHgHa 6oBTaHKa
roToBa, NMoTPibHO B3ATU He—
BESIMKUIA [EPEB’AHNI ALLVIK,
3acTenuTn Noro nonietTune—
HOBOIO MJIBKOKO i, CKIaBLLX
TyOM B Kiflbka psiaiB MOPKBY,
3aIMTU i FINHOLO.

BYPAK

HaricnpuaTtamsiwi ymoBm
[ns 36epiraHHs Gypsika: Tem—
nepatypa 6am3bko +2—3°C
npv BONOrOCTi NOBITPS 85—
95%. Mepw Hix npubpaTn
Bypsik Ha 36epiraHHs, NOro
HeobXiIHO PETeNbHO OYMC—
TUTW BIif, 3a/IMLLIKIB FPYHTY.

He moxHa oumati 6ypsik

HoXem abo ygapamu oauH
06 iHWwiA. MocTpi NpeameTy
Ta yoapy MOXyTb YLUKOAUTM
LUKIPOYKY KOPEHENOAIB, i
HaBiTb AKLLO Take MOLUKOA—
XEHH$ Biopasy Oyae Henom—
iTHUM, BYPSIK HE 3MOXE A0B—
ro 3bepiratucs.

MoTiM NOTPIOHO BMAANUTK
BCIO M4KY, 3UTULLMBLLV NNILLIE
HEeBeNuKi 2—CaHTUMETPOBI
yepeLlkn. O4MCTUBLLIN KOpe—
HeMnIoay Bif, 3aNLLKIB rpyH—
TY, NPOCYLUITB X KifIbKi JHIB Y
TiHi Ha NOBITPI.

36epirat Bypsik kpalle B
HELLiIbHO 3aKpUTUX AepeB’—
SHNX SALLMKAX, EMKICTb SKUX HE
noBuHHa nepeswLyBatn 20
Kr. ko y nboci abo niggani
3aHa[TO BOJIOro, Bypsik HE06—
XiIHO MepecunaTtn TUPCOIO,
cinnto abo NMCTAM KasnHM.

Yynoso 36epiraetbcst Oy—
psiK, SKLLO nepecunatu noro
CYMILLLLIO nicKy Ta Kpengn
abo cyxoro ralieHoro Bar-—
Ha. Tak B1 CTBOPUTE B AL~
Kax Jly>xHe cepeaoBuLLe, LLIO
Oyne nepeLwkomxaTn po3—
BUTKY HeGaxaHoi Mikpodno—
pv. €avHe — nepen, YKMBaH—
HSM OYPSIK y LiIbOMY BUMaOKy
HeobXiAHO MUTW peTeNbHiILLIe,
HiX 3BMYariHO. ns npuroty—
BaHHs1 3acunku amiwainte 200
I TOBYEHOI Kpengn (cyxoro
BanHa) 3 10 Kkr micky.

3onoTe npaBuIo — 3ana—
CV YaCHUKY CrOXMBalOTb,
NoYMHAaoO4M Bif, HAKOPIOHI—
LLMX A0 GiNbLLIVX rOSIOBOK, OC—
KiNbkW LLBWULIE MCYETHCA
OpPiOHWIA YacHWK. 36epiratn
X YaCHMK MOXHa AEKiNbKO—
Ma criocobamu.

3 NONEPEAHIM
NAPAQIHYBAHHAM

YacHuk gobpe npocyy—
I0Tb, 3HIMaIOTb BEPXHIO JIyC—
Ky, YKOpouytoTb cTebno oo 3
CM, 06pi3atoTb KOPEHi i BMO—
YalTb FOSIOBKM B TEMNIA
napadiH. 36epiraioTb y No—
NOTHAHOMY MilLeuky abo B
nakeTi i3 kpadT-nanepy
(neprameHTHOMY).

Haikpalue Takum cnoco—
O0OM 30epexeTbcsa 03UMMI
YaCHMK, SKLLO PO3MICTUTH
MOro B OBOYEBOMY BifACIKY
XONnoAMSbHYIKa.

Y KOCAX

lMicna BMKOMNYBaHHA QOB
BUcoxi ctebna He B1pans—
l0Tb, @ CNAITal0Tb Y KOcK. Y
YaCHWUKY BOHM He TaKi MiLlHi,
9K y pinyacToi unbyni, Tomy
NS MNETiHHA 3HaZ06buMTbCA
narart abo MoTy3Kka.

Kocw nigpiwytoTb y cyxo—

MoxHa | B KBapTipl

My, fI0Ope NPOBITPIOBAHOMY
MPVMILLIEHHI, TaK, L106 Ha HWX
He noTpannsna Bonora.

[onoBkn 3acuxaloTb [O—
CWTb LUBMAKO, A9 36epiraH—
HS1 Kpallle BMOpaTh MPOXo—
NOQHe Mmicue.

HaiinoBLLue yacHuk 36epi—
raeTbCs Npw Temneparypi 1—
4°C. Ane aKWwo TpuBanicTb
30epiraHHs He Oyxe akTy—
a/lbHa, YaCHWMKOBI KOCU MO—
XyTb CTaTW OpPUriHaNIbHOW
MPUKPACO0 KyXHi.

Y BIAKPUTII BAHLI
ABO KOWUKY

Y nigrotoBneHmx oo 36e—
piraHHa rosoBOK akypaTHO

06nanioloTb KOPEHi (3py4Hi—
e Haf Noaym’siM CBIiYKW).
€auHe «ane» — cagutn Ta—
KM YaCHUK YXe He MOXHa.

Y CKNAIHNX BAHKAX

Cnpobyiite 36epertv 006
pe MPOCYLUEHMIA YACHUK Y
CKAHMX GaHKax, nepecunas—
w1 1oro 60opoLHoOM abo
cinnmo. Hapg BepxHiM Lwapom
MOBWHEH OYTW LLAp «CUMYYMX
NpoaykTiB» 61M3bKO 2 CM.
BaHkn MoxHa npubpaTtn B
KYXOHHi Lwacdku, noctaBuTu
Ha MOJNYKM.

[Ona tpmBanoro 36epiraH—
HS (OO0 CiYHA—MIOTOr0) NpU—
JaTHa pinyacTta uuoéyns
Ni3HiX COpPTIB.

HA ropuil

Lle — HaikpalLe micue ang
36epiraHHs LyBYNi, SKLLO Tam
Temnepartypa KOMBaETLCS B
mexax 0—2°C tenna, a BO—
noricte 70—80%. Tam i
MOXHa po3cunaTy Ha rase—
Ty Ha Mignosi, noknactn B
HEBUCOKI ALLMKN, KOLLUVKM,
NiaBICUTY My4KM Ha PO3TAr—
HYTi MOTY3KW.

Y NiABAnI

Y nipgani ans umbyni 3a—
HaATO BOrKO, aNe $KLLO
HEeMae iHLLIOro BapiaHTa, no—
TPIOHO pO3CTaBWTM Biopa 3
rnonesiom, CTpy>Xkamu abo
BarHoM, OO BOHW NOrMHa—
S BOJIOTY.

NP KINHATHII
TEMREPATYPI

36epirati UMBYNIO MOXHa
Yy KBapTMPi, NPU KiMHATHIN
Temnepartypi He Bue +20°C
Ta BONOrocTi 65m3bko 50%.
Tinbkn BpaxoByWlTe cneun—
GiyHMIA 3anax.

Kocu abo BiHkM 3 upbyni
— ofHo4acHo i cnocib 36e-
piraHHs, i npukpaca iHtep’e—
py KyxHi (BepaHaym). Linby—
JINHHS NICNS BMKOMYBaHHS
He 00pi3aloTb, a 3ansiTaloTb
Yy KOCW Micns Toro, sk BOHO
nobpe npocoxHe (Wb He
noyanacsl LLUNMNKOBA FHUIb).
LLlo6 BOHO He obpuBanocs,
Moro cnnitalTb pPasom 3i
LunaraToM, By3bKOK Tacb—
mMoto abo conomoto. Kocu
niggiLLYIoTh.

KATYCTA

[ns 3umoBoro 36epiraHHs
BMOMPAIOTb KanycTy cepen-—
HbOCTUMNX, CEPEAHbONI3HIX
abo ni3HLOCTUINMX COPTIB.
Kpim TOro, HaazeM4aiHO Baxk—
NMBO OOTPUMYBATUCS CTPO—
KiB 300py BpOXalo.

[o peui, He oyxe paBHO
aHrNiNCbKi arpOHOMM 3’ACy—
Ba/K, WO Halkpalle 36epi—
raeTbCs kanycra, 3ibpaHa B
nepiog, Konu Temneparypa
noBiTps gopisHioe 0—5 rpa—
noycis Tenna. NosiCHI0ETLCS
Le TUM, L0 came Npu Takunx
TemnepaTypax y rosioBkax
KanycTu CMOBINIbHIOETLCSH
MPOLIEC AMXaHHSI.

OnTumanbHi ymMOBM Ang
30epiraHHs kanycTu: Temne—
patypa Big -1 oo +1°C 3
BiZHOCHOO BOJIOTICTIO MO—
BiTps 90—95%.

Mepep, TvM, SIK NpubpaTm
rONOBKM KarycTu Ha 36epi—
raHHs, ix HeobxigHO BiACOpP—
TyBaTW, BiaGVPaOYM TiflbKu
WiNbHI Ta cyxi. MonoBkn 3
MeXaHIYHUM YLLIKOOKEHHS—
MW 14 03HaKaMun XBopob ans
30epiraHHa B NbOCi He ro—
0TS, BOHN MOXYTb YLLUKO—
ONTW BECb YpOXal, HaBiTb
AKLLIO Mponexartb Mopyy 3i
300POBMMM  TOJIOBKAMMU
BCbOIO Kifbka OHIB.

36epiratoTb kanycTy Ha
cTenaxax, yknaewm ii ro—
JIOBKA [10 FOJIOBKM, KOPIHHAM
Haropy, abo npocTo nig-—
BilLAHOI 3a KOPiHb A0
cTeni.

MoxHa 36epiraty kanycTty
6e3 BEPXHiX 3eNeHnX IMCTKIB
i KOpeHiB, 0BropHyBLIM ro—
NOBKY 3BMYaliHMM Marepom
(TiNbKM He BUKOPUCTOBYWTE
Ons uboro rasetu, 60 opy-
kapcbka ¢apba, y ki
MICTATBCS LLKIAVBI PEYOBU—
HW, 3aULLUTbL BiAOWUTOK Ha
mcTkax).

[APBY3I, KABAYK/

3 uMMKn oBoYamu B3arani
Hisiknx Npobnem Hema. 36e—
pirati ix pagaTtb y Npoxonog—
HOMy, ane He XON0A4HOMY
MPUMILLEHHI, X04a BOHM Nnpe—
KpacHO no4vyBalOThbCH i B
KiMHaTHUX ymoBax. [(0/10BHe,
abu He OyNo 30BHILLIHIX MO~
LUKOAKEHD.

e flouacy
Tlpopioumuy,
noKponumu..

Y KyLWiB CMOPOAVHU I
arpycy, Ha KOTpKX Nocen—
nacb 6GopoluHucTa poca,
Tpeba 3pisaTn KiHUj rinok.
A e Kkpalle nicng uboro
MPOPIOVTI GK CAIfL KYLLL, IK—
LLIO BOHW BCE LU 3aryLie—
Hi. Y Kkywax, oe rifkam
NpPOCTOPO, YMOBU AJ19 NO—
LUMPEHHS | PO3BUTKY XBO—
POO MEHLL CRPUATINBI.

Mpu cunbHOMy 3apa—
XXEHHI MaByTUHHUM KJiLLEeM
i BOPOLLHMCTOI0 POCOI0 Y
BEpecHi Tpedba obnpucka—
TU KyLLi CMOPOANHU PO3—
YNHOM KONOIAHOI CipKu
(100 r Ha 10 nBOAN), aar—
PYCY — PO3YMHOM KanbLyi—
HoBaHOi coan (50 rHa 10 n
BOAM i3 aoaaHHaM 40 r Myu—
Jla ons NpuinnaHHs).

Cnin, Bupi3aTi BCI FiNKK,
NOLLKOAXEHI CKNiBKOIO,
3M1aTKOI0 | MarOHOBOIO ra—
NBHULEIO.

AKLLIO HA MaNWHI HAATO
6araTo MCTAHOr0, OpyHb—
KOBOrO i 3BU4aHOIO NnaBy—
TVHHOO KAiLLB, NMOTRIOHO
obnpucKaTi POCINHA KO—
JOIIHOIO CiPKOI0.

Tloranud rocnodap, wo Bﬂe/pea He ouBume Ha/uoaﬁa M/apicmb
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NOHEAINOK, 25.09.2017

UA:REPLUNIA
06.00, 19.55 [i/c «OperoHcbkuit

MYTIBHWK>
06.35, 08.15, 08.55, 14.45 CaiT OH 1aiiH
06.40 M/c «[in Binkp1Bag CBIT»
07.30 Epa GisHecy
(07.35 Arpoepa
07.40 Criopt
07.50 Big, nepLuoi ocoou
08.25 M/c «HopHwin nipar»
09.00 [/c «CynepainuyTTs»
09.30 [/ «bnio3. MapTiH Ckopcese
npeacTaBnse»
11.15 T/c «Enoxa yecTi»
13.00, 15.00, 18.30, 21.00 HosvHm
13.15, 23.00 MepLua wnansta
14.00 PoacekpedeHa icTopist
15.35 [1/c «AGoniLjoHicTi»
16.45, 00.35 [1/c «[opstyHok hepmm»
17.20 M/c «Jlerenna npo BinocHixky»
17.45 BikHo B AMepmky
18.15 HoBuhu. Cait
18.45, 22.45 Tema iHsi
19.00 HoBuHu. KynbTypa
19.20 [/c «MucTeupkii nynsc AMepn—
Ki»
21.30 HoBvHu. Criopt
21.50 T/c «[lig4ata BiiHu»
23.30 [l/c «Po3kpuTTst AMepukin»
1+1
06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 16.45,
19, 30, 00.00TCH
06. 3(1 017 10 08.10, 09.10 «CHinaHok 3
+1»
09.30 «Yotupw Becinns»
10.55, 12.20 «MiHsi0 XiHky»
13.45, 15.00 T/c «Ceam—3»
16.00 T/c «BenmyHe cTonitrs. Pokcona—
Ha»
17.10 T/c «HeckiH4eHHe KoXaHHs»
20.30 «CexpeTHi MaTepianit»
21.00 T/c «Cyborta»
22.00 «[‘poLwi»
23.15,00.10 «TaHuj 3 sipkamu»
2+2
06.00 MynbTdinsmm
08.00, 10.55 «Bin, BoHa i Tenesizop»
10.00, 18.15 «Cnieukop»
10.35, 18.40 «[Ixe Ak
13.15 X/¢ «[lonit ®eikca»
15.35 X/¢ «bokcep»
17.25 «3arybneHui cait»
19.10 «banpepnorn»
19.30, 20.35 T/c «MeHTiBCbKi BiliHW.
Opeca—2»
21.35 X/ «[xek ManTep. B nowuykax
CckapbiB Yrapita»
23.45 X/d «|peanbHi kaHikynu»
™4

06.00, 10.00 T/c «Cnpasa [Joiinis»

06.45, 09.15, 10.45 Bappopwii paHok
07.00, 16.00, 19.00, 22.00 MpoBiHLiHi

BICTi
07.45, 1550, 18.50, 21.25, 22.30 Orono—
LueHHs. Bopo 3Haxinok
07.50, 18.45 Micbka pana iHbopmye
08.00 BikHo B Amepuiky
08.30, 20.00 €ayHa kpaiHa
09.00Yac-Taiim
09.30 CripasxHs LjHa
09.45 Mpo kiHo
09.55, 22.35 [106pi Tpanmuji
11.00, 16.10 dymsva roomHa
12.10'Y dokyci EBpona
12.40 EBpomakc
13.10 Xit—napag,
14.00 X/¢p «CxaxeHi kopow»
17.00 ®eepia MaHapie
17.30 Mpo Hac
18.00 T/c «ApucTokpatu»
19.30, 21.00 Hawi BitaHHs
20.30 THEY —kaneiqmockon nogii
20.40 [im KHvrm
21.30 CinbCbkuii kanenaap
22.40 X/ «JTiHis cmepri»
ICTV
05.40, 19.20 HapzauyaitHi HOBUHM
06.25 dakt TxHe. 100 XBUNMH
08.45 dakTn. PaHok
09.10 Criopt
09.15 Hap3swyaiiHi HoBuHw. Mipcymkm
10.15 AHTI30MOI
11.15 CexpeTHuin dpoHT. [aitmxect
12.45, 15.45 dak. [leHb
13.20 CekpeTHuiA DpOHT
14.00, 16.10 X/cb «Binkpuitte, noniujsi-3»
16.35 X/o «Kyp'ep»
18.45, 21.05 PakTu. Beuip
20.20 BinbLue Hix npasaa
21.25 T/c «LLrpacpbar»
22.30 Ceobopa croga
00.55 T/c «Menarisi i Ginuit Gynboor»
CTh

006.35, 15.25 «Bce 6yne nobpe!»

08.35 «Bce byae cmauHo!»

10.35 X/ «[JoMpoOITHMLS

12.25 X/& «[IpyKiHa 33 KOHTPAKTOM>

14.25, 01.45 «CnincTB0 BEOyTL EKCTPa-
CEHCW»

17.30, 22.00 «BikHa—HoByHI»

18.00 T/c «Konn mu Booma. Hosa
icTopis»

20.00, 23.00 «XaTa Ha TaTa»

22.30 «Invictus — Irpn HeckopeHmx»

HOBIN KAHARN

04.59, 06.14 Kids Time

05.00 M/c «'ybka B0o6 i MpsiMOKyTHI
LLiTaHn»

06.15 X/ «[NepLumii nmuap»

09.00 X/ «Xo066iT: Myctka Cmayra»

12.20 X/ «Xo66it: butsa n'atu apwiit»
15.15 T/c «He poauck BpopvBa»
19.00 Pegisop
21.45 X/ «[Ipysi no cexcy»
00.00X/¢p «3anniatu npueuay»
«YVKPAIHA»
06.50, 07.15, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto
07.00, 08.00, 09.00, 15.00, 19.00, 23.00
CboroaHi
09.15 ipkoswii Wwinsx. Houii ce3oH
11.15, 15.30 T/c «BinyaiAnyLLHuiA LOMO—
rocrogap»
16.00, 04.30 T/c «AnBokar»
18.00 T/c «XiHouwi nikap—3»
1945, 02.25 Tok-LL0y «T 0BOpUTL YikpaiHa»
21.00 T/c «BikHO XTTA—2>»
23.30 X/cb «<Doom»
16
06.45 «CnoBo boxe Ha KoxeH [eHb»
06.55 «Lleit fieHb B icTopii»
07.00 «PaHoK 3 TTB»
09.00 «MaHiusiMm»
09.15 «3arybnei y 4aci»
09.30 «[Nonicbki PoBiH30HM»
09.50 «Y nowwykax nereHy
10.00 «Biggepri gjanorit»
11.00, 12.00, 16.00, 17.00, 19.00, 22.00
«Bicti TTb»
11.15, 17.50 «[icHi Hatworo kpato»
11.25, 20.30 «Cmiemocs — He 30aEmMocs»
11.30 «[lonopoxHi 3amanboBKM»
12.15 «MamuHa Lwkona»
16.15 «Y KkpaiHi MynbTnsHgji»
17.15 «Ypok... anst Garbkis»
18.00 «Marzpu Benukim Jlyrom»
18.15 «A3byka cmaky»
18.30 «I3 HalLIoi BingoTekw»
18.55, 20.25 «TepHonifb CbOrofaHi»
19.30 «IMeHa»
20.00 «Cap, l'opog. KeiTHyK»
20.35 «[icHs B papyHOK»
20.45 «BeuipHsi kaska»
21.00 «Tema iHs»
21.15 «B 06’exTuBi TTH»
21.30 «3enennin b.Y.M.»
22.30 «Hac kpaiHu»
INTEP
05.30, 20.00 «Iozpobumu»
06.00 «MynbTdinsm»
06.20, 13.30, 22.45 «CninCTBO BEMMA... »
07.00,08.00, 09.00, 12.00, 17.40 HogyHu
07.10, 08.10 «PaHok 3 IHTEPom»
09.20 X/ «MiHavBiCTb foni»
11.15, 12.25 X/¢ «Le miit cobaka»
16.10 «Kam mMeHs»
18.00, 19.00 Tok-1L10y «CTOCYETECS KOX—
HOro»
20.40 T/c «1 — oxopoHeLp»
00.35 T/c «KoxaHHs 3a 3akoHOM» [py—
WA CE30H

CEPEAA, 27.09.2017

UA:REPLLINN
06.00, 19.55 [i/c «OperoHcbkuin
MYTIBHUK»
06.35, 08.15, 08.55, 18.00 CaiT OH naiiH
06.40 M/c «[in BigkpuBae CBIT»
07.30 Epa GisHecy
07.35 Arpoepa
07.40 Cropr
07.50 Bin nepLwoi ocobu
08.25 M/c «YopHwmia nipar»
09.00 [1/c «Po3nosigi npo XaHcik»
09.30 T/c «I'paHa-roTent»
11.15 T/c «Enoxa yecTi»
13.00, 15.00, 18.30, 21.00 HouHM
13.15, 23.00 Havwi rpotwi
14.00 PoscekpeygHa icTopis
15.20 /¢ «Huto—opk»
16.40, 00.35 [1/c «[opsiTyHOK hepmi»
17.15 Xouy 6ytn
17.35 M/c «JlereHpa npo binocHixky»
18.15 HoBuhm. Cait
18.45, 22.45 Tema Hst
19.00 Hosuhm. Kynbtypa
19.20 [1/c «MwucTeLskuin nynbc AMepn—
K»
20.30 Cnigctgo. IHdo
21.30 HowHu. Criopt
21.50 T/c «[iyara BiitH©»
22.40 Meranor
23.30 /¢ «Po3kpuTTs AMEpiKi»
1+1

06.00, 07.00, 08.00,09.00, 12.00, 16.45,
19.30,00.00TCH

06.3(1, 017.10, 08.10, 09.10 «CHinaHok 3

+1»

09.30, 10.50 «Hotmpm Becinns»

12.20, 13.45 «MiHs10 XiHKky>»

14.55T/c «CBatn-4»

16.00 T/c «Benwmure cronitts. Pokcona—
Ha»

17.10 T/c «<HeckiH4eHHe KoXaHHs»

20.30 «CexpeTHi Matepian»

21.00 T/c «Cyborta»

22.00, 23.15,00.10 «MiHsito xiHKy—12»

2+2

06.00 Mynbtdinsmm

08.00, 12.15 «BiH, BoHa i Tenesisop»

10.00, 18.15 «Cnewkop»

10.35, 18.40 «xelAl

10.55, 19.10 <baHpepnoru»

11.25, 17.25 «3arybreHuii Cait»

13.35 X/¢b «xek aHtep. Mpoknstrs
rpOBHUL ExHaToHa»

15.45 T/c «CxBatka»

19.302, 20.30 T/c «MeHTiBChKi BilHM. Kuiig—

21.30 X/d «[xek lantep. HebecHa
3ipka»

23.40 MixHapogHuin npodecinHui
TYPHIp 3i 3MILLAHNX €AMHOBOPCTB

MMAWWFC 8. Mpsiva TpaHcsisiLs

3 Kvesa
™4
06.00, 10.00, 18.00 T/c «ApwcTokpatit»
06.45, 09.15, 10.45 Bapbopwii paHok
07.00, 16.00, 19.00, 22.00 MpOBIHLiHi
BICTi
07.30, 15.50, 18.50, 21.25, 22.35 Orono—
LUEHHSI. 5|opo 3HaxigoK
(07.35 Egpona y dokyci
08.00 Espomakc
08.30 HesBiyaiiHi kynbTypm
08.55, 17.55 [loGpi pamuii
09.00Yac-Tavim
09.30, 17.00 Peepis MaHapis
11 .OO, 16.10 dymaya roomHa
12.10 Can—ksin»
12.35 JlereHamn CBITOBOI My3uKM.
[bxenmc bpayH
14.00 X/¢ «OcTanHiii repoif»
16.40 <HapiBHWI KIO4MK»
17.30 YkpaiHcbki TpaauLji
18.45, 22.30 Micbka papa iHdopmye
19.30, 21.00 Havwi BiTaHHs
20.00 Popmyna 300poB’st
21.30 CmayHa MaHapiBka
22.40 X/ «Tpw AiB4MHN»
ICTV
05.30, 10.10 MpaxmaHckast 060poHa
06.30 PaHoK y BENMKOMY MICTi
08.45 daktn. PaHok
09.15, 19.20 Hap3BuyaiiHi HOBUHM
11.10, 13.20 X/ «TpemTiHHs 3emi»
12.45, 15.45 ®ak. [leHb
13.45 Ckety-Luoy «Ha Tpbox»
14.10, 16.10 T/c «CneugariH «LLiropm»
16.30, 22.30 T/c «BuHuLLyBaui»
17.25,21.25T/c «Litpadpbar»
18.45, 21,05 dakTu. Bedip
20.20 CexpetHuii GpoHT
23.25 X/ «TpemTiHHg 3emni-2. o—
BTOPHWIN yaap»
CT

06.45, 15.25 «Bce byne nodpel»

08.45 «buBa exctpaceHcis—16»

11.05 «MacteplLie—5»

17.30, 22.00 «BikHa—HoByHI»

18.00 T/c «Komm mu Bpoma. Hosa
icTopis»

20.00, 23.00 «MacreplLled-7»

22.30 «Invictus - Irpn HeckopeHmx»
00.50 «CnincTBO BEAYTH EKCTPACEHCH»
HOBIII KAHAR

05.39, 06.55 Kids Time

05.40 M/c «['ybka Bo6 i MpsmokyTHi
LLiTaHm»

07.00 T/c «LLlacnmgi pasom»

10.15 T/c «CawwaTaHs»

12.15 T/c «Mosi npexpacHa HsHbka»

15.20 T/c «He pomyce BpomBa»

19.00 3ipkv nig, rinHo3om

21.00 Kvii BeHb Ta BHOMI

22.00 3ipkosignug
«YVKPAIHA»

06.00, 16.00, 05.20 T/c «Angokar»

07.00, 08.00, 09.00, 15.00, 19.00, 23.00

CboropHi

(07.15, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto

09.15 Bipkosuii winsx. HoBuii ce3oH

10.40 Cexpyxa abo HeBicTKa

11.40 PeanbHa MicTvika. HoBuiA ce30H

13.40, 15.30 T/c «Heprosui nikap—3»

18.00 T/c «KiHouwit nikap—3»

19.45 Tok-Lwoy «"oBOpUTH YkpaiHa»

21.00 T/c «BikHO xuTTS—2»

23.30 T/c «3akoH i nopsnok: 3n04mnHHi

Hamipy»
1B
06.45 «CnoBo Boxe Ha KoXeH AeHb»
(06.55 «Lleit neHb B icTopii»
07.00 «PaHoK 3 TTB»
09.00 «[pocTo Heba»
09.15, 21.00 «Tema iHs»
09.30 «Manitpa»
09.50, 21.30 I3 HaLLioi BingoTekw»
10.00 «Byﬂ.bTe 300pOBi»
10.30 «Jlerenay 3anopixoks»
11.00, 12.00, 16.00, 17.00, 19.00, 22.00
<BicTi TTG»
11.15, 17.50 «[icHi HaLworo kpato»
11.25, 20.30 «CmieMocst — He 303EM0—
ca»
11.30 «EBpona o4mma ykpaiHLs»
12.15 «Bnapa TanaHty»
16.15 «Y kpaiHi MynbTnsHgii»
17.15 «[linosuii putm»
18.00 «Hac amiH»
18.30 «XT0 B 1OMi Xa3qiH?»
18.45 «3ynuHuch i 3aMBYiics»
18.55, 20.25 «TepHoninb CboroaHi»
19.30 <Ha vaci»
20.15 «3BnyaiiHe avBo»
20.35 «[TicHs B JapyHOK»
20.45 «BevipHs kaska»
21.15 «Hapjst €»
22.30 «Yac kpaiHu»
IHNTEP
06.00 «MynbTdinsm»
06.20, 13.30, 22.45 «CnipcTBO BEMNA... 3
JleoHinom KaHeBcbkim»
(07.00,08.00,09.00, 12.00, 17.40 Hosu—

HY

07.10, 08.10 «PaHok 3 IHTEPom»

09.20 «[1aBait ompyxuMocs»

11.15,12.25, 20.40 T/c «3—0xopoHeLp»

15.50, 16.45 «Peynok»

18.00, 19.00 Tok-LLioy «CTOCYETHCH KOX—
HOro»

20.00, 05.10 «MoapobuL»

00.35 T/c «KoxanHs 3a 3akoHom» [ipy~
ruii Ce30H

BIBTOPOK, 26.09.2017

UA:REPLLINN

06.00 [/c «OperoHCHKMiA MyTIBHIK>

06.35, 08.15, 08.55, 14.45, 18.00 CaiT OH
naiH

06.40 M/c «[in BinKpuBae CBIT»

07.30 Epa GisHecy

07.35 Arpoepa

07.40 Cropr

07.50 Bin nepLwoi ocobu

08.25 M/c «YopHwmia nipar»

09.00 [1/c «Po3nosigi npo XaHcik»

09.30 T/c «I'paHa-roTent»

11.15 T/c «Enoxa yecTi»

13.00, 15.00, 18.30, 21.00 HoBuHM

13.15, 23.00 [1/d «KapauHan Jiobommp
l'ysap»

14.00 PoscekpeyeHa ictopis

15.20 donbk-music

16.40, 00.35 [i/c «[opsTyHok dep—
MU»

17.15 M/c «Jlerenaa npo binocHixky»

18.15 HosuHw. Cait

18.45, 22.45 Tema oHst

19.00 HoeuHm. KynbTypa

19.20 [1/c «MucTeupkuii nynsc Amepu—
Kin»

19.55 MepLuwin Ha ceni

20.30 Hawi rpovi

21.30 HoyHu. Criopt

21.50 T/c «[ig4arta BiitH1»

23.30 [i/c «PoskputTs AMepuku»

1+1

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 16.45,
19, 30, 00.00TCH

06. 3(% 017 10 08.10, 09.10 «CHizaHok 3

+ »

09.30, 10.50 «Hopu Becinns»

12.20, 13.45 «MiHsi0 XiHKky>

15.00 T/c «Ceatn—4»

16.00 T/c «BenmyHe cTonitrs. Pokcona-—
Ha»

17.10 T/c «HeCkiH4YeHHe KoXaHHs»

20.30 «CexpeTHi MaTepiani»

21.00 T/c «Cybota»

22.00 «XuTs 663 06MaHy 2017»

23.15 xopmx KnyHi B apami «Hawan—

Kin»
2+2
06.00 Mynbtdinsmm
08.00, 12.15 «BiH, BoHa i Tenesisop»
10.00, 18.15 «Cnevkop»
10.35, 18.40 «xelAl»
10.55, 19.10 «baHpepnoru»
11.25, 17.25 «3arybrneHuii Cait»
13.25 X/ «[xek MaHTep. B nowykax
ckapbi YrapiTa»
15.35 T/c «Cxsatka»
19.30 T/c «MeHTiBcbki BiliHW. Ongca—2»
20.30 T/c «MeHTiBCbi BiltHM. Kuig—2»
21.30 X/ «[xex ManTep. Mpoknarma

rpoBHYLj ExHaToHa»
23.40 X/ «[eHb Mymii»

06.00, 10.00, 18.00 T/c «ApucTokpatu»
06.45, 09.15, 10.45 bapsopuii paHoK
07.00, 16.00, 19.00, 22.00 MpoBiHLjiAHi

BICTi
07.30, 15.50, 18.50, 21.25, 22.30 Orono—
LLeHHs1. BIopo 3Haxinok

07.35 CinbCbkuin kaneHaap

08.05 YkpaiHcbki TpampLi

08.20 THEY — kanennockon nogji

08.30 HesuyaiHi kynstypu

09.00 Yac-Taiim

09.30, 17.00 Peepia MaHapia

11.00, 16.10 Qursya rogyHa

11.45 <HapiHWI KIIOYMK»

12.10, 21.50 o6pi Tpagui

12.15 T1po kiHO

12.30, 20.30 EBpomakc

13.00 Xi-napag,

14.00 X/¢ «CipaHo ie MeHinsMOHTaH»

17.30 Cmava MaHpieka

19.30, 21.00 Havwi BitaHHs

20.00 Eeponia y dokyci

21.30 «ran—Ksin»

22.35 X/ «OcTaHHe 6axaHHs»
ICTV

05.30, 20.20 'paxkpaHckas 06opoHa

06.30 PaHOK y BENMKOMY MICTi

08.45 daktu. PaHok

09.15, 19.20 HaazeiyaiiHi HOBUHM

10.10 BinbLue Hix npasaa

11.05, 13.20 X/d «[puengy

12.45, 15.45 Qakv. leHb

14.15,16.10 T/c «CneugariH «LLitopm»

16.30, 22.30 T/c «BuHuLLyBavi»

17.30, 21.25T/c «LLitpacd6ar»

18.45, 21.05 ®aktun. Bevip

23.25 X/ «TpemTiHHs 3emi»
CTB

07.20, 15.25 «Bce byne nobpe!»

09.20 «Bce 6yne cmayHo!»

10.15 «MacTeplLlep-5»

17.30, 22.00 «BikHa—HoBvHI1»

18.00 T/c «Konm mu Booma. Hosa
icTopisk»

20.00, 23.00 <MacreplLledp-7»

22.30 «Invictus — Irpn HeckopeHmx»
00.55 «CrnincTBO BEayTh EKCTPACEHCH»
HOBII KAHARN

05.39, 06.55 Kids Time

05.40 M/c «['ybka B06 i MpsiMokyTHi
LLiTaHn»

07.00 T/c «LLlacnugi pa3om»

10.15 T/c «CawaTaHs»

12.15 T/c «Mosi npekpacHa HsiHbka»

15.20 T/c «He poavck Bpog/mBa»

19.00 MonoBuHkw

21.00 KviiB BgHb Ta BHOMI
22.10 3ipku nig, rinHO30M
«YKPAIHA»

06.00, 16.00, 05.20 T/c «Ansokart»

07.00, 08.00, 09.00, 15.00, 19.00, 23.50
CoorogHi

07.15, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto

09.15 ipkoswii Wwinsx. Houii ce3oH

10.40 Ceexpyxa abo HegicTka

11.40 PeanbHa MicTvika. HOBWIA Ce30H

13.40, 15.30 T/c «Heprosuii nikap—3»

18.00 T/c «XiHouuit nikap—3»

19.45 Tok-Luoy « 0BOpUTHL YkpaiHa»

21.30 Pyr60n. Jlira YemrioHis YEPA
«Manuectep Citi» — «LLlaxrap»

00.10 T/c «3aKoH i nopsAoK: 3M04MHH

Hamipy»
p ]

06.45 «Cnoso boxe Ha KOXeH AeHb»
06.55 «Lleit ieHb B icTopii»
07.00 «PaHok 3 TTB»
09.00 «A3byka cMaky»
09.15, 21.00 «Tema fHs»
09.30 «ImeHa»
10.00 «My3un4Hwin Kaneiinockomn»
10.30 «3enemin b.y.M.»
11.00, 12.00, 16.00, 17.00, 19.00, 22.00
«Bicti TTB»
11.15, 17.50 «[icHi HaLworo kpato»
11.25, 20.30 «Cmiemocs — He 30aemocs»
11.30 «B 06’exTviBi TTB»
11.45 «Manppw Benvikum Jlyrom»
12.15,20.20 TeneszamanboBka
12.20 «Cap, Mopop. KeiTHuK»
16.15 «Y kpaiHi MynsTnsHgji»
17.15 «Bnapa TanaHTty»
18.00 «EHepromaHis»
18.30 «JlereHam 3anopixoks»
18.55, 20.25 «TepHoninb CbOroaHi»
19.30 «byabTe 300p0oBi»
20.00 «[Nanitpa»
20.35 «[icHs B papyHOK»
20.45 «BeuipHsi kaska»
21.15 «Kpisb npuamy yacy»
21.30 «EBpona o4mma ykpaiHLs»
22.30 «Hac KkpaiH»
INTEP

06.00 «MynbTdinbive

06.20, 13.30, 22.45 «CnipcTao BeMM... 3
JleoHinom KaeBchkym»

07.00,08.00, 09.00, 12.00, 17.40 HogyHw

07.10, 08.10 «PaHok 3 [HTEPom»

09.20 «[1agait oppyxmmocs»

11.15, 12.25, 20.40 T/c «3—OXOpoHeLlp>

15.50, 16.45 «Peynok»

18.00, 19.00 Tok-1L10y «CTOCYETECS KOX—
HOro»

20.00, 05.00 «Mozpobumu»

00.35 T/c «KoxaHHs 3a 3akoHOM» [py—
WA CE30H

YETBEP, 28.09.2017

UA:REPLLINN
06.00, 19.55 i/c «OperoHcbkuii
MY TIBHUK»
06.35, 08.15, 08.55, 14.45, 16.30, 18.00
CBIT OH naiiH
06.40 M/c «[in BigkpuBae CBIT»
07.30 Epa GiaHecy
07.35 Arpoepa
07.40 Cnopr
07.50 Bip nepuoi ocobu
08.25 M/c «HopHwuit nipar»
09.00 [1/c «Po3nosigi npo XaHcik»
09.30 T/c «I'paHp-roTens»
11.15 T/c «Enoxa yecTi»
13.00, 15.00, 18.30, 21.00 HourHM
13.15, 23.00 CrincTso. IHdo
14.00 Po3cekpeyeHa ictopis
15.20 Hapgeuip’a. Joni
16.40, 00.35 [1/c «[opsityHOk hepmmu»
17.15 LLkona Mepi MonniHc
17.35 M/c «JlereHpa npo binocHixky»
18.15 HosuHu. Cait
18.45, 22.45 Tema oHst
19.00 Houhm. Kynbtypa
19.20 [1/c «MucTewskuii mynbC Amepn—
Kin»
20.30 «Cxemw» 3 Hatanieto CenneLis—
KOI0
21.30 HowHu. Criopt
21.50 T/c «[isyara BiitH©»
23.30 [i/c «PoskputTs AMepuku»
1+1
06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 16.45,
19.30 TCH
06. 30 07.10, 08.10, 09.10 «CinaHok 3
+ »
09.30, 10.50 «HoTpu Becinns»
12.20, 13.45 «MiHSI0 XiHKy»
15.00 T/c «BennyHe cronitrs. Pokco-
NlaHa»
17.10 T/c «HeCkiH4YeHHe KoXaHHs»
20.30 «CexpeTHi MaTepian»
21.00 T/c «Cybota»
22.00 «CaiT HaBvBOPIT-9»
23.00 «[1paBo Ha Bragy—-2017»
00.40 «'potwi»
2+2
06.00 Mynbtdinsmm
08.00, 12.15 «BiH, BoHa i Tenesiaop»
10.00, 18.15 «Cneukop»
10.35, 18.40 «OxelAl
10.55, 19.10 <baHpepnoru»
11.25, 17.25 «3arybreHwii cait»
13.30 X/ «[xek aHTep. HebecHa
3ipKa»
15.40 T/c «CxBarka»
19.30, 20.30 T/c «MeHTiBCbKi BilAHM. KuiB—
21.30 X/ «PaHTacTV4Ha YeTBipKa»
23.45 X/ «boitosi ncv»

V-4

06.00, 10.00, 18.00 T/c «ApucTokpatu»

06.45, 09.15, 10.45 Bapbopuii paHoK

07.00, 16.00, 19.00, 22.00 MpOBiHLiAHi
BICTI

07.30, 15.50, 18.50, 21.25, 22.30 Orono—
LUEHHSI. 5|opo 3HaxigoK

07.35 dopmyna 300poB’s

08.30 HesBiyaitHi kynbTypm

09.00Yac-Taiim

09.30, 17.00 Peepis MaHapis

11.00, 16.10 Qursaya rooyHa

12.10Cono

13.00 XiT-napag,

14.00 X/ «OxopoHeLb 6pamm»

15.45, 20.30 Lo6pi TpaguLi

17.30 Tan-Knir»

19.30, 21.00 Hawwi BiTaHHs

20.00 CripcTso. IHbo

20.35 MpaBo Ha ycnix

21.30 Maiictep-knac i3 Harankoio
Diupy

22.35 X/d «ManeHbki nanb4mk»

icY

05.30 paxknaHckas 06opoHa

06.30 PaHOK y BEAMKOMY MiCTi

08.45 PakTu. PaHok

09.15, 19.20 Hap3Bu4aiiHi HOBVHY

10.05 CexpeTHuiA GPOHT

11.05, 13.20 X/¢ «TpemTiHHs 3eMni—2.
TMoBTOpHMI yaap»

12.45, 15.45 ®aktu. [leHb

13.45 Ckery-Luoy «Ha Tpbox»

14.15,16.10 T/c «CneugariH «LLitopm»

16.30, 22.25 T/c «BunuLuyBasi»

17.30, 21.25 T/c «LLitpacpbar»

18.45, 21.05 QakTu. Bevip

20.20 IHcaiinep

23.20 X/cb «TpemriHHs 3emni—3. Mosep—
HeHHs y MepdekLun»

07.05, 15.25 «Bce Gyne nobpe!»
09.05 «butBa excrpaceHcis—16»
11.20 «MacteplLlep-5»
17.30, 22.00 «BikHa—HoBvHw»
18.00 T/c «Konn mu Booma. Hosa
icTopisk»
20.00, 23.00 «3BaxeHi Ta LLacmBi—7»
22.30 Invictus Irpyt HeckopeHwx»
00.00 «OpmH 33 BGix»
HOBIIN KAHAN
05.39, 06.55 Kids Time
05.40 M/c «['ybka B0o6 i MpsmoKyTHi
LLItaHu»
07.00 T/c «LLlacnmgi pazom»
09.50 T/c «CawaTaHs»
12.15 T/c «Mosi npekpacHa HsHbka»
15.20 T/c «He poamck BpoamBa»
19.00 3ipkosi sriug
21.00 Kviie BOgHb Ta BHOMI

Ybara! ) nporpami merenepeday mosnubi sminu

22.00 Cynepinyiuia
«YKPAIHA»

06.00, 16.00, 05.20 T/c «<Ansokar»

07.00, 08.00,09.00, 15.00, 19.00, 00.00
CbOFO Hi

07.15, 08. 15 PaHok 3 YkpaiHoto

09.15 ipkoswii Wwinsx. Houii ce3oH

10.40 CBexpyxa abo HegicTka

11.40 PeanbHa micTvika. HoBWi ce30H

13.40, 15.30 T/c «Heprosuii nikap—3»

18.00 T/c «XiHouuit nikap—3»

19.45 Tok-Luoy « 0BOpUTHL YkpaiHa»

21.50 dyt60n. Jlira Esponn YEDA
«[lapTn3aH» — «[Hamo» (Kuis)

00.15 T/c «3aKoH i nopsnok: 3n04MHHI

Hamipu»
16

06.45 «Cnoso boxe Ha KOXeH AeHb»

06.55 «Lleit mieHb B icTopii»

07.00 «PaHok 3 TTB»

09.00 «3Bu4aiiHe ayBo»

09.15, 21.00 «Tema fHs»

09.30 «Yce nto60B't0 3MipsHe 40 AHA...»

09.50 «3ynmHuCh | 3auBYIiCS»

10.00 «Ha yaci»

10.45 «Hapjs e»

11.00, 12.00, 16.00, 17.00, 19.00, 22.00
«Bicti TTB»

11.15, 17.50 «[icHi HaLworo kpato»

11.25, 20.30 «Cmiemocs — He 30aemMo—
ca»

11.30 «X10 B IOMi Xa3qiH?»

11.45 «Kpiab npuamy yacy»

12.15 «I3 Hawwoi BineoTeku»

16.15 «Y KkpaiHi MynsTnsHgji»

17.20 «Cap. Mopop. KeiTHuK»

18.00 «Bcsika BCAUMHA: iHCTPYKLs 3 BU—
KOPMCTaHHs»

18.15 «Obepern»

18.30 «Mos YepkatumHa»

18.55, 20.25 «TepHoninb CbOroaHi»

19.30 «LLlo pobutn?»

20.35 «[icHs B gapyHOK»

20.45 «BevipHs Kaska»

21.15 «ApMisi HECKOPEHWX»

21.45 «[lymKu Bronoc»

22.30 «Hac kpaiHu»

INTEP

06.00 «MynbTinsm»

06.20, 13.30, 22.45 «CnincTeo Befu...»

07.00,08.00, 09.00, 12.00, 17.40 HoBuHu

07.10, 08.10 «PaHok 3 IHTEPom»

09.20 «[1aBait ogpyXxmmocs»

11.15, 12.25, 20.40 T/c «<—O0x0opoHeLp»

15.50, 16.45 «Peypok»

18.00, 19.00 Tok-LUoy «CTOCYETHCS KOX—
HOro»

20.00, 05.05 «Mozpobu»

00.35 T/c «KoxaHs 3a 3akoHom» [y~
T Ce30H
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UA:REPLUN

06.00, 19.55 [i/c «OperoHcbkuit
MYTIBHUK»

06.35 [1/¢ «Mpumapa babuHoro Spy»

(07.30 Epa 6iaHecy

(07.35 Arpoepa

(07.40 Cropt

(07.50 Bip nepiwioi ocodu

08.15, 16.30 CaiT OH /1aifH

08.20, 14.15 1/ «Anren nomcTvi»

08.55 /¢ «OnekcaHmpa LLlynexko.
[lona npasegHUL»

09.30 T/c «IpaHp-roTenb»

11.15 T/c «Enoxa yecTi»

13.00, 15.00, 18.30, 21.00 HosvHm

13.15, 23.00 «Cxemn» 3 Haranieto Cen-
NIELBKOI0

14.05 babuH fAp. bes npasa Ha
iCHyBaHHs1

14.40 [/ «Kuig. Moyatok BiltHW»

15.20 [l/c «Baraci — SinoHCbki CMako—
TWAKIA

16.40, 00.35 [/c «[opsiTyHoK hepmi»

17.15 X10 B NOMI Xa3giH?

17.35 M/c «JlereHpa npo BinocHixky»

18.15 HoBuHu. Cait

18.45, 22.45 Tema [iHst

19.00 HouHm. KynbTypa

19.20 [1/c «MucTeLskunin nynsc Avepn—
K»

20.30 bopxec

21.25 HosvHu. Criopt

21.50 T/c «[liByata BiliH1»(3aK/TI04HA
cepis) .

23.30 [1/c «Hbto—opk»

1+1

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 16.45,
19.30 TCH

06.3(%, 017.10, 08.10, 09.10 «CHipaHok 3

+1»

09.30, 10.55 «4omvpu Becinns»

12.20, 13.45 «MiHsI0 XiHKy»

15.00 T/c «BenmyHe cTonitTsi. Pokco—
NlaHa»

17.10 T/c «HeCKiHYeHHe KoxaHHs»

20.15 «Jlira cmixy—-3»

22.20 «Irpu npukonis»

23.15 «BeuipHin Kuig»

2+2

06.00 MynbTdinsmm

08.00, 12.15 «BiH, BoHa i Tenesizop»

10.00, 18.15 «Cneukop»

10.35, 18.40 «[hxeJAk

10.55 «baHpepnoru»

11.25, 17.25 «3arybneHuin cait»

13.25 X/¢ «PaHTacTyHa YeTBipka»

15.40 T/c «CxBartka»

19.10 X/¢ «Hesnosumi»

21.00 X/ « rpumHyB rpim»

22.55 «3mitani eamHodopctea. UFC.»

-4
06.00, 10.00, 18.00 T/c «ApwcTokpatit»
06.45, 09.15, 10.45 Bappopuii paHok
07.00, 16.00, 19.00, 22.00 MpoBiHLiHi

BICTi

07.30, 15.50, 18.50, 21.25, 22.30 Orono-
LUeHHs. Bopo 3Haxinok

07.35 Crninctgo. IHdo

08.00 INpaso Ha ycrix

08.30, 17.30 Maiicrep—knac i3 Harankoio
Diupy

09.00Yac-Taiim

09.30, 17.00 Peepis MaHapis

11.00, 16.10 ymsya roouHa

11.50 «HapiBHWI KIO4MK»

12.10 "an—ksin»

12.40, 21.30 YkpaiHcbki Tpaamuji

13.00 XiT-napag,

14.00 X/ «Most Mama — LwnuryHka»

19.30, 21.00 Hawwi BitaHHs

20.00 THEY —kaneiigockon nogin

20.10 CinbCbkuii kaneHaap

20.40 Ervketka

21.50 [lo6pi Tpamuuii

22.35 X/ «bescmeptHi»

ICTV

05.30 MpaxxaaHckast 06opoHa

06.30 PaHOK y BEMMKOMY MiCTi

08.45 daktn. PaHok

09.15, 19.20 Hap3Bu4aiiHi HOBVHM

10.10 IHcaiinep

11.10, 13.20 X/ «TpemTiHHs 3emni—3.
MoBepHeHHs y MepdekwH»

12.45, 15.45 ®aktu. [leHb

13.50 Ckety-LUoy «Ha TpbOX»

14.20, 16.10 T/c «CneugariH «LLitopm»

16.35 T/c «BuHnLyBaui»

17.30 T/c «LLirpadp6ar»

18.45, 21,05 dakTu. Bedip

20.20 AHT30MOGi

21.25 uzens-Luoy

00.05 Komik Ha MinbiAoH

CTB

07.00 X/ «CecTpoHbKa»

08.55, 23.30 X/¢ «[omonpasuTess»

10.45 X/& «[uxan si mHot. LLlacts B
6opr»

17.30, 22.00 «BikHa—HoBwHm»

18.00 T/c «Konn mu Booma. Hosa
icTopis»

20.00, 23.00 «Cropripus, ctopnpual»

22.30 «Invictus - Irpu HeckopeHmx»

01.30 «CnincTeo BEAYTb EKCTPACEHCH»

KAHAN

06.19, 07.39 Kids Time

06.20 M/c «I'ybka Bob i MpsamokyTHi
LLItaHu»

(07.40, 22.50 MonoBuHKM

12.00, 21.40 Kviie BoeHb Ta BHOMI

16.15, 19.00 Tor—moaens no-ykpaiHes—

Kt
«VKPAIHA»

06.00, 16.00 T/c «AnBokar»

07.00, 08.00, 09.00, 15.00, 19.00, 23.00
ChorogHi

(07.15, 08.15 PaHok 3 YkpaiHoto

09.15 BipkoBuii winsx. HoBuin ce3oH

10.40 Caexpyxa abo HeBiCTka

11.40 PeanbHa MicTvika. HoBuiA Ce30H

13.40, 15.30 T/c «Heprosuii nikap—3»

18.00 T/c «XKiHoumiA nikap—3»

19.45 Tok-woy «"oBOPUTH YkpaiHa»

21.00 T/c «BiKHO XUTTA—2»

23.20 Cripamn

00.00 T/c «BikHO xuTTSI—2»

B

(06.45 «CrnoBo boxe Ha KoXeH AeHb»

06.55 «Lleit nenb B icTopii»

07.00 «PaHoK 3 TTB»

09.00 «Bcsika BCs4MHA: IHCTPYKLA 3 BIA—
KOPVCTaHHS»

09.15 «Tema gHa»

09.30 «Most HepkarumHa»

10.00 «LLlo pobum?»

11.00, 12.00, 16.00, 17.00, 19.00, 22.00
«Bicti TTB»

11.15, 17.50 «[icHi HaLLoro kpato»

11.25, 20.30 «Cmiemocs — He 302EMO—
ca»

11.30 «ApMmist HECKOPEHUX»

12.15, 21.15 «[ymku Bronoc»

12.30 «Obepern»

16.15 «Y kpaiHi MynbTnsHgii»

17.15 «AkTyankHe iHTepB't0»

18.00 «Moe pigHe ceno»

18.15 «Cmakota»

18.30 «CraaiuyHa»

18.55, 20.25 «TepHoninb CboroaHi»

19.30 «Ha yaci»

20.15 «I3 Hawoi BingoTek»

20.35 «[licHst B apyHOK»

20.45 «BeuipHs kazka»

21.00 «HazbupaHe»

21.30 «Arte, vival»

22.30 «Hac kpaiHm»

INTEP

06.00 «MynbTdinsm»

06.20, 13.30 «CnigcTBO BEMM... 3
JleoHinom KaHeBCbkyM»

07.00,08.00,09.00, 12.00, 17.40 Hoew—

HM
(07.10, 08.10 «PaHok 3 IHTEPom»
09.20 «[1aBait ompyxvmocs»

11.15, 12.25 T/c «A— oxopoHeLp»
15.50, 16.45 «Peypok»

18.00 Tok—LLoy «CTOCYETHCS KOXHOr0»
20.00 «[oapobuu TvxHS»

22.00 /n <778 piHiB 6€3 CBOiX»
23.00 X/ «[1BanusTb AHiB 63 BiltHW»

[IPOTPAMA TEJEBAHERH?

HERINA, 1.10.2017

UA:REPLINN

06.00 [/c «OperoHchbKuii NyTiBHWK»

06.35, 07.30, 07.45, 08.15 CgiT oH
nanH

06.40 M/c «[in BigKkpnBae CBIiT»

07.50 CmakoTa

08.20 M/c «HopHuit nipat»

09.05 [i/c «Caposi ckapbu»

09.30 /¢ «dnka nnaneta»

10.15 X/d «Hacwmiwka»

12.10, 13.20 ®onbk-music

14.30 T/c «paHa-roTenb»

20.25 MNepwa wnansTa

21.00 HoBuHM

21.30 [/c «CynepBiguyTTs»

22.00 i/c «Baraci — anoHcbki cmMa—
KOMMKM»

22.55 KHura.ua

23.30 BoraTupcbki irpu

00.10 O/c «MucTeubknini nynsc
Amepukn»

1+1

06.05 TCH
07.00 «YkpaiHcbki ceHcalii»
08.00 «CHigaHoK. BuxigHuii»
09.00 «/loto—3abaBa»
09.40 M/ «Mawa i Begmigb»
09.50 «Po3acmilum komika—2017»
10.50 «CBiT HaBMBOPIT-9»
11.50 «CBiT HaBMBOPIT—3»
13.00, 14.00, 15.00, 16.00 T/c «CBa—
™m-4»

17.00 «Jlira cmixy—3»
19.30 «TCH-TuxpaeHb»
21.00 «TaHui 3 3ipkamn»
23.20 «Irpu npukonie»

2+2

06.00 MynbTdinbmm

08.00 «bannepnoru»

10.10 «BiH, BoHa i Tenesisop»

13.20 X/¢ «Ha mexi»

15.45 X/ «lepavHun ppakoHa:
EBonioujs»

17.15 X/ «Hesnosumi»

19.20 11 Typ 4Y 3 dyTH0NY «30pS>
— «[AnHamo»

21.25 MPOGYTEON

23.15 «3Miwani eanHobopcTea.

V-4
06.00 X/d «Miit guknin 3axig»
07.30 YkpaiHcbki Tpagmuji
07.45, 09.50 Bagbopwii paHok
08.00, 21.30 EayHa KpaiHa
08.30, 11.55, 15.50, 19.55, 22.00
OronoweHHs. Blopo 3Haxigok
08.35, 15.55, 22.05 TepHoninbcbka
norona

08.40 Yac-Taim

09.00 MoBHOTa pafoCTi XUTTS

09.30 CnipaBxHs LiHa

10.15 MNpsama TpaHcasuia CBATOI
niTyprii 3 apxikategpanbHOro
cobopy YIKL, m. TepHonons

11.40 [im kHuru

12.00 X/d «[aHc, Pekne i 4yopT»

13.30 «HapiBHWi1 KNo4mK»

14.00 Mornsp 36an3bka

14.30 Popmyna 340p0OB’s

15.30 €Bpomakc

16.00 ETuketka

16.20 CnigcTso. IHbo

16.55, 22.10 [o6pi Tpagumuii

17.00 BikHo B AMepuKy

17.30, 20.30 MNpo Hac

18.00 Halwi BiTaHHsi

19.00 MNpoBiHUifHiI BiCTi. TuxAEHb

19.45 Micbka papa iHbopmye

20.00 Ornsap cBiTOBKX NOA,iA

21.00 «[an-knin»

22.15 X/ «Mixce3oHHs»

23.45 Yac-Taiim

ICTV

05.20 T/c «Cnipyi»

08.10 T/c «Bipain 44»

12.05, 13.00 X/¢ «Mwucnusui Ha
BiAbOM»

12.45 daktn. [eHb

14.15 X/d «OcTaHHin mucnmseub
Ha BiAbOM»

16.05 nsenb-Lwoy

18.45 ®akTun TuxHa. 100 XBUAKUH

20.30 Komik Ha MinbiioH

22.15 X/ «MicTep i micic Cmit»

00.45 X/¢ «LLUuawwe kyni»

07.00 «Xara Ha TaTa»

09.00 «Bce byae cmayHo!»

10.00 «Kapaoke Ha MaiigaHi»
11.10 «Macteplled-7»

19.00 «butBa exkcTpaceHciB—17»
21.15 «OpuH 3a BCix»

22.30 «Invictus - Irpn HECKOPEHMX»
23.10 «X-®akTop—8»

HOBMI1 KAHARN

06.00 X/ «Mepmit nuuap»
08.45 Ton—-monenb N0—yKpaiHCbKM
11.15 M/¢ «Kopnopadist MOHCTpIB»
13.10 X/¢ «JlloanHa—-mypaxa»
15.25 X/d «3anizHa monmnHa»
18.15 X/¢ «3anisHa nogmHa—2»
21.00 X/¢ «3anizHa nognHa-3»
00.00 X/d «Apysi no cekcy»

«YKPAIHA»

06.50 CboropHi
07.40 Csekpyxa abo HeBicTKa

09.40 X/ «PigHa nioguHa»

11.30 T/c «3inge ceitaHOK»

15.30 X/¢ «Mawa i Begmigp»

17.10, 20.00 T/c «OciHHs menogis
KOXaHHs!»

19.00 Mogii TvxHa 3 Onerom Ma-
HIOTOI0

21.50 T/c «[orosopwu 3i MHOtO Npo
KOXaHHs»

TTB

06.45 «CnoBo boxe Ha KOXeH
NleHb»

06.55 «Lleit peHb B icTopii»

07.00 «PaHok 3 TTb»

09.00 «KyniHapis Big AHapisi»

09.15 «bipxa npaui»

09.25 TenesamanboBka

09.30 «Mu - ykpaiHcbki»

10.00 «MaHopama nopin»

10.45 «CnopTuBHi MepuaiaHm»

11.00 «Y cBiTi 3axonneHb»

11.30 «Cnoamu Maneyi npo uikasi
peui»

11.45 «YYHIBCbKWIA LLOAEHHUK»

12.00 «Byxari Ta xBOCTaTi»

12.15 «<MaHngpyemo Bgoma»

12.30, 17.50 «[icHi Hawworo kpato»

12.40 «Cmiemocs — He 3gaemocs»

16.00 «Moknuk TanaxTy»

17.30 «Mangpu»

18.00 «Y kpaini MynbTnangji»

18.45 «6 coTOK»

19.00 «My3uyHuin kKanengockon»

19.30 «MamuHa wkona»

20.00 «[ofopoxHi 3amManbOBKW»

20.30 «Cmiemocs — He 3paeMoca»

20.35 «[licHs B mapyHOK»

20.45 «BeyipHs kaska»

21.00 «BiggepTi mianoru»

22.00 «3arybneHi y yaci»

22.15 «I3 Hawwoi BigeoTekn»

IHTEP

06.10 X/¢ «bepexwch aBTomo6ing»

08.00 «y[layHnii npoekT»

09.00 «['oTyemo pazom»

10.00 «Open i pewka. Paii i nek-
no»

11.00 «Open i pewwka. MepesaBaH-
TaXEHHs»

12.00 «Open i Pewka. lOBinenHuin
CE30H»

13.00 «TBOpuwnii Bevip Annu Myra—
40BOI»

16.30 X/¢ «MponaeTbes Kiluka»

18.30 «Kpyye BCex»

20.00 «[Moppobuui»

20.30 X/¢ «Mawua»

22.30 T/c «PigkicHa rpyna kpoBi»
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06.00 [1/c «OperoHchkuiA MyTiBHUK»

06.35,07.55,08.00, 08.15, 08.55, 12.05,
20.45 CBiT OH NaitH

06.40 M/c «[in BinkpmBae CBIT»

07.30 Ha cnyxy

08.25 M/c «HopHwii nipar»

09.00 [i/c «Po3nosigi npo XaHcik»

09.30 M/c «JlereHna npo BinocHixky»

09.55 XT0 B HOMi Xa3siH?

10.20 Xouy 6yt

10.45 Mepi MonniHc

11.00 Qonbk-music. fjtn

12.15 TeatpanbHi Ce30HM

12.45 T/c «[liB4aTa BiltHW» (3aK/04Ha
cepist)

17.40 Boratupceki irpu

18.20 YkpaiHcbkuin kopT

19.00 X/ «Hacmiluka»

21.00 HosuHm

21.25 [i/c «Ckapbu Ta cMepTeibHi
TAEMHULLi MOpIB»

22.25 Knura.ua

22.50 Meranot

23.00 Bopxec

23.30 [i/c «<AboniLijioHicTi»

1+1

06.00, 19.30 TCH

06.55 «["poLwui»

08.00 «CHipaHok. BuxigHuin»

09.45 «KutT 6€3 06MmaHy-2017»

11.00, 23.10 «CBiTCbKE XUTTs»

12.00 T/c «CyboTa»

16.05, 21.15 «BevipHii keapran-2017»

18.30 «PoacmiLum komika—2017»

20.15 «YkpaiHcbki ceHcauji»

00.10 «BeuipHin Kuig»

2+2

06.00 Mynbtdinemn

08.00 «baHnepnoru»

09.00 «3arybneHuii cBiT»

16.10 X/& «Ha mexi»

18.35 X/ «| rpumHyB rpim»

20.10 X/¢ «danTacTyHa YeTBipKa 2.
BroprHenHs CpioHoro Cepdepar»

22.00 X/d «Mera—akyna npoti Kono—
ca»

23.45 MixHapogHuin npodeciiHmi
TYPHIp 3i 3MilLiaHNX eAMHOBOPCTB
MMAWWFC 8. TpaHcnsuis 3 Kne—
Ba

-4
06.00 Mpo kiHO
06.15, 11.00 Mpo Hac
06.45, 09.15 Bagbopwin paHok
(07.00 MpoBiHLiiAHi BICTi
07.30, 11.50, 14.20, 16.50, 20.00, 00.00
OronowuenHs. Biopo 3Haxinok
07.35 X/ «Miit pykmin 3axio»

08.55, 19.55 [106pi TpamLii

09.00 Yac—Tavm

09.30, 19.00 €ayHa kpaiHa

10.00 Cniactgo. IHdo

10.30 Bnara 3gicTka 3 Pikom PeHHepom
11.30 Mavictep-knac i3 Harankoio

Dipy

11.55, 14.25, 16.55, 20.05
TepHoninbCbka noropa

12.00 EBpomakc

12.30 X/¢ «LLloneH. BaxaHHs koxaH—
HA»

14.30 MynbTdinem

15.00 X/ «l"aHc, Pexne i yopt»

16.30 [dim kHurun

17.00 XiT-napap,

17.50 THEY — kaneiinockon nogii

18.00 Hauwi BiTaHHst

19.40 Etuketka

20.10 Bigkputts Ce30Hy
TepHoNinbCbKOi dinapmoHii.
Hazapiit Munatiok

21.30 X/ «Toit, 10 Gix1Tb N0 NbOAY»

23.30'Y dokyci Espona

00.10 Yac-Taitm

ICTV

06.20 Aueutuchk ycim!

(07.20 bes ranbm

08.20MiX

09.20 Inzenb—tuoy

10.45, 11.45 OcobvBOCTi HaLoHasbHOI
po6oTK

12.45 daktn. [eHb

13.00 Ckety-Lu0y «Ha TpbOX»

14.40 Komik Ha MinbinoH

16.15 X/db «MicTep i Micic Cmit»

18.45 PakTn. Beuip

19.20 HapzBuuaiiHi HoBuHu. MipCymkm

20.05 X/ «OcTaHHiil MucnmBeLb Ha
BiAbOM»

22.10 X/ «Mucnmsuj Ha BigbOM»

23.55 X/¢ «LLBuaue kyni»

CTB

06.15 X/cb «/1abipnHTM KOXaHHS»
08.00 «Kapaoke Ha MarinaHi»
09.00 «Bce 6yae cmayHo!»
10.25 «Ciopnpus, cloprnpual»
13.15 «3BaxeHi Ta WacnmBi—7»
16.15 «Xata Ha Tata»
19,00 «<X-Paktop—8»
22.00 «Invictus - Irpn HeckopeHmux»
22.15 T/c «Koam mn Boma. Hosa
ictopig»
HOBII KAHARN
06.00, 07.20 Kids Time
06.01 M/c «['ybka bob i MpsmokyTHi
LLiTaHn»
07.30 T/c «TaTyceBi po4ku»
10.00 Pegisop

12.45 3ipkw nig, rinHo30om

14.45 3ipkosi srug

16.45 M/¢ «KopropaList MOHCTpiB»

18.45 X/¢ «JliogmHa—-mypaxa»

21.00 X/ «3anisHa nognHa»

23.50 X/ «Ha mexi»__
«VKPAIHA»

07.00, 15.00, 19.00 CroroaHi

07.15, 05.50 3ipkoBuiA LLsX

08.00, 15.20 T/c «BikHO XuTTA—2»

16.20, 19.40 T/c «3iline caiTaHoK»

21.10 X/¢ «PigHa ntoguHa»

23.00 T/c «l'epokparis»

00.20 PeanbHa MicTvka

b

06.45 «CnoBo boxe Ha KOxXeH AeHb»

06.55 «Lleit neHb B icTopii»

07.00 «PaHok 3 TTB»

09.00 «Ynocaita»

09.30 «CnapumHa»

10.00 «Ha yaci»

10.45 «[ymku Bronoc»

11.00 «Hazbupare»

11.15, 17.50 «[icHi Hawuoro kpato»

11.25, 20.30 «CMiemOcs — He 3MaEmMocs»

11.30 «Arte, vival»

12.00 «HeBurapaHi ictopii»

12.30 «Moe pigHe ceno»

16.00 «Cmakota»

16.15 «Y kpaiHi MynsTnsHgji»

17.00 «Byxari Ta xBocTari»

17.15 «<MaHgpyemo Booma»

17.30 «bipxa npatji»

17.40 TenesamanboBka

18.00 «Y4HIBCbKWIA LLLOAEHHIIK>

18.15 «KyniHapis Big, AHapia»

18.30 «Mu — ykpaiHCbki»

19.00 «[NaHopama nogjii»

19.45 «7 npupoaHuX vyaec Ykpainu»

20.00 «CnopTrBHI MepuajaH»

20.15 «CnoBamu maneui npo Ljkasi
peyi»

20.35 «[TicHs B lapyHOK»

20.45 «BeuipHsi kaska»

21.00 «Y caiTi 3axonneHs»

21.30 «[Moknmk TanaHTy»

06.00 «<MynbTinbm»

06.15 X/d «Jopora Onexo CepriiBHo»

08.10 X/d «3apacTyii i npoLLaBait»

10.00, 05.20 Z/n «Kymupu. Oner Edppe-
MOB»

11.00 X/¢ «bepexmch aBTomobins»

13.00 T/c «KoxaHHsi 3a 3aKoHOM». [1py—
WA CE30H

20.00 «Moapobuuj»

20.30 «TBopumit Bevip Annm MyrayoBoi»

23.45 «Benwmikuii 6okc. Maiipic bpiegic
- Maik MNepec»

« Kopucm'» ma3 KwKiorubr»
Kimﬂafﬂﬁilwal UHuy

Bipomo, wo He BCi poCNMHM — NOMIYHi, NO3UTUBHO
BMJIMBAIOTb HA HACTPIN | camonouyTTa nioauHm. ki
XK i3 HUX 6AXKAHO TPUMATH B KBAPTMPI, O Bif SKUX

cnip sBigmoBuTuca?

LinknameH. oro uBiTiHHS
Take Benn4yHe i npueabnmee,
LLIO HIKOrO He 3anuLuae H6an—
OyXnM. 30aeTbes, HIOW Hap,
TEMHO—3eMeHnM 3 BinnmMm
PO3BOAKAMU JICTSAM Mypxa—
l0Tb pPOXeBi abo bini MeTe—
NWKK. BiH oyxe niobuts poc—
TV Ha NiOBIKOHHSX, SKi BUXO—
OaTb Ha niBHiY. Lia pocnnHa
He TiNbKK NikyBasibHa, BOHA —
06epir poanHu. Tam, ae BO—
Ha pocTe, Hema 4oro pobuTn
YakstyHam. Bpoku, yapu, no—
podu He CTpaLlHi Ljii oceni.

Anoe — BCiM Bigoma poc—
JINHA, FKa CNYXWTb HE TiNbKK
0Kpacolo oceni, a i He3aMiH—
HUMK nikamK, abo, HaBiTb,
«LLIBWIKOO AOMOMOMO0» roC—
nopapam. Cik 3 ii Konoumx,
K MASI04KA, IMCTONKIB A0NO—
Marae i npy XxBopobax ouei,
JIEreHb, i Npw 6aratbox iHLLIKX,

FepaHb — AcKpaBO—yep—
BOHWIA CBITAHOK Ha MiaBIKOH—
Hi, SKW y HAPOAi 3BETLCH Ka—
JlaymKamu, a Hacnpaegj ue —
KpacyHs 3 lNisaeHHoi Amepu—
KW, apucToKpaTka i... Winm—
Tenbka. Hepapma x 3a kop—
[OOHOM i Ha3MBalOTb 34paB—
HWULEIO, TiEl0, L0 Hece 300~
poB’s. BoHa — Havikpavyyj ni—
kv npu 6onax y Byci. BapTto
Y XBOPE BYXO MOK/ACTV NNC—
TOYOK L€l pocamHn — i 6inb
BLUyxa€. li apomar 3HimMae ro—

JIOBHWIA GiNb, FeThb XXeHe BTO—
My, OesiHdikye nosiTps. B
KiMHaTi, Ae POCTe repaHb, 3aB—
XM CBiXe, apomaTHe NOoBIT—
ps, Ke Crnpuse 300pOBOMY
CHY i 3aCnoKOl€E HEPBOBY
cuctemy. Ocobnmeo Aomno-—
mMarae JIlogyHi YepBOHa re—
paHb Nif, 4ac UBITiHHS.

Manopotb — 0Ha 3 Han—
OVBOBWXHILLMX POCIVH. i1
[06pe HagiTh Ha TENEBI3OPI,
00 019 XUTTA HeobxigHO 6a—
rato eHeprii. BoHa cnpas—
XHIill EHEPreTUYHMIA BaMnip,
SIKWIA NOMIMHAE enexkTpomMar—
HITHE BMMNPOMIHIOBaHHS i Bif
TOro TifbKK Kpalle pocTe.
PoawmilleHa Hap HecnpusT—
JIMBOIO EHEPreTUYHOK 30—
HOI0, LS pocnnHa 3abupae
YaCTMHY LIKIANMBOT 0ist Nto—
OVHN eHeprii.

Kakryc 3abupae Heratne—
HY eHeprilo, ToMy oro cig,
TpuMatn 6ina Tenesisopa,
komn’totepa. lig yac aeHHO—
r0 CHY KaKTyC MOXHa nocTa—
BUTK Ging nixkka. BiH 3abepe
HeraTMBHY E€HEeprilo i LM
rocrpusie BalomMy fobpomy
BiANO4MHKY. Benvknin nnoc
L€l POCAMHN — HeraTuBHy
€Heprito BOHa BMie nepepo—
OUTK i BipOATU NIOOVHI BXe
K MO3UTUBHY.

TpapeckaHLjst IPYHOCUTL
TOOSM BEIMYE3HY KOPUCTb.

Cami Toro He nomiyato4u, Mu
6epemo Bif, LIiET pOCMHM He—
006xioHy Ham eHeprito. Lis
pocnMHa — YyaoBuiA iHOMKa—
TOp, 3aBOSKM i MOXHA BU3—
HAYUTK, YU CMIPUATIMBI YMO—
BU N1 MPOXMBAHHS Y BALLIO—
MY AOMi. SKLLO IMCTS panTom
)OBTi€, CTae APIOHM —Y Ba—
LLOMY MOMELLKaHHI € Hera—
TVIBHa eHepPreTuka, il HeooxXio—
HO 3HaTW 1 HEMTPani3yBaTu.
®dikyc cnpusie 3MiLHEHHIO
CiM’i, 3a4aTTiO | HAPOOKEHHIO
nitel. Tinbkn He Tpeba cTa—
BUTK 1Or0 Ha CoHuj. Pikyc
He NobuTb ACKPaBOro CO—
HSYHOO CBIT/A | 0X04e Poc—
Te B 3aTEMHEHMX KYTOUKaX.
MoHcTepa — Benvka nia—
Ha 3 PO3JIOrUM ICTAM. «Hka
KpacyHsi!» — MUNYIOTLCA N0~
[V, He 3HatouW, LLIO BOHA 33—
Bvpae eHeprito B TVIX, XTO Ne—
pebyBae B NMOMELLKaHHi.
HuHi oye MOAHO BUPOLLY—
BaTW Ha NiABIKOHHSAX nepyYn—
KW, OripKu, NOMiAOPYMKN.
Ane Big, OCTaHHIX C1if, BIGMO—
BUTKCS, 6O BOHW MalOTb HE—
raTMBHYy EHepreTuky i XuB—
NATbCA 32 HaLLl PaxyHOK.
I we opne. Aki 6 xBiTH
BM He BUPOLLYBUNMU Y
KBApPTUPI, HE CTaBTe iX
6ing nixka, 60 BHOUI
POCAMHM NOrAUHAIOTb
KUCEHb, BUAINSAIOTh
BYIfieKMCnui ras i cami
3BiNIbHAIOTLCA Bif, Hera-
TUBHOI eHeprii, aka
NoraHo gie Ha Bawe
30poB’s.

Chiid mas — anmas, yywi pysu — Kpywu/ Hapodna mydpicmo



Take 3aLikaBneHHs BUpo6—
HULTBOM KO34Or0 MOJIOKa
06yMOBneHe BUCOKOK 6io—
JIOTIYHOIO LiHHICTIO LbOro
npoaykTy. lNopiBHIHO 3 KO-
POB’S4MM, BOHO MOXWBHILLE,
Mae BULLMIA BMICT Cyx0i pe—
HOBUHM, Xupy, Binkie, barare
Ha kaseiH, anbbyMmiH, AKi
MICTSITb BXXMBI 419 OpraH—
i3My NOAVHN aMiHOKUCIIOTN.

3a aMiHOKMCNOTHUM CKila—
[IOM KO3514e MOJIOKO 6/n3b—
Ke [0 XIHOYOoro, TOMy BUKO—
PUCTOBYIOTLCS A5 BUFOA0—
BYBaHHs HemoBnAT. Nepe-—
TPaBHICTb KO354OM0 MOJIOKa
Ta MOJSIOYHUX MPOAYKTIB 3
HbOrO CTaHOBUTb 94—98
BiACOTKIB.

Kossue MOnoko Mae nyx-—
HY peakujio — UyM MOSICHIO—
I0TbCS MO0 NikyBasIbHI Bfiac—
TUBOCTI LWOJ0 NpodinakTnkn
OHKO3axBOPIOBaHb. YCi Tpasw,
MOMiyHi Npy OHKOXBOpPOGAX,
MICTSITb /IKa0iamy — a30TUCTI
PEYOBUHN 3 NY>KHUMW Blac—
TMBOCTAMUW. Taka, HaneBHo,
B/IACTUBICTb i Y KO39HOrO MO—
Jnioka. [1o Toro X BoHO Harat—
LUe, HX KOpPOB’se, Ha KasbLLjiA,
docdop, kobanbT, BiTamiHn B
i C. Tomy Ma€e niguLLEHi aH—
TUIHEKLIHI, aHTVIAHEMIYHI Ta
aHTMremMopariyHi Bnactu-—
BOCTI. 3aBOsKN LIbOMY [0Bro
He CKMCaE.

Onpasy nicns okoTy MONo—
KO Kinbka TVXKHIB TPOXW CKN—
naeTscq. TOMy MOro JarTb
NUTU JOCX0OYY KO3EHSTaM,
iHLLI JOMALLHIRA XMBHOCTI.

KaxyTb, L0 Yy KOPOBM MO~
NOKO Ha s3umui. Lle x cTo-—
CYETLCH | KO3W. | Xo4 BOHA
HeBubarnvea oo KopMis, ane
Lie He 3HaYUTb, LLIO roayBaTu
ii MOXHa abusik. Hu3bka mo—
JI04HA MPOAYKTMBHICTb Yac—
TO 6yBa€ HAC/AKOM He3a10—

e [llo pobui?

[OCMIOJAPKA

# 38(805) 21 sepect 2017 poxy

HYum naxue
KO354e MONoKo?

B eBponelicbkux Kpai-
HOX 4aCTKA KO3940ro
MOJIOKO CTOHOBUTb
6nu3sbko 30 BigcoTKiB y
3aranbHOMYy MOro Bu-
po6HMUTBI, a B apabcb-
Kux BoHa carae 50—58%.

® Bapro 3Hatn

BifIbHOI rOAiBsi, TOMY LLO NO—
XUBHMX PEYOBWH KOPMY BU—
cTayae nuwie Ha nigTpumky
XUTTS.

OcHOBHWI KOpM — 3ene-—
Ha TpaBa i ciHo. [lobpe igaThb
KO3 BUCYLLIEHI 3eeHi Byp’—
SHW, TiNKN OEPEB 3 JINCTAM
(BiHVIKM), CyXe NUCTS, KyKYpya~
35He Gagunns, GypsKoBy rny—
Ky, rapOy3nHHS, CONoMy i No—
JoBY.

Kpim rpybmx KopmiB, ko3am,
0COBNIMBO BUCOKOYAIAHMM,
[aloTb CyMilll PO3MENeHuX
KOHLEHTPOBAHNX KOPMIB i
COKOBUTUX: rapby3au, Bypsik,
MOPKBY, piry, kanycTy, cupy i
BapeHy kapTono. KoHueH—
TPOBaHi KOpPMKX Kpalle 3ro—
[OBYBaTW Y BUMNALI ninna.

O60B‘A3K0BWIN KOMMOHEHT
pavujoHy — MiHepasbHi Kop—
MU. KyXOHHY Cinlb BUKOPUC—
TOBYIOTb MPOTArOM POKY.
[Hopocnim ko3am i noTpibHO
10—15 r Ha noby, a monoa-

HAKY — 6—10 r. Kpaule pa-
BaTM Cifib 3 BOAOIO, NilASIOM Ta
nepemiLLaHoo 3 kopmamu. Y
CYMIiLLi 3 KOpMamn 3rofoBy—
0Tb TaKOX TOBYEHY Kpenay
3 po3paxyHky 7—10 r Ha
nooy.

Mosoko ki3 gyxe cMayHe,
AKLLIO NiAroaoByBaTh TBAPUH
KYXOHHUMK Bigxogamu. |
HaBITb SKLLO 300pOBa KO3a
3’iCTb HEBNACTUBY il XY, Ue
aX HisK He BMNJIMHE Ha 3anax
mMonoka. Kosum oxove noiga—
I0Tb 3UIMLLIKM M’ICHIX | pub—
HUX cTpaB (Hebararto, He
[OY>Ke COSTOHWIX i, 3BUHANHO X,
He 3iMCoBaHuX).

Ynitky ki3 kpaLle sunaca—
TW. 3py4HO YTPUMYBATY iX Ha
NPWB’a3i, WO Ja€ 3MOry BU—
KOPWUCTOBYBATU MaJi OiNaH—
K1 nacosuw, no6nmay ro—
poais Ta nocieiB. He MoxHa
BUNacatn Ki3 Ha Monoain
KOHIOLLIVHI, NFOLIEPHI, FOPOCi Ta
iHLLIMX 6OBOBUX TPaBax, OCK—

iNbku Lie MPMBOAUTL A0 FOC—
TPOro 3axBOPIOBAHHSA Ha
TYMMaHito (3ayTTa pybus).

Y nacoBuwHMin nepiop,
KO3y 0OOB’A3KOBO HaryBa—
I0Tb YMCTOIO BOAO. He cnig
BMKOPUCTOBYBATU s LibO—
ro BOAy 3 Kasoxi, 6onota un
CTaBy, a/bke Le — mxepeno
3apaxeHHs TBApWUH iHBaIN—
H/MW Ta HLWXMK 3aXBOPIO—
BaHHSAMM.

Y cTinnosuii nepiog, kis ro—
OYtOTb TPWi Ha f00Y B OVH
i TON Xe yac 3 0JHAKOBUM
iHTepBasioMm. MoxHa nopa-—
OVTN TakniA Pexum rogisni;
3paHKy — Miso 3 KapTONJe
i KOHLLEHTPOBaHMW KOpMa-—
MW, MICAS LIbOro — KOpeHen—
noaw, nani — rpybi kopmu;
BBEYepi — NiNo 3 KyXOHHN—
MW Bigxooamm abo KapTomn-—
NIet0, KOHLIEHTPOBaHi, rpyoi
KOPMM (BIHWKW, COSIOMa, KYKY—
PYA3UHHS) | HanyBatOTb.

Ipy6i kKOpMK KO3M Moiga—

I0Tb NMOCTYMOBO, i rogjBHMLS
BHOMI 10BLUE ByAe 3anoBHe—
Hoto. Konwn ninna He paioT,
a roayloTb CYyXMMI KOPMaMM,
TBapuH 2—3 pa3n Ha AeHb
HaryBaroTb TEM/IOK BOAOHO.

MomiyeHo, Lo Ko3s4e MO—
JIOKO HEMPUEMHO MaxHe, KON
K03a B OXOTi, MabyTb, TOM 33—
nax ige Big, SKMXOCb rop—
MOHIB. Y TakoMy BUNaaKy
no3byTnca Moro NpakTU4HO
HEMOXNMBO. FAKLLO X LEeWn
3anax CnpusMHeHWA Hera-—
pazaami 3i LLTYHKOM Yu ne—
YiHKOIO TBapWHU, MOXHa
cnpobysati Bce Lie BUNpa—
BUTK.

MNepeBeaiTe KO3y Ha YACTI
KOPMM, YACTy Boay 6e3 ycsi—
KX AOMILLIOK, MOYMUCTITb
CTiiN0, NOMIHSIATE MiACTUNKY.
Bnitky 3a Ttennoi norogmn
MOXHa MOMWUTK ii OeLeBM
wamnyHem 6ing piukun. A
B3UMKY PErynsipHO MuiiTe 3
MWJIOM KO3i BUM’Q Yy XJiBi Ta
CTapaHHO BUTMpanTe NOro
PYLLHMKOM.

LLlo MoxHa npuroTyBatu 3
KO3940ro Monoka?

LLlo6 3p0butn cmeTtaHy,
Tpeba NocTaBUTK CBIXKO3—
[OOEHE MOJIOKO Y XONoAuSIb—
HUWK, LWO6 BiACTOANOCH, a
noTiM 3ibpaTy BEpLLIOK.

[na npurotyBaHHa cupy
36mpaHe MOJIOKO (MOXHa i
He3bupaHe) Tpeba nocTaBn—
TV B TEenne micue, oo cknuc—
110. $KLLIO NOBUTE HEKMCIWIA
cup, oopgante OO0 KWUCOro
MOJ10Ka CBXXOr0, HarpinTe Ha
MJNTI, He JOBOAAYM OO KUMi—
HHS. Xal TPOXM MNOCTOITb,
BiOUIAITE CMpOBATKy, i CMp
rOTOBWIA.

3ibpaHy cmeTaHy MOXHa
36uTM Ha macsno. BoHo mae
GinuiA konip, OyXe CMauHe,
NPOCTO TaHe Yy POTi.

o Crapi nioau KaxyTb
«AA CBATUTbCA
KopoBULA!»

Tak npumoBnsanu,
6yBano, rocnoauHi,
saspavyioum bory, «uo
He MOJIMLLMB POANHHUIA
nopir i KOpoBoio
cnomiry.

Y TOi oEeHb, KON KopoBa
po3Tenunacs, 3a 3BU4aEM,
He MOXHa 6yno HIKOMY Hi—
4oro AaBaTi 3 xaTu 4u 3
[Bopa, 60, MOB/IAB, 320EpyTb
MOJIOKO Bif, kopoBu. [lecb
no cenax us 3abopoHa
TpuBana TUXAEHb.

Konn Benn KopoBy Ha
TOpr, NpUMoBNANN; «CTib—
kn 61 Ha Ta Bys10 KynuiB, sk
Ha JopOo3i KamiHLB!» Kyny—
BaUIM Tiflbkv pa3om 3 6aTo—
rom, 6o 6e3 6arora, 3rigHo
3 MOBip’AM, KOPOBa He Oy—
e nobpe MOoJIoKO JaBaTu:
BOHO Y Hei BUropuTh.

Konun rocnogap kynus
KOPOBY i NPWBIB 4OO0MY, TO
[aBaB M rocTuHeub. Lle
ByB LUMAT XJ1iba, MocunaHmiA
CUIIO | FINHKOIO, HALLKPS—
6aHoto 3 KyTa xaTu — o6
KOpOBa «Tak Aepxasacs
00INCTS, K KyT Xunxi!»

He moxHa 61T KOpoBy
o4yepeTuHol abo 6inoto
(oumLLeHoI0 Big, KOpwW) Na—
nuueto, 60 KopoBa MoOXe
3aXBOPITW | MOYHE BCMXa—
™.

LLLo6 kopoBa nobpe [oi—
nacsl, To nepes, KOKHUM 40—
iHHAM rocrnoguHi 6panu
LUMaTOK Xniba, lamanv py—
KO0, @ He Hapi3ann HOXEM,
i naBanv KopoBi 3'icTu. Mpn
LbOMY NpunoBiganu: «<Abu
Taka Gnara 6yna, 9k cei
Xni6!»

Axwo KpoAuLsA Burudae maram

IHWwa npobnema: nicns ok—
pony mMartka BUKWOAE CBOiX
DiTOK i3 rHi3aa, BiOMOBNSAETb—
ca ix rogyesatn. 3assuyan
CTa€eTbCAa Take yepes nepe-—
NSK (rydHe raBkaHHs cobaku,
NPOHU3NMBI KPUKK TOLO).
CnpoBokyBaTy CTPEC 3aaTeH
i iKW CTOPOHHIN 3anax: BU—
napv amiaky, HapToNPOayK—
TiB, aL,ETOHY Y/ HaBiTb NMosiIBa
Y KiTKax naLokis.

Mo36yBaeTbCS Kponuus ai—
TOK i TOAj, KON BiQyye, Lo He
30atHa nporodyeatu ix. 3a
Takoi cuTyauii Mansita noc—
TIHO HEMOKOATLCH, TATHY4N
MOPOXHI COCKM, a ByxaTa Ma—
TV TOMYETLCA, BECh Yac 3Mi—
HIOKOYM NOJIOXeEHHS. Mepesi—
PVIBLUM KPOSULLIO, NEpeKOHa—
€Tecs, WO Opakye Mosoka.
30e6inbLUoro Le cTapi 0co—
OWHW BIKOM MOHaf, TPY Po—
k. ABM BUNPaBUTY CUTYaLLLtO,
3roJoBynTe KOpeHenoau,
KapTONno, 3eeHb Ta iHLWi
MOJIOKOTiHHI KOPMW.

Konm X camuus oeskuin
yac rogyBasia MastokiB, a no—

Bararbom 3HAOMa cuTyalis, KONU cammus Noipae
CBOIX HOBOHOPOAKEHUX MamokiB., Yci npuuvHmn
uboro He 3'acoBaHi. Ta HaWnowMpeHiwa 3 HUX —
Hectaua Boau. Oco6nueo Benuka norpeba B Hii
Biapasy nicna okpony. TBapMHi HEAOCTATHLO TiEl
BOJIOTM, SIKO MICTUTbCS B KOPEHENJNIOAQAX TA 3€NeHi.
ToMy BYGCHO HAMOBHIOWTE HAMYBAMNKM.

TiM BiOIMOBWNACS Bif, HMX, TO
B LIbOMY BUMNaKy — MacTUT.
Henyra 3’aenaetbesd Ha 10—
25-11 peHb nakTauiji. Teapu—
Ha noraHo iCTb, Ma€ NPUrHi—
YyeHui Burnag, I MonoyHi 3a—
11031 30iNbLUYIOTLCS], HAOPS—
KalTb i YepBOHIlOTb. Konun
MOTUCHYTN COCOK, NobaumnTe
BMAOINEHHS 3 AOMILLIKAMW KPO—
Bi. YTBOPEHI ONyKNoCTi Yepes
OEsK1A Yac NpopUBalOTLCS,
BUAOINSA0YM MHIK, AKUIA HEDe3—
neYyHunin ana maneudi. Xeopo—
6a moxe TpmBaTy 45—60 fi6.

JlikyBaHHs nongrae B LLO—
JEHHOMY 3MalllyBaHHi Bpa—
XEHWNX MiCLb BOOHO—Kaslie—
BOIO Ma33ailo. BuBogok po-—
LiNbHO MepeknacTu iHWNMm
martkam. Ane pobiTs Lie 0b6e—
PEXHO, aKe Y ByXaHiB XOPO—

Jﬂ ”cm /]

LUNIA HIOX. BraBmBLIM YyXmX
MansiT, camka HaBiTb MOXe
3arpustu ix.

OTox nonepenHLO PyKu
06p06NATHL NOSIMHOM, KMU—
HOM, KPOMOM Y/ iHLUIMMUM ap0o—
MaTUYHUMU POCSIMHAMMU.
3abpaBLuUK i3 rHi3ga camky,
MOKNaAiThb Ty KPOSIEHST, 06—
TEPLUK iX MYXOM «MPUNOMHOI
maTepi». HeBOoB3i manaTa
MaTUMyTb Takui Xe 3anax,
IO 1 pigHi giTkn.

I[HKONM TpannseTbes, WO
MaTku He nignyckawTb 40
cebe BMBOIOK, X04a J0CTa—
THLO MOnoKa. Toaj cnig 3ac—
TOCOBYBaTW MPUMYCOBY 0~
nisnmo. Kponuuio nigHimaroTb
i TPUMaIOTb Y CUASHOMY MO~
JIOXEHHI Y/ NepexknaaoTb Ha
CMNWHY, NPVKIaOaoYM o0 COC—
KiB Maneyy. Yepes agi rogn—
HY npoueaypy NnoBTOPIOMTE.
Tak NpogoBXyloTb Kinbka
[HIB, @ MOKV CaMKa He BU3—
Hae HalLaaKiB.

3peLuToto, MoXHa BaaTues
[0 LUTYYHOrO BUro0BYBaH—
HSl KO394MM MOJIOKOM. [ns
LIbOro nepLu 3a Bce NoTpio—
Ha ManeHbka nusweyka 3
BY3bKOIO FOPNOBMHOK. 3a—
MICTb COCKM BUKOPUCTOBY—
0Tb N'YMOBY 4aCTVHY MineT—
kn. OBOB’AA3KOBO AOTPUMYIN—
TECs YACTOTH, amke bakTepii
MOXYTb CMPUYNHUTL 3arn—
6enb TBAPUHKM.

|\/|th0 ,[U'Iﬂ CBI/IHKI/I

0OPOBi CBUHI HE nnLle 3

BENIMKOID OXOTO, a
HaBITb i3 XanibHICTIO no'l',ua—
0Tb KOPM. TOMY, SIKLLIO BOHU
BiOMOBAOTLCA Bifl, HBOMO, Lie
Ma€g HaCTOPOXWTM rocrnoaa—
ps— LWBMALLE 3a BCe, i3 TBa—
pVHOIO BiAOYBAETLCS LLOCH
HepoOpe.

Btpara anetuty, oo npu-
Knany, Moxe OyTv NoB’sA3aHa
i3 FINCTAHMMI 3aXBOPIOBaH—
HamW. Anle KOpPM NOIgaeTbCs
6e3 aneTuty i B TOMy pasi,
SKWO BiH HeECMayHMin abo
NPICHWIA, KON NOro NPOCTO
3abynn noconutu. A cinb
noTpidHa CBWHI, OOBro icTn
HECOJIOHE BOHA HE MOXe.
FKLLIO AOTPUMYBATUCH HOPM
rofissi, TO KiNbKiCTb KyXOHHOI
coni, sky Tpeba nonasatu B
KOPM, 3aJ1EXUTb Bif, Bar TBa—
pvHW. Hanpuknag, gkwo ii
Bara 120 kr, To noTpi6HO 141
coni Ha goby, a sk Bara
pocsarae 240 kr i 6inblue, —
70 20 r coni.

Ane y npvBaTHMX rocro-—
[apCTBax CBMHEN 4acTo ro—
OYIOTb Xap4OBMMM BigxoOa—
MU. Y ULOMY pasi BUHUKAE
Hebesneka COMbOBOro OT—
pyeHHs. FAKWO TBapuHa ne—
pebyBae B 36ymxeHOMY
CTaHi, B Hei Te4e cnunHa, no—
YaBCs NMPOHOC i3 CM3UCTU—
MW KPOB’AHNMU BUAINEHHA—
MU, 3’9BUSIUCA M’SI30Bi MO—
CMVKYBaHHS Y1 CyO0MMW, MO~
CUHIHHS! BYX | n’AiTayka, 3Ha—
4nTb, TPEOA TEPMIHOBO BXM—
BaTW 3axofjB — L rocTpe
OTPYEHHSI.

[o npuxogy BeTepuHap—
Horo nikapst Tpeba HanoiTn

TBaPWHY YUCTOIO BOLOIO (1—
3 n). A we kpalue, SKLWO B
Hil 6yne po3BeneHa kpenaa
(0o cTaHy MOMOYHOro Kosib—
opy), KOTpa HenTpaniaye
HaTpin, 9KWin NoTpanue B
OpraHiam i3 HaJINLLIKOM Ky—
XOHHOI cofli. A OCHOBHI 3a—
XOAM, §Ki 3aCTOCOBYIOTHLCA
NPV NiKyBaHHiI, Taki: 4aTW MPO—
HOCHOI 011ii; BK/OYUTU B pa—
LiOH roajisni BigBapwn 3 Benm—
KM YMICTOM C/N3y Ta BOAMW;
BBECTW BHYTPILLHBOM 30BO
KodeiH, akuin nigTpumae
OpraHiam y TOHYCI.

FAKLWO TpMBaNuin Yac CB—
HIO rogyBaTi OOHVM | TUM Xe
KOPMOM, HaNpVKnag, KapTon-—
Jieto, TO BiH i NpUigaeTLCs.
BaxxaHo Moro ypisHOMaHITHN—
T, NPUMIPOM J0OaBLUN KOP—
MOBUX OYpsIKiB, MOPKBM,
CiHHOro H6opoLlHa (noTepTi),
3anapeHoi NosioBu.

Y 31MMOBMIA Yac CBUWHI 3
BENMKUM 3a[0BOJIEHHAM
ioaTb KOMOGIHOBaHWIN CUITOC.
[ns noro NpurotyBaHHs CiHO
NoapIOHIOOTL Ha BigPI3KK 1—
1,5 cMm, JodaloTb OO HLOro

pisaHi kapTonnto, BGypsku,
MOpKBY, rapby3, kabauku, ori—
pKW, Naganmuo S6nyK, rpyw
(y 6yab—sIKoMy NOEAHAHHI) i
3aK/1afaloTb Y EMHICTb, TiflbKn
LBKMaKo —3a 1—2 aHi. 3sep—
Xy Macy 6axkaHo MoJIUTL KUC—
MM Monokom (1—2 n).
[MoTiM cMnoc HakpuBatoTh i
KnagyTe 3Bepxy Tarap. lNpu
KOXHOMY BUMMaHHI KOpMY
EMHICTb 3HOBY Tpeba pe-—
TEeNbHO HaKpUTK 3BEPXY, HE
[Jaloun Ccuiocy BUBITPUTUCS
Ta OKUCAUTUCL. He MOoXHa
Jonyckatn 1 nepiogu4Horo
3amMep3aHHs Ta BifATaBaHHA
cunocHoi macu. He 3’igeni
pewTkn 3 rodiBHULI cnifg,
000B’3KOBO BUKWOATH, iHA—
KLle BOHW 3aKuCaloTb, NCy—
I0TbCS | MOXYTb BUKIIMKATA
LLTYHKOBO—KMLLKOBI 3aXBO—
pOBaHHSI.

3ronoByBaHHS CBMHAM KOM—
GiHOBAHOrO CUOCY He nmie
MOAINLLIYE iX aneTuT, a i Nigpu—
LLIye noifaHHs! i nepeTpasieH—
HS iHWKX kopMmiB. Kpim Toro,
Takuii CUNOC OX04e KIloBaTU—
Me B3VIMKY i MTULS.

ﬁe/mxucﬂ JuKa criepedy, ocaa — 3330y, 3 waxpad — 3 ycix Jokib/ Wbedcowe mpucaib
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XKiHka npuxoauTb Ha
po6oty 3 ¢iHranom nig,
okomM. CniBpoGIiTHUK 32—
nuTye:

— X710 ue Tebe Tak?

— Yonosik!

— Yonosik? 9 pymas,
BiH Y BigpsaKeHHi.

— Tn pymas, a oT 9 B
ubomMy Oyna npocTto
BreBHEHa.

* % %

PaHiwe 9 po3nosigaB
nloasaM Npo CBOI Npo-—
onemu. MotiMm BUpILLKB,
WO He BapToO nigHiMaTn
iM HacTpin Takum 4n—
HoM. Hexai1 kpalue 3a3—
OPSATb, HiXX XXaniloTb.

* % %

3ibpana pouky po
LUKO/IA, NOoAVBUIIACcS Ha
4yeku — Hiom il Becinng
cnpaswia.

* % %

Cupsatb y pecTtopaHi
ABa apBokatu. Pantom
noyanu cnepevyaTucs.
LWo6 BupiumMTK KOH)—
NiKT, noknukanu oodiui—
aHTa ¥ NonNpocuan Moro
NPUHECTU KPUMIHaIbHUIA
KOAEKC, AKLLIO BiH € B af—
MiHicTpaTopa.

OdiuiaHT NiLLOB i He3a—
6apoM noBepHyBCS.

— ApmiHicTpaTtop npo—
CMB nepepartm, Lo nia—
TUTX HEe NOTPIOHO.

* % %

Opnecbka KBapTupa.
PabuHoBUY 3anuTye y
APYXUHU:

— Capouko, nioba, a
LLO TV 3pO0MLL, AKLLO 9
TOOi 3pamxy?

— Hanuwy Ha TBOEMY
HaArpoo6ky: «Y HbOro
Oyno ceitne MaibyTHe,
ane BiH Taku BuOpaB
CBiTNy NaM’sATb».

* % %

Cnigunii ponutye nNo—
Tepnisoro B JliKapHi:

— To Bu cTBEpPAXYETE,
Wwo He 3anam’sTanum,
SIKMA Ha BUINSIA rPOMa—
OSIHAH, KOTPWUiA yBipBaB—
Csl OO Bac y KBapTupy,
BUpPBaB Yy Bac nepgopa—
Top i Boapue Bac? Mox-—
JINBO, iioro 6aunnm skicb
cBiakun?

— Hy siki cBigkm B cy—
00Ty O LUOCTI paHKy?

* % %

$KLL0 YUHOBHUK BUMA—
rae Big Bac Kyny AOKy—
MEHTIB, NOKNaAiTh Tyaun
e i A03BiN HA HOCIHHS
BOrHenasnbHOi 30poi —
ToAj Balli cnpaBu niayTh
HabaraTo LBuaLle.

* % %

B ouikyBaHHi rocrtei
4oJNIOBIK nonepeaxae
APYXNHY:

— CBATKOBUIA CepBi3
MOXeLl MO-CTaBUTU Ha
CTiN, a CpiOHi NoXxeukn

Hanpmmau,, OCb LLIO MOX—
Ha BU3HAYUTY N0 TOMY, 5K
NOOVHA TPUMAE HOTW, KON
CUOUTD.

A. Hocku pasom, n’atu
Hapi3Ho

Yacom ntoau, ki nonobns—
0Tb CUITL B TaKOMy MONO—
XEHHI, CTapaHHO He NoMiya—
I0Tb NPO6GEM, KepyoUnChb
MPUHLMMOM «SAKLLIO HAKPUTN—
CS KOBAPOIO 3 rOfI0BOKD, TO
YyAOBMCLKO 3HUKHE», | BIpSATb,
LLIO BCE HanaroguTbCs came
coboto.

IHOAi Takmin Mipxia, cnpaub—
OBYE — i TOAi BOHW pPagiloTh,
a iHoAj pae 36i1 — B LpoMy
pasi npobnemn 3a3Buyai
nepeknafaoTb Ha vyXi nieyi.

3 uymn ocobamum ayxe
JIErko CrifikyBaTnCs, BOHU He
«B’A3Ki» — 3[aTHi LWBNAOKO
nepemMm1KaTncs, BKpan piaxko
«NepPexoBYIOTb» OJHY i Ty X
OYMKY NPOTArom aHsi. BoHn
OyXe KpeaTuBHi, YapiBHi,
TPOLLIKM iIHPaHTWILHI | TPOLLI—
KW YypaKysari.

Taki nogn YacTo cnoyar—
Ky roBOpATh, a NoTiM Ayma—
10Tb MPO Te, L0 CKa3an.

Bb. Hora Ha Hory

Jlioown, ski BUOGMpaloThb Lie
NOSIOXEHHS!, MPIANBI, BONO—
niloTb 106pe PO3BUHEHOIO
YSIBOIO i JIIOGNATb YMOBHUIA
crnoci6: «Ax akou!..»

Cepepn, umx 0Cib YacTeHb—
KO TpanIstoTbCS Ti, KOro Ha—
3MBal0Tb «OyLIE0 KOMMNaHii».
3 HumK pigko GyBae HyaHO
— BOHM MOCTIAHO rEHEPYIOTb
HOBI, YacoM OOXeBiNbHi igei.

Taki nogm 060XHIOTb
NoOAOPOXYBATY | NEMKO 3HAN—
OMNIATLCS. BOHM YMMOCh Ha—

¢ Nomipxyre

Moxa)m, AK T! CUANIL..

3a cnoBamu ncuxonoris,
SKi BUBUAIOTb KMOBY
Tina», 6yab-aka nosa
nioavHKM 6araro roso-
puTtb npo ii Hamipu. Piu
Y Tim, W0 MM npuiimae-
MO Te uYM iHwWe nono-
XeHHs nigcsigomo. |
came uepes
nigceigomicts nposiens-
I0TbCH HAWWI FTANMGUHHI
iHCTMHKTM | GaXKAHHS.

e Mainke Tect

HALLE JI03BIN1A

¢ 4

4

Vil

ragyloTb LIKaTYfKy, 3 SKOi
BUCTPUOYE YOPTUK, KoMK i
BiIKPMBAIOTb.

HaBpsig, un BOHWM CTaHyTb
Tepnnsaye yekaTu noHemdinka
ab0o HOBOIO POKY, LLIOG Noya—
TV XWTTS 3 YACTOrO apkylua.
Hagilo — amxe MoxHa rno-—
yaTu HeramnHo!

B 08HYy MUTb 3MIHUTM iMIOX,
napTHepa, cepy AianbHOCTI,
MicTO abo HaBiTb KpaiHy Npo—
XWBaHHS 1S HX HOPMaslb—
HO.

B. M'atu pasom, Hockmu
Hapi3HO

Jloon, 9K cTaBnaTb HOMM
TakuM YMHOM, Binblle 3a
iHLLMX 3HaOTb NPO Te, AKUM
NMOBUHEH OYTU CNpPaBXHIi
komadopT. BoHu, BiporigHo, He

1 [

—

OyayTb Yy BUXiOHI BNALLTOBY—
BaTW LLONIHM—MapadgOoH, Cro—
[iBatoYMChb CTBOPUTU ineanb—
HWI IMiOX, 3aTe 30aTHi BUT—
paTuTK Yac Ha Te, o6 BMb6—
patn HoBuiA napdym abo
KPEM.

IXHI CTOCYHKM 3 OOaroMm i
peyamu OyBaloTb AOyxe
CKIaAHUMM — B LiIbOMY MJ1aHi
Ui ocobu ayxe NPUMXIVBI i
BMbarnusi.

LocuTb 4acTo X OTOUYIOTh
6eanag i xaoc. Ane B TOMy,
LLIO iHWMM 3A3€EThCA 6ea3na—
[0M, ICHYE sIKacCb S10riYHa Cn—
cTema; byab—sKy NOTPIOHY piy
rocnogap 3Hange i3 sanno—
LLEHMMU OYMMa.

IxHe cnabke micue — He—
BMIHHS! KOHLIEHTPYBaTMCA Ha

Pas B} o o
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4yomyCb ogHomy. BoHn po-—
CWTb J0BrO 30CEPEIKYIOTh—
Cs i TaK camo Nnerko BiaBON—
iKalOTbCS Bif, TEMW.

l. Horn pasom

Jloan, sKi BinaaloTe nepe—
Bary cuaitm came B TakoMy
NOMOXEHHI, K NPaBuno, He
NoBNATL CMisHIOBATUCA CaMmi
i HacKny BUTPUMYIOTb, KO
CMISHIOETLCS XTOCh iHLUWIA.

BoHu posBaxnuei, iHTENi—
FEHTHI, PaHVMI, BBXKAIOTb, LLIO
noraHMn MUp Kpawmin 3a
[nobpy cBapky, i No4yBaOTb—
CS HE3PYYHO, SKLLIO MOpYY 3
HUMW XTOCb OEMOHCTPYE
CBOI Mo4yTTs Ha ny6niui (i
HEBaXKNNBO, LLIO Le — Npu—
CTPACHMIA NOLYHOK Y/ Nog—
PYXHi «p0O360OPKN»).

AkWwo noanHa noodutb
CvaiTW, 3'€aHaBLUN HOTW, i MPKX
LbOMY CMUPAETLCS HA BCHO
CTYMHIO, TO BOHA AIOCUTb Npsi—
MONiHIVHA, BiOKPUTA, MOXIIN—
BO, TPOLLKW pi3ka i, LuBMALLe
3a BCe, NeaaHT 3a BAayelo.

AKLIO X B LIbOMY MOS0~
XXEHHI BOHa BBaXae 3a Kpa—

e Orakol!

L2 |

LLe MigHIMaT HOCKWN B3YTTH,
CNMpatoynchb Ha Kabnyku, To
OyabTe BrieBHeHi — ii Opo—
Henoi3n, CTOITb Ha 3anacHii
Konii. Taka noanHa Xod i BUr—
nagae CTPUMaHol, Ha-—
Crpae[j 3aBxay rotoea aatn
BiOCIY BCIM i KOoXHOMy. CBIT
019 Hei — BOpOXe cepeno—
BULLE, a OIM — CBOro poay
NPUTYNOK, hopTeLs, 3a CTiHa—
MM GKOI MOXHa CXOBaTMCS
Bif, YCiX Herapaapgjs.

Byob—sike 3ayBaxeHHs Ha
CBOI0 afpecy Taka ntoauHa
CNpUIAMaE SIK HaTaK Ha Te, Lo
3 Helo He BCe rapasg, i MuT—
TEBO MOYMHAE KOHTPATaKYy.
A. Horu BGiK

ooy, 9KkMM nNoao6aeTLCA
cuaiTM came Tak, sk paBusio,
He oye PBYTbCA OAPYXyBa—
TUCA, a AKLLO POONATH TaKuiA
KPOK, TO He MocniLLaiTb 06—
3aBOANTUCSA MOTOMCTBOM,
nepLU HxXX 3000yayTb OCBITY
i 3p06nATL Kap’epy, 60 BBA—
XatoTb, LLIO BCbOMY CBil1 4ac.

IX BigpisHa€e Hanoner—
NMBICTB (5Ika YaCOM Nepexo—
OWTb Yy BNEpPTIiCTb) i uinecn—
psiMOBaHICTb. YecTomno6CcTBO
3MYLLYE UMX Jiloaen 3abyTu
Mpo Kanpuau i pyxaTtvcs Bre—
pen — Tyou, e 30yBaloTbCs
MPpii.

Ona HUX Haa3BMYaMHO
BaXXJIMBO Te, SIKUIA BOHN Ma—
t0Tb BN, CTOPOHHIM Cro—
cTepirayam i HEBTAMKMU, SKi
3yCUNng roToBi OOKMACTA L
ocobu gns nigTpumkn cebe
B igeanbHi Gopmi.

Y rnnbuHi oy BOHW TPO—
XU He BMNEeBHeHi B cobi, ToMy
4acToO MPUAMaKOTb KPUTUKY
(xaln HaBiTb KOHCTPYKTUBHY i
[06p0o3nynnBy) BOpPOXE.
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A0 BYLEFAPHI - 3A CIPOBY BKPACTH...
BECINbHMII TOPT

AmepukaHuiB 3akapi
lOpesunya Ta Epika PoycoHa
3rybuna noboB 10 CONoaKo—
ro. BoHn notpanunu go 6y—
LerapHi 3a cnpoby Bkpac—
TW... BECINbHUIA TOpT. Came
Lei BUTBIP KyIHAPHOIO MyU—
CTeuTBa, NOMIYEHMIN Yepe3
CKNSHi ABepi BepaHan B 04—
HOMY 3 ByOuWHKIB, NepLum
NPVBEPHYB yBary rpadix-—
HWKIB—NIaCyHiIB.

Ane nepLu Hix npobpatn—
cs 0O cosoaKoro o6’ekTa,
Opy3i BMpilWMAM 3namaTu
[Bepi A0 CYCiAHLOro byanH—
Ky, A€ BOHW 3HaiLwm 6eic—

6onbHy 6uTKy. 3BIOTH, PO3—
OMBLLV CKII0 BepaHau, 106—
panucsa i 4O BECINbHUX na—
coLwiB. TakoX 3/10BMUCHMKN
NPMXOMIN HOYTOYK, MOPTMO—
He i MWKy eniTHOro asko—
ronto.

I3 uumn Tpodesamn BOHM
BCISINCS HA KyXHi i noyanu
4acTyBaTMCs TOPTOM, 32 YYM
ix i 3acTaB rocnogap 6yauMH—
Ky, SIK1IA 0Opasy X BUK/IMKaB
noniujto. CTpaxki nopsaKy Bu—
CYHYNN rope-—rpabixHmKam
00BMHYBaYeHHs 3a [ABOMa
enisogamMmm He3akoHHOro
MPOHUKHEHHS B NMPUMILLEHHS.

140 KI MOHET HA WITPAQ
3A NPOYKPAIHCbKY noO3uui0

3apema YmepoBa, sikii cyn,
B OkyrioBaHoMy Pocieto Kpn—
MYy Npu3Hayue wTpaod y
poamipi 300 Tuc. pybnis
(6nm3bko 136 TUC. rPUBEHb)
3a HEBW3HAHHS aHEKCIT NiBO—
CTPOBa, cnnatuna noro Mo—
HeTamm no 10 py6nis, 3aranb—

Ha Bara sIkMx CTaHOBWIA NpY—
6nn3Ho 140 kinorpamis.
Bineo Toro, sk po3rybneHi
Cy[O0Bi BUKOHaBL y Bax4ynca—
pai MipkyloTb Hag, TUM, §K
nepepaxysatu Kinbka Biaep
rpoLLew, onyorikyBain y CoLL—
mepexi Facebook.

Micns HeBpmanoi cnpobu

He noaasa. A I 10 Bionobidi #a ckanbopd | [OMOBUTICS 3 GaHKOM Mpo
— HeBxe ™1 pymaewu, Se= - e —> XTIO [~ae 5 &SFxan», nepepaxyHok MOHET Ha
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XYTb yni3HaTW. i 03 0HATOP npucTas 3 JONOMOIrol0 KO-
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6aeTbcﬂ — MOE€E rapHe HOBMHA-_> A K/HuW| |o| |0 1 akuigd mae I'IpO,EI,eMOHCprBa—
061MYYs 4M po3KilliHe #l JGocn y/4|T[A] [u[a[P[r|o[P[0/A] | TVt 3rypTOBAHICTb i MIATPUM—
Tino? ; K ‘é 'V‘I St : 4 | Ky X, Koro cymm B Kpumy

— TBOE NOYYTTS rymo— e T | efalcink | LUTPadyioTh 3a NpoykpaiHCh—
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